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APRESENTACAO

Este e-book reline autores que se dedicam a pesquisa histérico-social na Enfermagem em sete capitulos,
que colocam a pesquisa histérica como potencializadora de reflexdes em torno da interdisciplinaridade na
saude. Sua organizacdo foi iniciada pelo Departamento Cientifico de Histéria da Enfermagem (DHE) na gestéo
proviséria da ABEn Nacional (2019-2020), a partir de um projeto da entdo Presidente, Profa. Dra. Francisca
Valda da Silva,

A escolha dos capitulos considerou o acelerado ritmo de transformacodes sociais na contemporaneidade
que leva a busca pelos caminhos percorridos para que se compreenda o contributo do cuidado de enferma-
gem em préticas de saude interdisciplinares. Permeiam esses caminhos os contextos e perspectivas globais
apresentadas no primeiro capitulo, no qual o passado é instrumento para a formacéo de consciéncia historica,
politica e cultural da Enfermagem e onde a Historia da Enfermagem por si s6 contempla interfaces com outras
disciplinas como Artes, Antropologia, Filosofia, Historia, Museologia e Sociologia, importantes na formacao
de profissionais conscientes do valor da meméria para si, sua classe e a sociedade.

O capitulo dois reforca a interdisciplinaridade no ensino de Histéria da Enfermagem no Brasil em espacos
museoldgicos das instituicées publicas de nivel superior. A insercdo de visitas guiadas a museus das escolas
de enfermagem é apresentada como base para a formacao, contribuindo, sobretudo, para a construcdo e
fortalecimento da identidade profissional de Enfermeiras e Enfermeiros, abrindo possibilidades para a pes-
quisa, 0 ensino e a extensao no museu, praticas pouco aplicadas na educacao em enfermagem.

Sob a otica da formacdo em Enfermagem, o terceiro capitulo reline trajetdrias de cursos de nivel supe-
rior em trés importantes regides do Brasil - Nordeste, Centro-Oeste e Sul, explicitando o valor das aliangas
interdisciplinares para o avanco da formacao na area, de modo que as universidades se tornam locais de
conquista de espaco académico-cientifico para as profissdes de saude, dentre as quais estd a Enfermagem,
que teve o quantitativo de cursos ampliado no século XX, em especial apds a Reforma Universitaria de 1968,
influenciando positivamente no desenvolvimento das diferentes regides do pais.

No espaco académico, a Enfermagem investiu na formacao pds-graduada lato e stricto sensu com producdo
de conhecimento préprio e passou a se distinguir no saber/fazer especializado, acompanhando os avancos
técnicos-cientificos da area da satde. No capitulo quatro sao apresentadas as circunstancias de desenvolvi-
mento da pratica de enfermagem em cuidados paliativos, hoje area de exercicio de autonomia profissional,
que demonstra seu lugar na equipe interdisciplinar, conforme se reconhece a sua importancia na prevencao
de infec¢oes na assisténcia de saude publica e hospitalar.

A autonomia da enfermagem no contexto da satide é reiterada no capitulo cinco em que o trabalho desses
profissionais em Centrais de Material e Esterilizacdo mostra-se como alicerce na prevencéo de infeccdes e
na qualidade da assisténcia, sendo o Enfermeiro, gestor desse setor, com credenciais e expertise para estru-
turar normativas para a seguranca do paciente em colaboragao com os demais servicos e profissionais da
instituicao de saude.

No capitulo seis, a assisténcia de enfermagem as populagées vulneraveis vem a foco em dialogo com a
producao cientifica em Histéria da Enfermagem, cujo referencial teérico da Nova Historia permite aos gru-
pos de investigacao abordar, pela técnica da histéria oral, uma populagdo excluida socialmente, constante
preocupacao das politicas publicas de satide. O texto traz questdes relacionais sobre equidade e interdiscipli-
naridade a partir da visdo de diferentes atores sociais, democratizando a narrativa histérica na Enfermagem.
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No que se refere a trajetéria da Enfermagem e ao ensino e a pesquisa em Histéria da Enfermagem, o
capitulo sete encerra esta obra sintetizandoas metodologias aplicadas a pesquisa histérica por Enfermeiros
brasileiros, tipificando-as para a construcdo da investigacao histérica.

Acredita-se que as reflexdes aqui empreendidas, bem como o mapeamento de possibilidades de andlise
e constru¢des no campo historico, para além de visibilizarem marcos, fatos, personalidades importantes e a
interdisciplinaridade na constru¢do da enfermagem brasileira, suscitam a oportunidade de viver e escrever
a histdria que esta por vir. Abre-se o leque para a histéria de uma Enfermagem cada dia mais potente, forte,
unida, reconhecida pelo seu saber préprio e cientifico. Este é o nosso desejo e trabalho diario.

Maria Angélica de Almeida Peres
Coordenadora do Departamento Cientifico de Histéria da Enfermagem da ABEn Nacional.
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Escola de Enfermagem Anna Nery, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil

Fernanda Batista Oliveira Santos
Membro do Departamento Cientifico de Historia da Enfermagem da ABEn Nacional.
Universidade Federal de Minas Gerais, Escola de Enfermagem, Belo Horizonte, Minas Gerais, Brasil
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A conjuntura social do inicio do Século XXI se caracterizava pelo intenso movimento de expansao das
fronteiras da inovacédo tecnolégica em todas as dreas do conhecimento, associado ao potente movimento
de globalizacdo da informacao. Visdes progressistas ocuparam espacos importantes nas agendas sociais e
politicas com a perspectiva de por em pratica ideias de uma educacao inclusiva a partir da producao e apli-
cacgdo na pratica de resultados de pesquisa. Assim, o trabalho em equipe de saude pautado nos conceitos de
integralidade da atencdo e interdisciplinaridade de saberes se constituiu com um avanco significativo para
a reorganizacao da area da saude.

O conceito de integralidade da atencédo insculpido na Lei n® 8080/1990 introduziu uma nova perspectiva
para o desenvolvimento do trabalho dos profissionais da saude, o qual pode ser traduzido pelo entendimento
de que nenhuma categoria profissional ou saber especifico por si s6 daria conta de prestar atencao e assis-
téncia a saude a um sujeito ou coletividade. Para que a necessidade de atencao a salude seja integralmente
satisfeita é imperativo a conjuminacao de muitos e diferentes saberes e fazeres numa perspectiva ampliada e
continuada. Destarte, compreender o processo sallde-doenca como uma resposta ao modo de viver e traba-
Ihar passa a exigir um profundo entendimento da vida em sociedade para que as a¢des de salide possam ter
a perspectiva de alcancar a complexidade do ser humano em suas relagdes consigo, com as outras pessoas
e com o0 mundo onde esta inserido.

Este panorama, como é de se prever, passou a exigir mudancas concretas no modo de formar trabalha-
dores para atuar na perspectiva proposta pelos principios doutrinarios e organizativos do SUS, sendo esse
sistema o ordenador da formacéo de recursos humanos para a saude™. Nesta circunstancia, o conceito de
interdisciplinaridade se insere nos projetos politicos pedagdgicos dos cursos de formacéo profissional da drea
como orientador de estratégias problematizadoras ou de busca de solucdo de problemas, proporcionando
um campo propicio para trocas positivas de conhecimentos e experiéncias.

Todavia, nem sempre a interdisciplinaridade encontrou nos espacos de formacdo ou de atencao em sauide
propriamente dita a compreensao do seu significado. Possivelmente, a tradicdo dos processos formadores,
que quase sempre foram voltados para uma especializacdo precoce, dificultou a integracdo das diversas
disciplinas e a formacao do espirito do trabalho em equipe baseada na complementaridade dos contetidos
das ciéncias proprias e aplicada.

Passados 20 anos do século atual, estudos tém sido publicados sobre esta questdo. Porém, em que pese
que o conceito de interdisciplinaridade esta melhor compreendido e até faca parte do vocabulario de docen-
tes, pesquisadores e demais trabalhadores tanto da drea da educacdo como da saude, estudos que abordam
tal tematica continuam sendo necessarios, principalmente aqueles que possam contribuir para ampliar o
universo de aplicabilidade das experiéncias interdisciplinares.

As leituras sobre o tema e a experiéncia acumulada em atividades sobre curriculo integrado para formacao
de enfermeiras me permitem reconhecer que o verdadeiro sentido da interdisciplinaridade se manifesta,
principalmente, quando ha troca frequente e continua entre diferentes docentes e pela qualidade e profun-
didade da integracdo entre as disciplinas que compdem um projeto curricular. Com efeito, essa integracao
necessariamente produzird um novo conhecimento que serd compartilhado por todas as disciplinas partici-
pantes, mas nao sera especifico de nenhuma delas, passando a compor gradativamente um elo, uma nova
cultura de integracdo entre saberes/fazeres e entre pessoas.

A Enfermagem, como pratica social, ao longo do seu desenvolvimento construiu um corpo préprio de
conhecimento que hoje se reconhece como um saber a ser considerado no conjunto da interdisciplinaridade,
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com larga experiéncia nos processos de cuidar em saude e teorias que explicam o fendmeno cuidado de
enfermagem como parte expressiva integrante do cuidado em saude, apresentando contribuicdes relevantes
para o entendimento da complexidade humana.

Considerando a perspectiva apresentada, foi com muita alegria que recebi a honrosa incumbéncia de
prefaciar este E-Book que o Departamento Cientifico de Historia da Enfermagem (DHE/ABEN) entrega a
sociedade brasileira; uma obra que traz interessante abordagem sobre os vinculos entre a Enfermagem,
como campo de conhecimento e pratica social, e a drea da salide na perspectiva da interdisciplinaridade,
abordada como uma totalidade que envolve diferentes areas de conhecimento e abrange a dinamica do
mundo da vida®.

Na presente obra, a interdisciplinaridade se coloca como pano de fundo na construcdo de conhecimento
sobre Histdria da Enfermagem que, ao se delinear, analisa a conjuntura social em que os fendmenos histori-
cos aconteceram, mostrando a agregacao de conhecimentos da area da saude, da sociologia, antropologia,
politica e histéria, com vistas a compreensdao de como e por que as coisas aconteceram, além do aporte de
outras areas igualmente importantes, a exemplo da arquivologia e biblioteconomia, entre outras.

A Histéria da Enfermagem é um campo de conhecimento fértil para visualizar a integracao de diversas
disciplinas na construcdo de um novo conhecimento, inclusive pelas “pistas” que vao ficando ao longo da
histéria sobre outros fendbmenos sociais que compdem o cendrio de cada acontecimento. Por exemplo, o
quanto se aprendeu sobre o cuidado de enfermagem ao se investigar o que se escondia no “siléncio dos
corredores”das Santas Casas de Misericordia? Outro exemplo, ao estudar a insercao da enfermagem moderna
em Alagoas, nos primeiros anos da década de 1950, quanto foi revelado sobre os primérdios da medicina no
Estado, das instituicdes de saude locais e do lugar da mulher na sociedade alagoana da época?

Importantes contribuicdes para a histéria das praticas de saude no Brasil sdo os estudos que revelam
experiéncias de cuidado interdisciplinar, na dificil tarefa de compor um cuidado baseado no principio da
integralidade da atencao, mormente quando voltados para pessoas portadoras de doencas negligenciadas,
como se costuma referir nos dias atuais. E perceptivel a contribuicio da histéria, da sociologia, da antropologia
e dos principios religiosos que ditaram os cuidados para esses grupos sociais, configurando comportamento
de repulsa e medo que se reconfiguraram para serem hoje objeto de tecnologia interdisciplinar de atencéo
em saude, superando coletivamente a segregacao de pessoas em razdo de suas doencas.

As praticas de afastamento da doenca e da morte buscaram através do tempo conter as infeccdes, seja
pela “invencao” (grifo meu) de antibidticos, seja pela observacao atenta que identifica as maos e os objetos
de cuidado como veiculos de transmissao de microrganismos causadores de infeccao. Nesse E-Book, o de-
senvolvimento dos fazeres da equipe de enfermagem pode ser visto no estudo sobre as agdes desenvolvidas
em centrais de processamento de materiais e esterilizacdo, favorecendo o sucesso das intervencodes cirurgicas
e dos demais procedimentos que exigem técnica asséptica.

Nao obstante, a construcdao de conhecimento interdisciplinar ndao prescinde de muito investimento em
processos educativos, até porque os membros da equipe de satide e das outras profissdes precisam aprender
nao s6 a produzir conhecimento juntos e integrados, mas precisam aprender a trabalhar interdisciplinarmen-
te, a compreender a complexidade das a¢des de saude e a sutileza de cuidar respeitando os limites éticos
ao alcar toda a criatividade que a largueza da mente aberta pode acionar. Para tanto, construir estratégias e
cendrios interdisciplinares é fundamental para que esta perspectiva possa se concretizar.

Por fim, desenvolver estudos na perspectiva interdisciplinar exige que as bases de cada disciplina parti-
cipante do projeto sejam compreendidas por todos, de maneira que, ao se apropriar do contetdo das dis-
ciplinas, ndo se incorra em embaracos epistemoldgicos ou metodoldgicos. Sobre esta questao, renomados
pesquisadores da area de Histéria da Enfermagem se debrucaram sobre a metodologia da pesquisa com
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leveza e consisténcia, na tentativa de esclarecer duvidas que sao frequentes entre os estudiosos, ndo s6 da
area da enfermagem, mas de qualquer area que se proponha a contribuir com a escrita da histoéria.

Por tudo que foi dito, este E-Book reforca o principio de que“somente um bom conhecimento disciplinar pode
nos conduzir a consistentes voos interdisciplinares”® e o alcance dos espagos de compartilhamento de ideias
e praticas em saude requer, urgentemente, a riqueza de informacdes que a interdisciplinaridade disponibiliza,
apontando para a necessidade de que a formagao profissional e a experiéncia do mundo do trabalho ajude a
configurar uma pratica de saude mais humanizada, que considere os aspectos socioculturais e a abertura para
a alteridade no cuidado em saude®.
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APRESENTACAO E PROPOSITO

Neste capitulo analisaremos a interdisciplinaridade na
histéria da Enfermagem em diferentes perspectivas e re-
fletiremos sobre a importancia da histéria e Enfermagem.
Compreender estes dois objetos em interacdo, a partir da
interdisciplinaridade é destacar as poténcias destes campos
quando vistos sob um olhar mais abrangente e atento a
complexidade do fenémeno.

REFLEXOES SOBRE A INTERDISCIPLINARIDADE,
ENFERMAGEM E HISTORIA

Em inicial, abordar que tanto a Enfermagem como a
Histéria sdo ciéncias interdisciplinares ja que congregam
de outras na construcdo de um campo de saber especifico.
E, partindo para o campo conceitual a interdisciplinarida-
de regimenta isto como um ponto de cruzamento entre
atividades (disciplinares e interdisciplinares) com légicas
diferentes, refutando a ideia da homogeneizacdo e en-
quadramento conceitual.

Em uma primeira parada, partindo do aspecto concei-
tual do léxico, Enfermagem, que pode ser compreendida
como um campo de conhecimento ocupado predomi-
nantemente por mulheres, que exercem essa profissdo
para reproduzir a sua propria existéncia. Elas se utilizam
de um saber advindo de outras ciéncias e de uma sintese
produzida por ela prépria para apreender seu objeto de
trabalho, o cuidado humano™.

O conceito de interdisciplinaridade remete a algo que
estabelece relagao entre dois ou mais campos de saber.
No caso especifico da enfermagem, identificamos diversas
areas correlatas, incluindo pedagogia, medicina, direito,
administracdo, farmacologia, filosofia, antropologia, histéria,
sociologia e psicologia, o que configura este espaco como
naturalmente propicio para a pratica da interdisciplinaridade.

@)y |
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O objeto de trabalho da enfermeira é o cuidado a pessoa, compreendido sob uma 6tica profissionalizada,
determinada por aspectos histéricos e sociais, que estd essencialmente vinculado a natureza humana, a figura
feminina em sua origem ontoldgica e caracterizado como um ato de protecéo, zelo e amor ao préximo, que
prescinde a vida®.

Florence Nightingale (1820-1910) contribuiu, de modo expressivo, para profissionalizacao do cuidado,
criando escolas de Enfermagem, com arcabouco técnico e com uma divisao do trabalho pré-estabelecida,
passando a ser reconhecida como atividade necessdria e Util para a sociedade moderna e capitalista, a qual
precisava de formacdo especial e de conhecimentos que fundamentassem o agir profissional no ambiente
hospitalar®.

Nesse contexto, foram estruturadas as bases da Enfermagem, inicialmente sob influéncia do paradigma
positivista, o que levaria a uma fragmentacao do saber/fazer por meio de inimeras especializagcoes e divisdes
do conhecimento. Alertamos neste ponto, para uma genuina controvérsia: como o cuidado humano, em
sua complexidade, pode ser generalista, integral e especializado, se ele é essencialmente interdisciplinar?

Quando analisamos o trabalho da enfermeira, sua concepcéo integral e o seu pretenso objeto, podemos
afirmar que as teorias de enfermagem, o processo de enfermagem, sdo caminhos possiveis para essa pratica,
essencialmente interdisciplinar, que extrapola a especializacao, a tecnificacdo que se insurge frequentemente
no trabalho do mundo moderno, capitalista e neoliberal.

As Teorias de Enfermagem foram desenvolvidas com o objetivo de organizar e sistematizar agdes nas
quais os cuidados de Enfermagem estejam presentes, gerando conhecimentos que sustentardo e subsidiarao
a pratica da Enfermeira, em busca de melhores resultados. Sdo, portanto, elementos fundamentais para a
implementagdo do cuidado em Enfermagem®.

Em outro ponto deste capitulo, buscamos um olhar direcionado para a Histéria compreendida como a
ciéncia dos homens no tempo, obra de uma sociedade que remodela/modela, segundo suas intencionali-
dades e luta de classes na arena social®.

Para Bloch®, o tempo verdadeiro é continuum, se caracterizando como abstrato, multifacetado e com-
plexo, representado em sua nocdo fisica por duas fases significativas: uma influenciada pela concepcéo de
Newton, acerca de um tempo absoluto, e a outra influenciada por Einstein e a sua teoria da relatividade, onde
se tornou absurda a primeira nogao.

De outro modo, a ideia conceitual do léxico histéria congrega duas possibilidades de entendimento e
significacdo, ciéncia dos homens em si, modo de investigacao cientifica®.

Para Mattoso", ndo se trata da comemoragao do passado, mas de uma forma de desvelar o presente. Assim,
quando desvelamos a relagao entre o ontem e o hoje, vislumbramos a possibilidade de decifrar/intervir na
ordem possivel no mundo de dominacéo social, porventura, indispensavel a sobrevivéncia. Isso, por extensao,
também nos permite intervir nos processos sociais, suas injusticas e equivocos.

Em prosseguimento, quando olhamos a histéria da enfermagem, identificamos processos sociais media-
dos/marcados por questdes sociais, econdmicas e politicas que repercutiram na génese, na formacao e na
pratica profissional até os dias de hoje, com desdobramentos no futuro da profissao.

Em direcdo ao primeiro aspecto da histéria da enfermagem, identificamos as influéncias da religido na
génese profissional, e que, em alguns momentos, a igreja catélica chegou, inclusive, a ser porta-voz da en-
fermagem na formulacdo de um pensamento, do perfil necessario para exercer a profissdo, bem como, na
consolidacdo de atitudes que influenciaram/influenciam a formacdo e o exercicio profissional das enfermeiras,
técnicas e auxiliares de Enfermagem®.

Nesta perspectiva, a andlise histérica da Enfermagem tem uma subdivisdo muito marcada entre a pratica
leiga e a prética profissionalizada com influéncias da instituicao religiosa nestes dois momentos. O primeiro
momento, identificado como pratica leiga® repercutiu na postura de abnegacéo, obediéncia e dedicacao,
marcando profundamente a profissao.
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Portanto, este momento histérico foi influenciado por fatores socioeconémicos e politicos do medievo e
da sociedade feudal, bem como, nas préticas de saude e as relagdes destas com o cristianismo. Onde surge
a Enfermagem como prética leiga, desenvolvida por religiosas, deixando um legado de valores que, com
o passar dos tempos, foram aos poucos sendo legitimados e aceitos pela sociedade, como caracteristicas
inerentes a Enfermagem.

A introducdo da Enfermagem nos hospitais ocorreu no século Xlll. Na época, as religiosas que atuavam
nesses locais respaldavam suas condutas na filosofia crista, de amor ao préximo, o que na pratica, consistia
em alimentar o faminto, dar agua ao sedento, vestir o despido, visitar o prisioneiro, abrigar o desempregado,
cuidar do doente e sepultar o morto"?,

A instituicao religiosa, por sua vez, se apropriava do cuidado de doentes e pobres como um meio de as-
segurar a centralidade e poderio da Igreja, bem como para garantir seu préprio enriquecimento mediante
apoio dos poderes publicos e isencao de impostos. A pratica da Enfermagem, notoriamente vinculada a uma
forte motivacao crista, levava as irmas em direcao a caridade e a assisténcia de enfermos, mas, neste percurso,
elas eram gradualmente submetidas a regras rigidas de moral e boa conduta, com ensino essencialmente
pratico e nao sistematizado".

O abandono das instituicdes hospitalares supracitadas somente ocorreu tempos depois com a Reforma
Protestante e a crise da Igreja Catélica Ocidental. Com isso, esses locais passaram a ser considerados insalu-
bres para depdsito de doentes, onde homens, mulheres e criangas coabitavam as mesmas dependéncias,
amontoados em leitos coletivos, sob exploracdo deliberada e executando o servico doméstico'?,

As consequéncias para a Enfermagem foram grandes. O periodo ficou conhecido como obscuro para tal
area de saber, eclodindo no fechamento dos hospitais e na expulsao das religiosas que neles atuavam. Foi
uma crise longa, que somente evidenciou algum sinal de trégua ap6s movimentos reformadores no limiar
darevolucdo capitalista, motivados principalmente por iniciativas religiosas e sociais, que tentavam melhorar
as condicbes do pessoal no servico em hospitais‘?.

Ap0ds esse periodo obscuro, houve o ressurgimento do hospital como centro de cura. Essa mudanca inter-
feriu, precisamente, na divisdo do trabalho da Enfermagem, pois permitiu a concentracdo de instrumentos de
trabalho, tendo como resultado a possibilidade de producéo de servicos em grande escala, configurando-se
como nucleo do aparelho ideolégico do Estado?.

Emergiu neste momento uma nova concepcao de hospital como espaco de cuidados e de cura, que se
constitui em meio de consumo coletivo, fabrica de produzir servicos de saude, atrelada ao valor do corpo,
vinculado a producao capitalista. Como consequéncia dessas transformacdes, a Enfermagem se institucio-
nalizou como profissdo feminina, ndo mais para ser executada por leigos despreparados, mas como uma
atividade que exigia preparo técnico especifico para o seu desempenho'?,

A Enfermagem moderna permanece vinculada ao género feminino e a valores religiosos, sendo reconhecida
na Inglaterra com Florence Nightingale, na segunda metade do século XIX. A atuacao de Florence coincide com
o0 momento em que a Enfermagem foi institucionalizada como area especifica de trabalho, estimulada pela
necessidade de organizar os hospitais militares para o cuidado com o corpo dos soldados durante a Guerra da
Crimeia. Essa necessidade, vale mencionar, atendia ao projeto burgués expansionista que precisava investir na
rapida recuperagao da forca de trabalho, por ser imprescindivel para a produgao capitalista que se instalava“.

No entanto, temos registros histéricos da Enfermagem exercida como profissdo, com escopo de trabalho,
atribuicoes especificas, remuneracao salarial e contrato de trabalho ainda no século XVI. Um estudo encontrou
referéncias a enfermeiros e auxiliares em S. Jorge da Mina, costa da Guiné, na passagem de quatrocentos
para quinhentos do século passado™.

Outra instituicdo que contribuiu e influenciou com a profissionalizacdo da enfermagem foi o Exército,
em especial com o principio da unidade de comando, encontrado na organizacéo linear tendo suas origens
militares e na época medieval, refletindo na dicotomia entre o pensar e fazer na enfermagem?.
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A exemplo dessa influéncia, esta o estudo de Bernardes, Lopes e Santos!'®, que afirmam que a participacao
de enfermeiras na Forca Expedicionaria Brasileira, evidencia que estas mulheres enfrentaram os desafios do
cotidiano na guerra e adaptaram-se as adversidades dos acampamentos/enfermarias, e ao tempo que as
levou ao enfrentamento de barreiras, propiciou a apreensdo de novas culturas e tecnologias.

E onde essas ldgicas, religiosa e militar, se encontram com interdisciplinaridade? Exatamente em sentido
oposto, pois as duas primeiras caminham para escopos profissionais bem delineados, disciplinados e em
l6gicas que guardam aproximacdo com a tecnificacdo e um olhar especializado da profissao.

Desse modo, analisando os fatos do passado e na perspectiva de utiliza-los como subsidio para intervir
no futuro, entendemos de que quanto mais as enfermeiras se aproximarem de uma légica reducionista
para a sua ciéncia e pratica, mais a interdisciplinaridade estara afastada de suas andlises, pesquisas e pra-
tica profissional. Alertamos, inclusive, para a possiblidade de isso comprometa a qualidade do cuidado
em enfermagem e saude.

Portanto, reconhecer a enfermagem como um campo interdisciplinar, trata-se de uma possibilidade de
sua potencialidade e vislumbrar novas oportunidades de producédo de saber em diversas areas do campo
profissional e académico.

ESTUDOS E PERSPECTIVAS SOBRE HISTORIA DE ENFERMEIRAS/ENFERMAGEM

Enfermeiras brasileiras tém investido em pesquisas histdricas para compressédo de si e de seu objeto de
trabalho, a exemplo nos estudos baseados em histérias de vida de enfermeiras, aqui considerados um es-
paco de producdo de conhecimento recente e com grande potencial de favorecer a construcdo da historia
da enfermagem brasileira e mundial, sendo que esses estudos permitem a reconfiguracao da profissao e
ampliam a producao de conhecimento”.

Alguns estudos"®2? apresentaram quatro histérias de vida de mulheres e enfermeiras, sendo trés brasileiras
e uma portuguesa, que expressam a militancia profissional nos campos da formacao ou do sindicalismo. Essas
analises evidenciam aspectos essenciais para o engajamento profissional, consciéncia de classe e participagao
politicaem busca da transformacdo/mudanca das dificuldades enfrentadas cotidianamente por enfermeiras
durante o exercicio profissional.

Em outra direcao, temos estudos com os atos legislativos portugueses, onde se buscou identificar estereé-
tipos sexistas da enfermagem portuguesa entre o periodo de 1935 a 1974, tendo como resultado a influéncia
das forcas armadas, da religido e a do género na profissao‘®.

Por fim, a pesquisa historica, do tipo histdria de vida com enfoque biografico, caracteriza-se pelo movi-
mento criativo, que produz sentido ao ser tracada como fonte de novos saberes. No estudo em questao, os
autores constataram a fragilidade politica da profissdo vinculada a questdes de género e religido da génese
profissional, além da crise de identidade profissional como fenémeno histérico-social-econdémico e politico??.

Para esses autores, estudos histéricos possibilitam a tomada de consciéncia/agao para as necessidades da
profissdo, pois fomentam um saber mais critico e reflexivo, neste caso acerca de uma politicidade do cuidado
capaz de produzir um cuidado mais humano e ético em varias frentes.

Outro campo possivel de abordagem histérica na enfermagem é o trabalho desenvolvido no campo do
cuidado ou da gestdo, quando podemos identificar modelos que matriciam seus atos/atitudes e reflexdes.
Especificamente dois deles, o modelo da administracdo cientifica e o biomédico, muitas vezes segregam e
dissociam o cuidado da gestdo dos servicos de saude, invisibilizando o fazer e os saberes dessa enfermeira,
com profundas repercussdes na sua identidade profissional.

Para melhor entendimento, podemos compreender um modelo de atencao como o modo como sao pro-
duzidas as acdes de salide e a maneira como os servicos de salde e o Estado se organizam para produzi-las
e distribui-las. Nesse sentido, o modelo biomédico possui as seguintes caracteristicas: médico-centrado,
predominantemente curativo, voltado para demanda espontanea, hospitalocéntrico, tem o individuo como
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objeto da acéo, favorece a desvinculacao profissional-comunidade e apresenta baixa capacidade de resolver
problemas e limitacdo de acao setorial.

J4a omodelo de gestdo baseado na administracao cientifica pode ser caracterizado como aquele que estd assen-
tado na producdo de bens e servicos, na divisdo das tarefas e na observacdo de tempos e movimentos. O objetivo
€ obter maior produtividade e lucratividade sobre a venda da forca de trabalho e da producéo de bens e servicos.

Esse esforco para aumentar a produtividade demandou a ado¢ao de métodos e sistemas de racionaliza-
cado do trabalho e disciplina do conhecimento operario, colocando-o sob comando da geréncia, e exigiu a
selecdo rigorosa dos mais aptos para realizar as tarefas, a fragmentacao e hierarquizacdo do trabalho. Nesse
sentido, investiu-se no desenvolvimento de estudos de tempos e movimentos para melhorar a eficiéncia do
trabalhador e propos-se que as atividades complexas fossem divididas em partes mais simples, para facilitar
a racionalizacdo e padroniza¢do®®. Paralelamente, também no intuito de alcangar a maxima produtividade
possivel, foram propostos aos trabalhadores incentivos salariais e prémios, pressupondo que as pessoas sao
motivadas exclusivamente por interesses salariais e materiais, de onde surge o termo homo economicus.

Para esses autores, a teoria da administracéo cientifica, que tem interferido na organizacédo e gestdo do
trabalho industrial, também tem influenciado os servicos de saude e a enfermagem. Uma de suas heran-
cas presente até os dias atuais, € a manutencao de algumas caracteristicas que permeiam os cuidados em
saude: énfase no “como fazer”, divisao do trabalho em tarefas, excessiva preocupagdo com manuais de pro-
cedimentos, rotinas, normas, escalas diarias de distribuicao de tarefas, fragmentacdo da assisténcia, dentre
outros. Destaca-se a preocupacao da equipe de enfermagem em cumprir as tarefas, pois seu desempenho
é avaliado pelo quantitativo de procedimentos realizados. Técnicos e auxiliares cuidam da assisténcia direta
e a enfermeira assume a supervisao e o controle do processo de trabalho.

Destacamos que ambas as ldgicas impactam no processo de trabalho da enfermeira, cujo fazer é essen-
cial ao processo de trabalho em salde, uma vez que, além do seu escopo especifico, ela gerencia os outros
processos vinculados a saberes profissionais diferenciados e que vdo ser demandados a partir do préprio
cuidado em enfermagem.

Do mesmo modo, a gestao dos servicos de saude, incluindo os servicos de enfermagem, é feita por con-
tingente expressivo da categoria de enfermeiras, tanto no campo dos sistemas de saide como no ambito
dos servicos de enfermagem e saude, nos espagos micro e macro.

Contudo, apesar dessa atuacao ampla e deste olhar abrangente, a enfermeira, muitas vezes, recusa esse
olhar interdisciplinar e dissocia a gestdo dos cuidados, ndo reconhecendo sua centralidade nos processos e
sistemas de salde, tampouco a interferéncia das politicas e dos modelos em seu fazer. Nesse sentido, a pes-
quisa historica se torna valida para promover este reconhecimento, do que se é e daquilo que pode ser feito.

Portanto, acreditamos que esse movimento de lancar olhares interdisciplinares sobre a histéria da Enfer-
magem é fundamental, pois favorece reflexées e mudancas capazes de interferir no futuro da profissao, no
seu campo de saber especifico, na formacdo e no cuidado em satde/enfermagem.

A INTERDISCIPLINARIDADE NO ENSINO DE HISTORIA EM SAUDE E ENFERMAGEM: A
VISITA TECNICA COMO ACAO PEDAGOGICA

Na segunda parte deste capitulo, optamos por contextualizar questdes que envolvem a interdisciplina-
ridade, a construcdo do conhecimento para a formacdo em saide e em enfermagem, no intuito de revelar
possibilidades e tendéncias, desafios e perspectivas para olhares diferenciados e, por conseguinte, novas
possibilidades no ensino em um componente curricular.

Para tanto, apresentaremos contextos em que a visita técnica foi utilizada com método facilitador no pro-
cesso ensino-aprendizagem e, que tais estratégias sao desenvolvidas em paises como Espanha, Inglaterra e
Portugal. Tais estratégias provocaram a inclusao de espacos culturais e sociais como possibilidades formativas
nas quais resgatam elementos histéricos importantes no ambito dos cuidados em saude.
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A VISITA TECNICA COMO METODO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

A visita técnica como método de ensino-aprendizagem permite vivenciar a experiéncia de estar no futuro
ambiente de trabalho mediante a observacédo das abordagens, rotinas empregadas, cuidado, contato direto
com o paciente, empatia e postura do profissional diante das adversidades.

Para que o processo de ensino-aprendizagem promova a construcdo do raciocinio critico, reflexivo, ba-
seado nos conhecimentos tedricos fornecidos ao discente nas instituicdes de ensino superior, precisamos
reformular a metodologia utilizada, bem como rever a postura docente, ainda pautada no ensino bancario
tradicional ?*%, Mais do que transmitir ideias, acreditamos ser imprescindivel buscar novas metodologias
e formas de ensino, que permitam uma efetiva apropriacdo das novas perspectivas educacionais, a fim de
favorecer associacbes com a realidade atual da sociedade do conhecimento 9,

No entanto, considerando o preparo exigido dos profissionais da saude diante das necessidades coti-
dianas e reconhecendo a aprendizagem como um processo de construcao didria, que exige do discente a
capacidade de acéo e reflexao muitas vezes imediatas, alertamos para a necessidade de que os docentes
responsaveis pela formacédo desse profissional se apropriem nao somente dos aspectos que envolvem a
dinadmica tedrico-pratica. E necessario, portanto, que eles reconhecam e se empoderem do seu papel social
enquanto mediadores desse processo de construcao do conhecimento @,

A pratica docente precisa, entre outras coisas, instaurar a divida, trabalhar com as incertezas e promover
a busca por uma compreensao integrativa dos temas a serem abordados com os discentes. Nesse aspecto,
a visita técnica é umas das ferramentas ideais para o desenvolvimento dessa pratica®.

Essa influéncia é reconhecida com base na nossa experiéncia de realizar atividades praticas, dentre elas,
a visita técnica.

O momento da visita técnica é, portanto, vivenciado pelo discente como a oportunidade de adquirir e
agregar os conhecimentos obtidos, ao mesmo tempo em que fortalece sua reflexdo, critica e autoconfianca.
Isso permite torna-los claramente mais preparados e confortaveis para lidar com as praticas relacionadas ao
processo de formagao?%),

Ao dizermos da Enfermagem, quando tratamos da tematica historica, necessariamente nos apropriamos
e nos aproximamos de territérios interdisciplinares, do historiador, mas também do antropélogo, arquiteto,
pedagogo, socidlogo, psicdlogo, apenas para citar alguns®?. Assim, com esse leque de conhecimentos,
oriundos de diversos campos do saber, temos a possibilidade de compreender os processos que permeiam
a Histdria da Enfermagem e entender os pilares que a sustentam,

E sdo esses conhecimentos de multiplas disciplinas que permitem a construcdo de pontes de saberes e a
ampliacdo de nosso olhar, pois cada ponte atravessada é um novo saber envolvido e outras facetas desvela-
das. Assim, gradualmente, podemos nos aproximar de um conhecimento livre, em uma perspectiva de um
olhar ampliado sobre outras vivéncias disciplinares.

Em relacdo ao tema deste capitulo, Olhares sobre a interdisciplinaridade na histéria da enfermagem:
contextos e perspectivas globais, nossa pretensao foi lancar um olhar atento para a construcao do proces-
so de ensino da historia, que também se concretiza pelo desenvolvimento de biografias de personalidades
da Enfermagem, fundamentadas em relacées interpessoais da historia de vida dessas pessoas. Além disso,
intencionamos estabelecer uma mirada para a possibilidade de ensinar tal tematica utilizando-se de material
arqueoldgico, cultural e histérico na constituicdo de um processo de ensino-aprendizagem criativo, critico e
reflexivo, que possibilite um tangenciamento de ideias sobre situacdes, fatos e datas que marcaram o movimento
de saude nacional e internacionalmente.

Entendemos que a interdisciplinaridade é uma atitude diferenciada de (re)olhar sobre as coisas, os lugares
e os modos de agir dos individuos/profissionais/instituicdes que se encontram em atividades conjuntas no
mundo®". Contudo, ao indicarmos os espacos interdisciplinares que podem ser utilizados na formacao de
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Enfermeiras, fica evidente, e incontestavel, que a complexidade de tais questdes na area das ciéncias da saude
demanda a contribuicdo de varios profissionais, de multiplas areas académicas.

Trata-se de um desafio constatado em diversas areas, inclusive na saude e, especificamente, na area disci-
plinar da Enfermagem. Desenvolver uma ou multiplas confluéncias entre saberes tem exigido dos docentes
maior tempo de estudo para alcancar uma genuina suspensao de verdades epistémicas em relagcao a formas
de analisar e resolver problemas tedricos e praticos, em espacos permeados por hegemonias e hierarquias,
intra e interdisciplinares, institucionais e financeiras, mas passiveis de serem transformados e (re)configurados
em espacos de construcao de conhecimento(s) e verdade(s) interdisciplinares.

Dessa maneira e reiterando o assinalado por Hidalgo®?, consideramos necessario perceber a“encruzilha-
da” existente e transcender para uma flexibilidade de raciocinios, modos institucionais e praticas cientificas
e politicas. Necessario também que possamos descobrir como construir e coproduzir conhecimentos e
solucdes a fendbmenos complexos, que transcendem a disciplinaridade. E, como expressa este autor sobre
a articulacdo de idearios para a producao do conhecimento novo na imbricacdo de mais de uma disciplina:

[...] a articulacdo de ideias, dados ou informacao, métodos, ferramentas, conceitos ou teorias de duas ou mais
disciplinas que buscam responder a uma pergunta, um problema ou produzir um novo conhecimento ou produto
a fim de avancar no entendimento geral ou resolver problemas cujas solu¢des se encontram fora do alcance de
uma disciplina ou area de pesquisa®?.

A ciéncia nao pretende perder de vista a disciplinaridade, mas vislumbra a possibilidade de um didlogo
interdisciplinar, que aproxime os saberes especificos, oriundos dos diversos campos do conhecimento, em
uma fala compreensivel, audivel aos diversos interlocutores®?. A interdisciplinaridade faz se mister a inter-
comunicacdo entre as disciplinas, de modo que resulte em uma modificacao entre elas, através de didlogo
compreensivel, uma vez que a simples troca de informagdes entre organizagdes disciplinares nao constitui
um método interdisciplinar®?.

Ademais, devemos entender que a interdisciplinaridade condiz, antes de tudo, com a formacgao da cons-
ciéncia critica e da atitude de uma vontade politica capaz de resolver o problema do didlogo entre varias
disciplinas, no interesse da educagdo ou da construcao cientifica. Nos termos de uma diretriz mediadora, a
interdisciplinaridade serve a trama das relacdes nas diferentes areas profissionais, ou como estratégia para
equilibrar o esforco da consciéncia de um grupo na totalizacao de uma experiéncia em causa.

No contexto da enfermagem, a interdisciplinaridade foi assunto debatido em congressos internacionais
e encontros regionais do Conselho Internacional de Enfermeiras (CIE/ICN)®® , como também em comités
especiais com relatérios especificos para apoiar tais discussdes. Os resultados destes conclaves evidenciaram
a triade entendida como diretrizes ou parametros para ajustes no perfil e nas competéncias profissionais, a
fim de implementar programas curriculares e planos assistenciais, e até para resolver problemas diante dos
desafios da enfermagem rumo ao século XXI.

Salientamos ainda e, sem perder de vista as pressdes sociais em torno das questées mundiais, algumas
iniciativas: Saude para todos/Ano 2000; a luta contra a SIDA/AIDS; os esforcos na assisténcia a saude da mulher
e da crianca; a necessidade de ampliar a extensao da cobertura de satide em todas as nacdes; e a imperiosa
reivindicacdo para disponibilizar quantitativos e qualitativos de pessoal de saude.

Buscamos, na elaboracdo deste manuscrito, envidar esforcos para tornar visivel a intensificacdo da interdisci-
plinaridade com os campos do conhecimento da histéria da Enfermagem, para que possamos dar visibilidade
a aspectos da temporalidade, espacialidade e das pessoas®*.Para tanto, iluminamos multiplos olhares em
direcdo a interdisciplinaridade que se desenvolve no componente curricular Histéria da Enfermagem, seus
contextos e perspectivas, alargando e visibilizando realidades internacionais por meio de parcerias entre
Brasil, Espanha, Inglaterra e Portugal.
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Ao mesmo tempo, resgatamos estratégias de ensino adotadas por docentes desses paises para a utilizacdo de
elementos da histdria, pedagogia e praticas de cuidado para reconfigurar espacos de aprendizado em nivel inter-
nacional que permitam olhares diferenciados da profissdo e de seus personagens. Acreditamos que esse compar-
tilhamento de experiéncias possa, inclusive, reger a compreensao das praticas de satide/enfermagem praticadas
em determinados periodos temporais numa perspectiva, também, de um espaco social, politico e imaginario.

Ante o exposto, podemos afirmar que a interdisciplinaridade conforma um espirito norteador de uma nova
sistematica para ampliar a visdo de conjunto, a convergéncia de ideias, e é capaz de substituir o paradigma da
dissociacao tao presente nas ciéncias.

Corroborando®, ainterdisciplinaridade a que nos referimos neste contexto indicado anteriormente pode
se apresentar como instancia primaria ante uma espacialidade, o que podemos entender como uma espa-
cialidade e materialidade fisica, do “locus’, propriamente dito, mas que também nos permite refletir sobre o
conceito do “espaco social” e do “espaco imaginario”.

Esta nocdo mais ampliada como perspectiva para o ensino da histéria é ainda pouco difundida nos espacos
de formacdo em saude. No entanto, este movimento poderia constituir-se em uma unidade de determinada
I6gica interna e que a singulariza, possibilitando a compreensédo de contextos complexos que viabilizam o
confronto entre o passado e o presente, bem como reflexdes e compreensdes da histéria em saide com
multiplas possibilidades ampliadas.

Dessa maneira e corroborando a necessidade intensa de didlogo entre as ciéncias sociais, Bloch® afirma:
[...] para Reis e Febvere, a interdisciplinaridade poderia se dar pelo “objeto comum” a histéria e as ciéncias
sociais: 0 homem social. (...) A“troca de servicos” seria necessaria para que, olhando um mesmo objeto sob
perspectivas particulares, pudéssemos chegar a uma visdo mais global e detalhada dele. Este objeto comum
é que exigia a interdisciplinaridade, a pesquisa coletiva®®

De posse desses conceitos e em busca de ampliar a discussao a esse respeito, optamos por trazer a luz
reflexdes sobre o contexto da disciplina de histéria da enfermagem e acerca de um movimento interdisciplinar
que se configure a partir da histoéria das profissdes e, mais especificamente, da Enfermagem. Buscamos, tam-
bém, apresentar a interdisciplinaridade como essencial para a realizacdo dos estudos histéricos, considerando
sua relacdo com as demais disciplinas, permitindo uma releitura de espacos de formacao pouco utilizados,
mas que, sob um novo olhar, possam contribuir para a formacao em saude.

Durante esse percurso de formacgao os académicos de enfermagem sao estimulados a refletir sobre fatos
vividos no ambiente hospitalar, para que, no decorrer dessa jornada, possam desenvolver habilidades. Des-
sa forma, eles associam atributos do dominio cognitivo (saber), habilidades do dominio psicomotor (saber
fazer) e atitudes que pertencem ao dominio afetivo (saber ser e conviver) para adquirir uma visdo ampla do
seu campo de atuagao®,

Assim, apresentaremos trés atividades académicas que podem ser utilizadas para compreensao de
contextos de salide, mas, também, sociais, politicos, culturais e econémicos.

Na formacdo em saulide e do enfermeiro, sao desenvolvidos projetos que visam oportunizar aos estudantes
vivéncias que o instrumentalizem em uma conjuncéo de saberes e praticas para seu processo de aprendiza-
gem em sintonia com a realidade loco-regional?

Diante da complexidade da associacao de saberes historicos, sociais, politicos e econdmicos, algumas es-
tratégias de ensino podem se tornar relevantes e, quicd, imprescindiveis para o desenvolvimento de algumas
unidades de ensino ou componentes curriculares, sobretudo quando permitem a exploragao em diversos
contexto e realidades em saude e, para a enfermagem.

OS CONTEXTOS DE SAUDE NA ERA MEDIEVAL EM TOLEDO - ESPANHA

Iniciamos este relato de experiéncia discorrendo sobre uma visita guiada ao Centro Histérico da Cidade
Medieval de Toledo, como possibilidade de sensibilizacdo para o ensino no contexto histérico em sadde. A
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visita ocorre no primeiro semestre letivo de uma Instituicdo de Ensino Superior da Municipalidade de Toledo
- Espanha, e busca clarificar o contexto histérico de uma cidade medieval, evidenciando as praticas de satide
e estimulando uma reflexdo tedrico-pratica acerca da realidade existente. Isso permite questionamentos e
reflexdes sobre saberes e vivéncias pessoais.

Evidenciamos que sitios de valor arqueolégico sdao obras conjugadas do homem e da natureza que re-
fletem, em maior ou menor grau, a evolucao das sociedades e dos estabelecimentos humanos ao longo do
tempo. Neste contexto, multiplas estratégias de ensino podem ser utilizadas para resgatar o percurso das
questdes afetas a saude.

Durante a visita, sdo indicados fatos histdricos, econémicos, sociais e culturais que permitem aos estudan-
tes relaciona-los com momentos historicos relatados em sala de aula e suscitar reflexao sobre suas préprias
realidades. Ademais, a proposta pedagdgica do curso e a realizacdo da visita apresentam uma sinergia, o que
proporciona uma aprendizagem significativa.

Além disso, ha oportunidade para contextualizar movimentos sanitarios em saide e em enfermagem
e, dessa forma, despertar nos estudantes conhecimentos sobre as relagdes historicas da cidade de Toledo.
Assim, entendemos que a visita guiada se configura como uma alternativa de aprendizagem significativa, na
medida em que permite o desenvolvimento de uma postura participativa, critica, de aproximacao e reflexdes
sobre a histéria da cidade, do processo saide-doenca e da profissao.

Em nosso entendimento, a referida estratégia propoe reflexdes e implicacdes para a formacao de pro-
fissionais da saude, pois evidencia as preocupacdes presentes naquele determinado periodo histérico, ao
mesmo tempo em que traz para a realidade o que por vezes é abordado apenas em componentes tedricos
pouco atrativos e descontextualizados nos cursos superiores em satide. Dessa forma, a utilizagdo deste es-
paco concreto e de descobertas na area de saude explicita a possibilidade de sua utilizacdo factivel como
estratégia ludica para o ensino em saude.

O CUIDADO EM SAUDE DESDE A IDADE DO COBRE: A POVOAGAO DE CONIMBRIGA

A segunda descricdo é a visita ao sitio arqueoldgico de Conimbriga, como mais uma oportunidade de
resgate temporal da histéria para a contextualizacdo de aspectos arquitetonicos, sanitarios, de cuidado a
saude das pessoas e de constituicdo social, econdmica e cultural. Durante esta visita, é visivel o fio condutor
da interdisciplinaridade para o participe atento a todo o movimento temporal e histérico.

Conimbriga é uma povoacao estabelecida desde a Idade do Cobre, minimamente 1.500 a 1.200 a.C,, sendo
um importante centro durante a Republica Romana. A antiga cidade foi habitada desde antes da Idade Média
e apresenta bom estado de conservacio dos seus vestigios arqueoldgicos. E um dos mais extensos e diversifi-
cados sitios arqueoldgicos de que se tem conhecimento em Portugal, classificado como Monumento Nacional.

A evidéncia arqueoldgica revela-nos que Conimbriga foi habitada, pelo menos, entre o séc. IX a.C. e Séc.
VII-VIll e descoberta pelos romanos, na segunda metade do séc.1a.C. Era um povoado florescente, na medida
em que a paz estabelecida na Lusitania operou-se uma rapida romanizacao da populacao indigena, tornan-
do-se uma préspera cidade, organizada, planejada e dividida por classes sociais.

No que se refere a formacao em saude, assinalamos que o desenvolvimento da tecnologia de construcéo
de aquedutos favoreceu a construcao de diversas termas em varios pontos do territério antigamente ocupado
pelo Império Romano. O costume de homens e mulheres tomarem banhos diariamente (a tarde, depois do
trabalho) estd relacionado tanto com a assimilacdo do culto a Higia e Panaceia, as filhas de Esculdpio deusas
da saude e limpeza, como as recomendag¢bes da medicina hipocratica que foram cultuadas e disseminadas
pelos romanos.

Eram diversas as finalidades dos banhos, incluindo higiene corporal e terapia pela agua com proprieda-
des medicinais. Em geral, as manhas eram reservadas as mulheres e as tardes aos homens. As mais antigas
termas romanas de que se tem conhecimento datam do século V a.C. em Delos e Olimpia, embora as mais
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conhecidas sejam as de Caracala. Destacamos que essa pratica envolvia diversas estruturas de vestidrio, tais
como: tepidario - banhos tépidos, banhos mornos; prefurnio - local das fornalhas que aqueciam a 4gua e o
ar; caldario - banhos de d4gua quente; e o frigidario - banhos de agua fria e o sudatério - espécie de sauna.

Com o desenvolvimento do cristianismo no Império e mediante a associacao dessa pratica ao paganismo,
0s banhos publicos foram proibidos. A hidroterapia, no entanto, sobreviveu, ressurgindo no renascimento ou
associada a diversas praticas de sauna da populagao europeia, sobretudo nas regides nérdicas e de fronteira
com a Asia.

Evidenciamos, neste momento, a riqueza de informacdes presentes neste espaco e reiteramos a possiblidade
de utilizé-lo, assim como outros, para apresentar aos alunos a estratégia e a pratica pedagogica relacionada
as necessidades de saude vivenciadas neste sitio arqueoldgico ao longo dos tempos. Mais do que uma con-
textualizacao temporal, isso possibilita constatar, in Iocus, a efetividade das praticas interdisciplinares, uma
vez que fica evidente o amplo leque de a¢bes e estratégias pedagdgicas possiveis para a formacao em saude.

O MUSEU FLORENCE NIGHTINGALE E O RESGATE DA MEMORIA E O TEMPO HISTORICO

Outra maneira de olhar para as praticas interdisciplinares no campo da histéria da enfermagem é o en-
tendimento de que o espago museoldgico pode ser um local de imensa riqueza cultural e de representacdo
simbolica para as profissdes. Nesse sentido, apresentamos a terceira possibilidade de utilizar um espaco
interdisciplinar para a Enfermagem: o museu dedicado a“dama da lampada’, Florence Nightingale. Trata-se
de um espaco privilegiado para produgao de conhecimento, pois, além das exposi¢cdes, guarda como riqueza
acoes de preservacao, investigacdo e comunicacao dos bens culturais.

Os museus sdo instituicdes que preservam referéncias patrimoniais e, por meio delas, propdem reflexdes
amplas sobre o homem, o meio ambiente e suas atividades, de modo que se vinculam, necessariamente, ao
conhecimento interdisciplinar. Para Santos, 2006, o discurso museoldgico deve ser aberto, plural, diversificado,
multilingue e multifacetado, tal como é a experiéncia das diferentes sociedades que conformam a Historia
da humanidade. Deve ainda ser semelhante a uma rede educativa e multirreferencial da aprendizagem, no
sentido de compreender a constituicao interdisciplinar do museu, seus desdobramentos e tendéncias®”
sobre a representacdo peculiar na construcado e registro da memoria social, buscando alternativa para a ndo
linearidade do saber.

Essas premissas ficam evidentes no museu Florence Nigthingale, onde é possivel constatar a rede de figu-
racdes artisticas da sociedade real ou imaginaria, inscrita no passado e recontada no presente. E mais do que
um espaco institucional, social e cultural, constituido pela soma dos objetos que apresenta suas exposicoes,
pois local que age como um elemento simbdlico na producédo da identidade profissional de Enfermeiras e
parteiras no mundo, na medida em que evidencia a dimensao existencial que permite o olhar permanente
para um campo de perscrutar a acao profissional das enfermeiras. Os feitos desta personalidade sdo eviden-
ciados a partir da Guerra da Crimeia, como heroina de guerra e figura iconica, pelos cuidados prestados aos
soldados feridos e, consequentemente, pela sensivel diminuicdo do numero de mortos.

A principal atividade do museu é a visitacao publica, mas também ha espaco de atendimento a criancas,
jovens e adultos, sobretudo do sistema educacional inglés, que se utiliza destes locais para permitir os
conhecimentos e narrativas do periodo das guerras, como também da acdo de Enfermeiras para assistir os
soldados. Destacamos, em conformidade com Santos, 2006, também a tentativa de aproximar elementos do
passado e do presente, por meio de uma exposi¢do permanente, e propiciar maior interacdo com o publico
apos a reforma e digitalizacao de todo o acervo em midia auditiva e cenogréfica.

Atualmente, o Museu Florence Nightingale oferece visitas guiadas, entrevistas e didlogos com monitores,
gestores do espaco cultural e equipe técnica especializada, como historiadores e musedlogos, o que permite
aos visitantes um melhor aproveitamento do espaco interativo e da colecdo disponibilizada. Presumimos que
0 Museu objetiva preservar a meméria desta personalidade da Enfermagem Mundial, Florence Nightingale,
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enaltecer seu papel para o éxito e conquista na Guerra da Crimeia, divulgar a importancia dos feitos desta
enfermeira para a satide da populacao de sua época e fomentar o desenvolvimento identitario da profissao.

Além disso, enfatiza a fundacdo da primeira escola de enfermagem junto ao Hospital Saint Thomas e resga-
ta 0 modelo instituido em diversos paises para a formacao de Enfermeiras. Salientamos ainda que a senhora
Nightingale teve e tem um indiscutivel papel de difusao, no sentido de conferir visibilidade a esta profissao e
de ainda inspirar varios profissionais com seu exemplo e atitudes.

Diante do exposto, investigamos de que forma esses cendrios, considerando as possibilidades de aprendizagem
no ambito académico ou extracurricular, bem como o fato de serem espacos contemplados apenas de forma inci-
piente nos curriculos de formacéo de professores de Ciéncias, poderiam contribuir para essa formacao. Analisamos
também a pertinéncia e viabilidade de inclui-los como novos espacos para estagio na disciplina Pratica de Ensino.

CONSIDERAGOES FINAIS

O panorama aqui desvelado indica novos contextos e perspectivas sobre a interdisciplinaridade na histéria
da enfermagem, tendo esta como um fio condutor para o desenvolvimento de novos saberes interdependentes
e capazes de responder aos atuais desafios da sociedade. Reconhecemos, portanto, a interdisciplinaridade
como algo que ilumina um caminho em direcao a incessante e necessaria busca pela transformacéo social.

Na construcao da Histéria da Enfermagem, devemos, sem duvida, considerar a possibilidade da interdisci-
plinaridade, pois, através dela, é possivel agregar um amplo campo de conhecimentos. O resultado serd uma
histéria mais ampla, teoricamente mais consistente, com diferentes significados e percep¢des, que fornece
maior compreensdo acerca da profissao e identidade para aqueles que a exercem.

Para atender esta perspectiva e os desafios da referida amplitude devemos potencializar a participacao
de outras disciplinas, conhecimentos que podem contribuir significativamente para a abrangéncia e profun-
didade de uma pratica de ensino interdisciplinar.

Neste sentido ha que se compreender, com urgéncia, que a interdisciplinaridade é uma estratégia no tra-
balho de classificacao epistemoldgica em que se admite o esforco conjugado de varias disciplinas, sobretudo,
separadas por ideologias que fragmentam a formacao profissional sem critérios unificadores e em detrimento
do espirito interdisciplinar, buscando alcancar os sentidos e significados de um objeto de estudo. Trata-se
de uma ferramenta que também promove a estratégia de equipe de trabalho, o que, por sua vez, favorece a
articulacdo de parcerias nacionais e internacionais em busca do alcance de propésitos ou objetivos comuns.

O atual sistema de ensino universitario Europeu reflete o entendimento de multiplas perspectivas para
uma compreensao da interdisciplinaridade como prética universitaria, pois revela a existéncia de pontos de
vista diferenciados.

Utilizar-se da visita técnica como uma pratica curricular interdisciplinar como agdo educativa é de funda-
mental relevancia para a ambientacao dos estudantes em novos cendrios de aprendizado, tanto no campo
hospitalar como da saude coletiva, mas também em espacos culturais e sociais que quando, conjugados,
poderdo propiciar a complementaridade e a identificacdo da interdisciplinaridade como caminho para di-
minuir a fragmentacdo do cuidado em saude.

Nesse sentido, a interdisciplinaridade tem sido entendida como uma via promissora para a reorganizagao
do trabalho em saude, pois permite articular principios/valores, saberes e fazeres e por propiciar as trocas
disciplinares na formacao em saude e, especificamente, na tematica de histéria de enfermagem.
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APRESENTACAO

Nas primeiras décadas do século XXI, a Enfermagem bra-
sileira vem demonstrando forte e acumulada preocupacao
com a memodria e a identidade profissional, expressa pela
criagdo e manutencao de acervos institucionais. Isso pode
estar sendo dinamizado gracas aos avanc¢os produzidos a
partir da producdo de conhecimento na linha de pesquisa
de histdria da enfermagem brasileira, presente em grande
parte dos atuais cursos de pds-graduacao stricto sensu. Uma
das vertentes da pesquisa em historia da enfermagem é o
destaque a construcao e desenvolvimento de fortalecida
identidade profissional de enfermagem, tema de interesse
comum para a formacao académica e para a pratica pro-
fissional na assisténcia cotidiana a satude.

Ademais, a enfermagem vem sendo engrandecida
com a criagcdo e uso pedagdgico de museus e centros
de memoria com a finalidade de preservar sua historia
profissional e divulgacdo na sociedade brasileira em geral,
daimportancia da enfermagem no contexto do desenvol-
vimento social de todo o pais. Em nivel nacional, as duas
principais instituicdes representativas da enfermagem,
inauguraram importantes espacos de meméria da en-
fermagem brasileira no ano de 2010. O Conselho Federal
de Enfermagem (COFEnN) inaugurou, em 12 de maio, na
cidade de Salvador/Bahia, em endereco expressivo, pelas
exposicdes artisticas, no histdrico bairro Pelourinho, o Mu-
seu Nacional da Enfermagem (MUNEAN), e a Associacdo
Brasileira de Enfermagem (ABEn Nacional) inaugurou em
4 de agosto, na sua sede na cidade de Brasilia/DF, o seu
Centro de Meméria da Enfermagem Brasileira (CEMENf).

Outras iniciativas ja existiam em instituicées de ensino
superior de enfermagem nas diferentes regides do Brasil,
majoritariamente ligadas a nucleos/grupos de pesquisa
de histoéria da enfermagem, que ao longo dos anos vém
utilizando esses espacos como laboratérios de ensino,
pesquisa e extensao (2,
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Este capitulo relata as principais experiéncias em prol da interdisciplinaridade no ensino e na pesquisa em
historia da enfermagem, bem como as possibilidades que se vislumbram para que museus de enfermagem
se transformem em espacos culturais mais acessiveis a populacao.

USO DOS ESPACOS DE MEMORIA COMO FORMA DE ESTABELECER RELAGOES INTERDISCIPLINARES

Os museus e centros de memoria sdo repositérios da memoria de um povo, responsaveis pela guarda e
preservacao das obras e artefatos que se constituem em acervos representativos de suas historias e cultura,
registradas com meios instrumentais e condi¢des tecnoldgicas disponiveis em cada época, como pictografias,
esculturas, monumentos, maquina fotografica, filmes, entre outros, evoluindo através da criacdo e aperfei-
¢oamento dos seus suportes informacionais. Ao serem reunidos em espacos museais, passiveis de exposicao,
tornam-se objetos que compdem um espaco de producdo de conhecimento, intermediando a construcao
social da memoria e favorecendo a interdisciplinaridade.

O museu, com esta finalidade de ser um espaco de producédo de conhecimento, tem sua origem na Ale-
xandria, no palacio de Alexandre, fundado por Ptolomeu Filodelfo no século lll a.C., e financiado pelo Estado.
Funcionava como uma instituicao pluridisciplinar de ensino e de pesquisa. Em suas dependéncias reunia
museu, biblioteca, universidade, bem como jardins botanicos e zoolégicos, difundindo conhecimento em
diversas areas do saber, como filosofia, medicina, histdria, astronomia, mitologia e astrologia ©.

Nessa perspectiva, o museu é concebido e perdura na atualidade, a partir de duplo posicionamento: de
um lado é guardido de acervos expressivos da memoria de uma determinada sociedade e de outro, é espaco
de ensino e pesquisa com multiplicidade de objetos de estudo a disposicdo de professores, estudantes e
pesquisadores que se entrelacam formando pontos de intersecdao nos contextos das praticas sociais. Logo,
0 espaco museal se transmuta em espaco interdisciplinar.

Os espacos museais ao preservarem referéncias patrimoniais possibilitam reflexes sobre o homem, seu
meio ambiente e suas atividades. Deste modo, vinculam-se necessariamente ao conhecimento interdisci-
plinar. O discurso museoldgico deve ser aberto, plural, diversificado, multilingue e multifacetado, como é a
experiéncia das diferentes sociedades que constroem a histéria da humanidade “.

A relacdo museu/ensino evidencia-se pelas especificidades que regem o ensino formal e o ensino ndo
formal. Entre as instituicoes de ensino e os espacos museais existem multiplas formas de interagcao baseadas
em diversidades de a¢des educativas propostas por ambas as instituicdes. Considerando que o impacto das
acoes educativas dos museus nao é Unico e nem homogéneo é importante entender quais as possibilidades
e especificidades possiveis de cada acao educativa®, proporcionando aos estudantes entrarem em campos
de conhecimento distintos, como histéria, antropologia, sociologia, entre outros.

Desse modo, os museus contribuem para a diversificacdo dos modos de ensinar e aprender. O professor
pode utilizar o museu com suas riquezas historicas para fazer da visita um espaco de curiosidade, envolvi-
mento e questionamento, despertando no estudante interesse efetivo pelo conhecimento. Os objetos mu-
seais podem servir como fonte de analise, de interpretacdo e de critica por parte dos estudantes, levando a
uma postura questionadora que aumenta o conhecimento sobre os homens e sua histéria®. Essa postura é
possivel quando as metodologias de ensino colocam o estudante como protagonista no processo de ensino
aprendizagem, apresentando recursos que os incentive a ter iniciativa na busca de conhecimento .

Nessa linha de pensamento, a enfermagem tem se destacado com a criagao de espacos museais indepen-
dentes e com grande possibilidade educativa além de estabelecer parcerias com os seus pares na troca de
conhecimentos como o Centro de Memdria Nalva Pereira Caldas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ) em relacdo ao Museu da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ). Tais espacos como repositérios da memoria, na condicao de patrimonio da profissao, se
constituem em elementos que fortalecem o sentimento de identidade, seja ele individual social ou coletivo
da enfermagem, de enfermeiros e dos estudantes de enfermagem, e possibilita recriar o caminho historico
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percorrido pelas nossas antecessoras e compreender a conformacéo da profissao na atualidade. A Histéria
promove o desenvolvimento de habilidades criticas nos estudantes com relacdo a eventos e questdes his-
téricas, além de explorar como os eventos podem alterar a profissao®.

A partir de 2017, com a criagdo do Museu da Escola de Enfermagem Anna Nery, institucionaliza-se a
atividade de visita guiada, que ja era realizada nas dependéncias da estrutura tombada onde funciona a
instituicdo - o Pavilhdao de Aulas - com um passeio pelo patriménio da enfermagem sob sua guarda e admi-
nistracdo. A divulgacédo dessa experiéncia se expande a outras instituicdes que iniciam o mesmo processo em
seus espac¢os de memoria, como foi o caso do Centro de Meméria da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal de Minas Gerais (CEMENF/UFMG) que, como o Museu da EEAN, articulou suas propostas, a partir da
implementacao de projetos de extensdo universitaria.

O investimento de pesquisadores brasileiros de histéria da enfermagem se volta para o patriménio mate-
rial e imaterial da enfermagem, resultando em espacos de exposicdo da sua histéria, de modo que a busca
pelo conhecimento, especialmente nos cursos de graduacdo em enfermagem, tire proveito das atividades
em museus como estratégia de revitalizar o ensino de histéria da enfermagem.

VISITA GUIADA AO MUSEU DA ESCOLA DEENFERMAGEM ANNA NERY DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO DE JANEIRO COMO ESTRATEGIA DE DIFUSAO DE CONHECIMENTO INTERDISCIPLINAR

O ensino de histdria da enfermagem e a preservagdo da memoria institucional sdo preocupagdes da EEAN
desde sua inauguracao na década de 1920. O primeiro curriculo da escola trazia em sua matriz a presenca
da disciplina Histéria da Enfermagem como uma das bases da formacao profissional de enfermeiras, o que
se mantém até a atualidade. Convém destacar que, durante muitos anos (até os anos 1960, seguramente),
essa disciplina foi privilegiada e estrategicamente ministrada por Diretoras de Escolas de Enfermagem, ou
alguém de grande prestigio entre os docentes.

Tendo sido a primeira escola de enfermagem baseada nos principios de Florence Nightingale e reconhecida
pelo governo federal, a EEAN, que passou a fazer parte da Universidade do Brasil, hoje UFRJ, em 1937, adquiriu
importante papel no desenvolvimento da enfermagem brasileira, sendo pioneira, portanto, em colocar o
ensino de enfermagem na universidade e em oferecer formacao stricto sensu para enfermeiros, dentre outras
iniciativas de lideranca que constam na literatura que trata da histéria dessa instituicao®.

Em um tempo em que o papel era o principal suporte para o registro documental, a EEAN cuidou de manter
sua documentacao organizada e preservada, incluindo fotografias impressas que registram a trajetéria da
instituicdo e da formacgao de enfermeiros no Brasil, uma vez que se trata de uma das principais instituicoes
de ensino de enfermagem do pais.

Na década de 1970, a Associacao de Ex-alunos da EEAN, cuja sigla oficial € ANA, se dedicou a reunir e
inventariar todos os objetos que poderiam constituir o acervo museal da instituicao, reunindo-os em caixas
identificadas, que foram guardadas para quando houvesse um espaco apropriado a sua exposicao. Dessa
forma, uma reserva técnica do museu da EEAN passou a existir de fato e de direito, contudo, o projeto de
criagao do museu ainda ndo seguiu adiante, com a mesma celeridade.

Mais de quarenta anos se passaram até que, em 2017, foi possivel a inauguracao do Museu da EEAN no
espaco que ja havia sido o refeitério das estudantes e a biblioteca setorial de pés-graduacéo, no primeiro
andar do Pavilhdo de Aulas da Escola, prédio histérico, inaugurado em 1927. As circunstancias que fizeram a
escola retomar o projeto de criagdo do museu envolveram o Nucleo de Pesquisa de Histéria da Enfermagem
Brasileira (Nuphebras) e o Centro de Documentacao (CDOC) da EEAN, ambos criados em 1993, além da ANA
e do Instituto de Atenc¢ao a Saude Sao Francisco de Assis (HESFA)",

Por ocasido das comemoracdes dos 90 anos da EEAN, em 2013, a professora responsavel pela disciplina
Estudos de Histéria da Enfermagem, oferecida na graduacao, e coordenadora do CDOC/EEAN, Maria Angé-
lica de Almeida Peres, iniciou a atividade de visita guiada ao Pavilhdo de Aulas (PA) para os estudantes que
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cursavam a referida disciplina. Essa atividade se expandiu, passando a ser ofertada para outras instituicdes
de ensino superior de enfermagem nos anos seguintes, atingindo instituicées do municipio do Rio de Janeiro
e de outras localidades como Niterdi, Duque de Caxias e Ribeirdo Preto.

O aumento da procura pelas visitas guiadas ao PA e o reconhecimento dos cursos de enfermagem quanto a
contribuicdo da atividade para a formacgao profissional do ensino de histéria da enfermagem, fizeram renascer
de modo fortalecido a ideia da criagao do museu, que foi revitalizada quando, no trabalho de conservacao dos
documentos da ANA, realizado no CDOC/EEAN, sua presidente na gestao 2016-2020, Pacita Geovana Gama de
Sousa Aperibense, auxiliada por estudantes de graduacao inseridos nas disciplinas eletivas de Oficina de Hist6-
ria da Enfermagem | e Il, localizou o inventdrio dos objetos guardados para o museu. Esse documento levou a
ANA e o CDOC/EEAN a situar tais objetos, que ndo foram encontrados nesse exato momento, mas deu pistas a
identificacdo de todas as pegas contidas no PA, as quais puderam ser identificadas como artefatos museoldgicos.

Em 2016, na gestao da Diretora Neide Aparecida Titonelli Alvim, o espaco onde antes funcionava a biblio-
teca setorial da pés-graduacao em enfermagem, transferida para o reformado Pavilhdo Thompson Motta,
foi cedido para abrigar o Museu da EEAN. Ao mesmo tempo, o HESFA, outro prédio tombado pertencente
a UFRJ, localizado em frente ao PA, campo de estdgio dos estudantes desde a sua inauguracao, e local que
abrigou a escola de 1923 até 1927, passava por reforma de restauracdo quando em suas dependéncias foram
encontradas caixas identificadas como sendo da ANA, contendo objetos assinalados como:“Museu da EEAN".
Assim, o seu Diretor Geral, professor da EEAN, Roberto José Leal, devolveu para a ANA o referido material.

Diante da existéncia do material museolégico, a equipe do CDOC/EEAN buscou e encontrou no préprio
PA mais objetos guardados em um galpao. Apds um intenso e arduo trabalho de limpeza, higienizacao,
inventario, catalogacao e restauracao do acervo encontrado e dos objetos, mobilirio e pecas dispersos no
interior do PA, a equipe tinha material para organizar uma exposi¢ao e uma reserva técnica.

A inauguracao do Museu da EEAN, ocorrida em 22 de maio de 2017, deu mais vida a atividade de visita
guiada que passou a ter mais um espaco complementar. Um projeto de extensao intitulado“Caminhando pela
Historia da Saude: trajetéria e meméria da Escola de Enfermagem Anna Nery”, coordenado pelos professores
do Nuphebras, Maria Angélica de Almeida Peres, Antonio José de Almeida Filho e Tania Cristina Franco San-
tos, além da Presidente da ANA, Pacita Geovana Gama de Sousa Aperibense e das técnicas administrativas
Rosa Maria Souza Braga e Anamaria de Souza Fagundes, transformou o Museu da EEAN em um espaco de
difusao do ensino de histdria da enfermagem para cursos de graduacao em enfermagem e cursos técnicos
de enfermagem, bem como de extensdo ao publico em geral.

A visita guiada é oferecida para grupos com mais de cinco pessoas mediante agendamento prévio. E
realizada pela equipe do projeto de extensao, incluindo estudantes extensionistas, de segunda a sexta-feira
entre 8 e 17 horas. Consiste em um encontro para uma breve exposicdo oral e fotografica sobre a histéria da
enfermagem seguida pelo passeio nos trés andares do PA, no Pavilhdo Thompson Motta (antiga maternida-
de anexa ao PA) e no Museu, sempre com um guia. Os visitantes sdo estimulados ao didlogo e é permitido
fotografar a visita. Ao final ocorre um momento de integracdo, no qual se aplica um quiz ou uma roda de
conversa. Todos os visitantes recebem um questiondrio para avaliacdo da visita para preenchimento online.

O ensino de histéria da enfermagem a partir do Museu da EEAN se expande para o espaco de todo o PA
devido a sua condicdo de patriménio tombado. Tem sido uma experiéncia bem-sucedida que impacta na
formacao de profissionais da enfermagem em relacdo ao conhecimento interdisciplinar, uma vez que traz
a museologia, a histéria, a arquivologia, a antropologia, dentre outras ciéncias que se entrecruzam durante
a visita guiada. Além disso, professores de enfermagem, visitantes, se beneficiam ao acompanharem seus
estudantes, contribuindo para a troca de saberes e criando ideias a renovacao da pratica docente em histéria
da enfermagem, favorecendo a construcao e reforco da identidade profissional da enfermagem brasileira.

Aprender a histéria da profissdo possibilita ao estudante e, até mesmo ao profissional, situar-se em
um campo de conhecimentos e préticas, sentindo-se pertencente a um grupo social distinto, que possui
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caracteristicas proprias e necessidades ao seu desenvolvimento. O Museu da EEAN, em um ano de existén-
cia, recebeu instituicdes de ensino de diferentes municipios do Rio de Janeiro e de outros estados. Também
passou a integrar a rede de museus da UFRJ, através do Sistema de Museus, Acervos e Patrimonio (SIMAP)
da mesma universidade.

A visita guiada ao museu apresenta aos estudantes e a sociedade em geral a histéria da enfermagem e
a importancia dessa profissdo para a sociedade. Além disso, difunde ciéncia e cultura, contribuindo com o
papel da universidade em retornar para a comunidade contributos para o seu desenvolvimento.

Com a pandemia da COVID-19 em 2020, o Museu da EEAN passou a oferecer visitas guiadas virtuais, o que
oportunizou a atividade ser realizada para outras institui¢cdes que, pela distancia do Rio de Janeiro, ndo teriam
possibilidade de comparecer para participarem. Assim, pode-se citar as visitas feitas a cursos de enfermagem
dos estados do Ceard, Maranhao, Santa Catarina, Amapa e Para.

O valor, quer da disciplina, quer desse acervo museal, enriquece a dindmica curricular ao tempo em que
alarga a oferta de novos temas de pesquisa aos estudantes e trazem consigo o fortalecimento da histéria viva
dos estudos de Histéria da Enfermagem em sua plural dimensao. Na explora¢ao do espaco museal ocorrem
diferentes experiéncias como o interesse pela profissdo, a identificacdo com as personagens historicas, a
emocao expressa no encontro com o passado e o entusiasmo despertado pelo discernimento resultante do
conhecimento da histdria da enfermagem.

CONTRIBUIGAO DO CENTRO DE MEMORIA DA ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE MINAS GERAIS PARA A INTERDISCIPLINARIDADE NO ENSINO DE ENFERMAGEM

A Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais (EEUFMG) originou-se da Escola de
Enfermagem Carlos Chagas. Sua criacdo, em 07 de julho de 1933, ocorreu uma década apés a criacdo da
escola tida como modelo de formacdo em enfermagem no Brasil de 1931 até 1949, a Escola de Enfermagem
Anna Nery.Tendo sido a primeira escola criada durante o Padrao Anna Nery, buscou, como a primeira, seguir
o0 arquétipo nightingaleano de formacao, tornando-se referéncia para a profissionalizacdo da enfermagem
mineira e brasileira ",

Em razdo de seu histérico de compromisso com a formacao em saude e notoriedade em seus quase 90
anos de existéncia, a Escola de Enfermagem da UFMG conta, desde 2006, com um espaco museografico
denominado Centro de Memoria da Escola de Enfermagem (CEMENF). A constituicdo desse Centro s6 foi
possivel pelas inumeras iniciativas empreendidas por professores e funcionarios interessados na Histéria da
Enfermagem e na preservacdo da memoria profissional e institucional.

O primeiro marco da criagao de um centro de meméria para a Escola de Enfermagem da UFMG é da
década de 1980 com a localizagao e reunido de documentos histéricos que constituiram o acervo da Escola
Carlos Chagas. Tal iniciativa foi reforcada com a producdo de um acervo oral na década de 1990, idealizado
por um grupo de enfermeiras e docentes de histéria da enfermagem, com o intuito de resgate da memoria
institucional. Este trabalho permitiu que pesquisadores pudessem iniciar a producao de dissertagdes de
mestrado e teses de doutorado, bem como livros e artigos em histéria da enfermagem™, compondo um
corpus bibliografico para as disciplinas que trabalham a enfermagem e a saiide em seu contexto histérico,
social, politico e cultural®?.

Em 2005, o Centro de Memoéria da EEUFMG ganhou um espaco fisico para sua constituicdo de fato. O
acervo guardado até entdo comecou a ser reorganizado, catalogado e tratado com o apoio de estudantes
extensionistas do curso de enfermagem da UFMG. Com a sua inauguracdo, em 2006, os proximos anos foram

1 *Realca-se as seguintes producdes: o livro “Criacdo, quotidiano e trajetéria da Escola de Enfermagem da UFMG: um mergulho no
passado”(1999) e as teses: “Escola de Enfermagem Carlos Chagas: a Deus, pela Humanidade, para o Brasil (2006); A trajetoéria histérica
da Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais: desdobramentos da Federalizacdo 1950-2004 (2018).
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intensos no que concerne ao trabalho interdisciplinar para a conformacéo da sua atual estrutura®™. A coor-
denacdo do espaco, até entdo realizada por docentes enfermeiras, foi entregue a uma docente da EEUFMG,
historiadora, e 0 espaco integrou-se a Rede de Museus da UFMG, potencializando o didlogo com outras areas
afins da universidade: Historia, Museologia, Ciéncias do Estado, principalmente no que se refere a orientacao
de estudantes de iniciacao cientifica e extensao, que passaram a colaborar com os seus saberes.

Desde sua criacdo, o CEMENF passou por reformulacdes e conta atualmente com area de exposicdo de objetos
e documentos, sala de reserva técnica, sala para guarda do arquivo institucional e sala administrativa, abertos
ao publico em horario comercial, recebendo ocasionalmente visitantes, funcionarios e alunos da EEUFMG.

Buscando a inovacao interdisciplinar, em 2019, o Centro de Meméria da EEUFMG passou a contar em sua
coordenacdo com uma enfermeira, pesquisadora de histéria da enfermagem, que assumiu como encargo
docente a disciplina “Enfermagem no contexto histérico e social” do curso de graduagdo em enfermagem,
ofertada pelo Departamento de Enfermagem Basica. Essa disciplina, dentre outros assuntos, trata da historia
da profissao e de sua profissionalizacao.

Ja era uma recomendacao da Rede de Museus da UFMG, a qual o CEMENF esta filiado, que os espacos
museais fossem explorados para o ensino, pesquisa e extensdo. Assim, foi feita, em janeiro de 2019, uma
reorganizacdo da conducao pedagodgica da disciplina“Enfermagem no contexto histérico e social’, passando
a contar com dois encontros, com carga hordaria total de oito horas, ofertados no CEMENF como espaco de
ensino, atividade apoiada pela camara departamental do Departamento de Enfermagem Basica.

A experiéncia exitosa com o ensino de histéria da enfermagem in loco despertou a equipe do CEMENF para
a oferta de outras atividades. Assim, diante da percepcao de que havia uma demanda das demais escolas de
ensino técnico e graduagdo em enfermagem relacionada a auséncia de um espaco para o ensino de histéria
da enfermagem no estado de Minas Gerais, teve inicio a oferta de visitas ao Centro de Memaria por meio de
projeto extensionista: “Visita guiada: o CEMENF de portas abertas”

O projeto “Visita guiada’, fomentado pela Pré-Reitoria de Extensao/Rede de Museus da UFMG, tem como
objetivo geral: oportunizar a sociedade espacos de discussdo acerca da histéria e da profissao enfermagem;
e como objetivos especificos: realizar visitas guiadas no espaco museografico do CEMENF; discutir sobre
objetos e documentos histéricos da enfermagem e relacioné-los aos seus contextos; apresentar a profissao
e seus percursos de profissionalizacdo na area de enfermagem, possibilidades de atuacao e modalidades
de ingresso na UFMG. A visitacao acontece mediante marcacdo prévia na secretaria do CEMENF para que
o docente e discentes extensionistas do curso de enfermagem da UFMG, responsaveis pela visita, possam
realizar o planejamento e recepcao do publico.

Uma vez agendada, a visita inicia com roda de conversa conduzida por discente extensionista supervisio-
nado pela coordenacao do projeto, momento em que se fala sobre a profissao e ingresso na EEUFMG. Em
seguida, visita-se o espaco museografico do CEMENF com explanagao sobre os principais objetos expostos e
seus contextos histéricos. Nesse momento, os visitantes podem tirar fotos, produzir videos e sao encorajados
a seguirem as midias sociais do CEMENF. Ao fim, é realizada nova roda de conversa para que seja possivel
debater, tirar dlvidas e realizar a avaliacdo da visita buscando o aprimoramento continuo.

Como dito, a Escola de Enfermagem da UFMG é uma referéncia para a histéria da profissionalizacdo da
enfermagem mineira e brasileira™. Diante dessa relevancia, o CEMENF também vem se tornando referéncia
para as demais escolas de enfermagem do estado de Minas Gerais, publicas e privadas, de ensino técnico e
graduacao, e tem recebido constantemente solicitagdes para as visitas tutoradas.

Em apenas um ano de trabalho, o projeto “Visita guiada” contabilizou mais de 1.500 visitas ao seu espaco,
o que sinaliza que esta era uma demanda reprimida. Entende-se que oportunizar a visita ao CEMENF a comu-
nidade interna e externa a universidade é disponibilizar o bem publico da UFMG a sociedade e descortinar
os caminhos da trajetéria da enfermagem como profissao no estado de Minas Gerais, que permitiram com
que a escola se materializasse em uma instituicdo sélida para o conhecimento cientifico na saude.
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Ao realizar a solicitacao de visita é feito um cadastro do solicitante no banco de dados do projeto “Visita
guiada” pelo discente extensionista responsével. Esse cadastro conta com questdes basicas de identificacdo
e anseios do solicitante para com a visita e equipe do CEMENF. Até o momento, considerando 1831 visitantes
no periodo de janeiro de 2019 a janeiro de 2021, 100% (29) dos interessados na visita guiada sdo professores
de enfermagem. Estes lecionam disciplinas relacionadas a Histéria da Enfermagem, Etica e Legislacdo, Fun-
damentos da Enfermagem e Biosseguranca. Dentre eles 13,8% (4) sdo do sexo masculino e 86,2% (25) sao
do sexo feminino, possuem uma média de idade de 37,9 anos, 86,2% (25) sdo graduados em enfermagem,
mas também estdo presentes professores com graduacdo em ciéncias bioldgicas e fisica. 72,4% (21) dos
professores possuem pds-graduagao e destaca-se o maior nimero deles com especializagao’.

Os alunos acompanhados por estes docentes sao oriundos de instituicdes publicas e privadas com a par-
ticipacdo de 37,5% de instituicdes de ensino superior e 62,5% de instituicdes de ensino técnico. Os dados
coletados no agendamento da visita permitem conhecer os motivos que levam a visitacao ao Centro de
Memoéria, destacando-se a busca pelo aperfeicoamento do ensino em Histéria da Enfermagem, aprimora-
mento dos conhecimentos e discussdes sobre os delineamentos da profissionalizacdo da enfermagem??.

O delineamento do perfil dos visitantes do CEMENF permitiu vislumbrar outras atividades extensionistas
para este publico, apoiando a interacéo e a discussdo de temas de interesse do profissional da enfermagem.
Uma das questdes identificadas foi a necessidade de um maior apoio a este publico no que se refere ao ensino
de Histéria da Enfermagem como eixo estruturante da identidade profissional, posicionamento politico e
engajamento cultural. Diante disso, pautou-se no planejamento estratégico do CEMENF para o ano de 2020,
uma capacitacdo com o intuito de atender esses docentes e discentes no que se refere ao preparo minimo
para o ensino e aprendizado da Histéria da Enfermagem, o que expande o espaco museal para a formacéo
docente de modo a difundir experiéncias e ideias para revigorar o ensino de histéria da enfermagem.

CENTRO DE MEMORIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS E MUSEU DA ESCOLA DE
ENFERMAGEM ANNA NERY: INTERSEGOES PARA A INTERDISCIPLINARIDADE

Diante da conjuntura de uma pandemia de COVID-19, o projeto “Visita guiada” precisou se reinventar
no inicio do ano de 2020. As visitas fisicas ao CEMENF deram lugar a visitas virtuais e a capacitacao para os
docentes cadastrados no banco de dados do projeto planejada para acontecer de forma fisica precisou ser
repensada. Nesse sentido, uma parceria importante interdisciplinar foi firmada com o Museu da EEAN. Este
espaco também havia diagnosticado em seu projeto extensionista, a mesma demanda referente a necessi-
dade de capacitacdo de professores de Historia da Enfermagem.

Assim, estruturou-se uma capacitacdo virtual no 1° semestre de 2020, com apoio das instituicdes que abrigam
os dois espagos museais. A equipe foi composta pelas coordenadoras e pelos bolsistas de extensao de cada
projeto de visita guiada, por uma docente da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e outra da UFRJ,
Campus Macaé Professor Aloisio Teixeira, também responsaveis pelas disciplinas de Histéria da Enfermagem
de suas instituicoes e pesquisadoras na area. A validacao do curso foi feita pela Associacdo Brasileira de Enfer-
magem Secdo Minas Gerais (ABEn-MG) e os participantes puderam ser certificados pela entidade, marcando a
unido potente entre professores de historia da enfermagem interessados no mesmo objetivo: tornar o ensino
mais atrativo para o estudante e ampliar seu potencial de construcao da identidade profissional.

Em um segundo momento o mesmo curso de capacitagao foi oferecido em parceria com a Associacdo
Brasileira de Enfermagem Secéo Tocantins (ABEn-TO) e contou com 157 inscritos de 15 Estados e do Distrito
Federal, com a prevaléncia do estado de Tocantins com 42,5% de inscritos. Dentre o publico-alvo a prevaléncia
foi de docentes e discentes de graduacao e pds-graduacao em enfermagem. O formulario de inscri¢do coletou
as principais queixas deles quanto ao ensino e aprendizado em Historia da Enfermagem, destacando-se em
maior nimero a escassez de recursos metodoldgicos inovadores e fontes de pesquisa. Esses dados apoiaram
a elaboracao dos encontros virtuais.
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Foram realizados cinco encontros de uma hora cada que contaram com um publico médio de 80 pessoas
e, a cada encontro, foi contabilizado um nimero maior de participantes em comparacao ao encontro anterior,
demonstrando um crescimento do publico ao decorrer da capacitacdo. A fim de avaliar a capacitacao, foi
elaborado um questionario de encerramento que abordou questdes a respeito da percepgao dos participan-
tes em relagao a esta oferta. Quando perguntados sobre os contetidos abordados nos encontros 73,6% dos
inscritos classificaram o conteiido como excelente e as principais sugestoes foram em relacdo ao tamanho
da carga horaria, que foi considerada pequena pelos participantes. J4, sobre a relevancia 79,2% classificaram
que o curso foi de grande relevancia para sua formacdo. Além disso, ao serem perguntados se recomendariam
0 curso para outras pessoas, 100% dos participantes que responderam ao formulario afirmaram que sim®,

A capacitacao possibilitou a socializacdo do conhecimento de histéria da enfermagem para profissionais
de grande parte do pais, saindo do eixo sudeste-sul, que concentra uma boa parte dos pesquisadores da
area, e mostrou-se relevante para formacdo complementar dos inscritos. Os dados obtidos demonstram que
as demandas, que até entdo eram reprimidas, puderam ser minimizadas e apontam perspectivas para outras
capacitacgoes, a fim de contemplar o publico interessado.

CONSIDERAGOES FINAIS

A formacdo em enfermagem tem no conhecimento de histéria da enfermagem uma potente ferramenta
para a interdisciplinaridade de saberes que tende a engajar os futuros profissionais nas lutas empreendidas
no exercicio profissional para os avangos das praticas assistenciais.

Revitalizar o ensino de historia da enfermagem é um desafio que as instituicées guardiaes da memoria
da profissao vém se propondo a fazer no Brasil. As instituicdes aqui tratadas, o Museu da EEAN/UFRJ e o
CEMENF/UFMG inseriram no ensino técnico e de graduacdo em enfermagem a educacdo museal por meio
da visita guiada. Além disso, propuseram e realizaram um curso de capacitacao docente que repercutiu para
profissionais da assisténcia e estudantes, que se mostraram interessados em saber mais sobre a histéria da
enfermagem. Ha nisso tudo um genuino interesse no crescimento e na interdisciplinaridade do saber-fazer
da enfermagem resultante do aprofundamento do conhecimento sobre a trajetéria profissional e, mais
ainda, daquilo que somente pode ser percebido quando toma-se de empréstimo as expressdes que podem
ser lidas por outras disciplinas, como a Arte, a Literatura, a Histéria, a Arquitetura, a Sociologia, a Museologia,
entre outras, que se juntam quando estamos dentro de um museu. Diante disso, as iniciativas permitem ir
além do ensino de Enfermagem e levam os estudantes a buscar outras dimensées pertinentes a Histdria, que
certamente sdo capazes de despertar o interesse em estudar este tema em nivel stricto sensu, aprofundando
aquilo que ja é conhecido e fazendo emergir novos temas para a pesquisa.

Aprender no museu requer o uso dos cinco sentidos na apreensao do passado. Requerimaginacdo e provoca
emocodes relacionadas a uma profissao, portanto, é fundamental para despertar o desejo em ser enfermeiro
e guiar a construcdo de uma identidade profissional forte que aproxime os profissionais pela identidade de
grupo conhecida e reconhecida ao longo da formacao académica.

O advento de uma pandemia de consequéncias e agdes bastante graves para o pais e para o mundo, que
exigiu o distanciamento social e fechamento total dos espacos de cultura foi um desafio que, ao ser supera-
do em adaptagdes, permitiu reinventar a visita guiada na forma virtual, ampliando ainda mais o alcance da
atividade de ensino museal. Guardadas as devidas proporcdes entre a visita presencial e virtual, é possivel
reconhecer tanto o Museu da EEAN quanto o CEMENF como pioneiros no processo de revitalizacdo do ensino
de histdria da enfermagem no Brasil.

Contudo, ainda é preciso mudar o olhar e significado dado a histéria da enfermagem pelas instituicées de
formacao nos seus diferentes niveis, a fim de que seja explorado seu potencial de coesao como identidade
de grupo profissional, imagem indispensavel a uma identidade coletiva. A histéria da enfermagem é uma
disciplina vigorosa que precisa vir ocupar seu lugar movendo-se em espiral nos curriculos de enfermagem de
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todo o pais e, assim, ganhar forca de unido para alavancar temas interdisciplinares que garantam a producao
de novas teses e estudos correlatos a futuridade que o presente estd a exigir.
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INTRODUCAO

A atualidade requer superacdo na forma fragmentada
de olhar o homem e o mundo ao seu redor, o que se aplica
a disciplina da enfermagem, que esta em permanente
evolucdo, na busca de formas préprias para produzir e
legitimar seus conhecimentos no campo da ciéncia. A
histéria da enfermagem, inserida como um subcampo
da enfermagem, situa-se entre dois campos do conheci-
mento: o da Histdria e o da Enfermagem, sendo, portanto,
compreendida como uma area interdisciplinar.

O conhecimento acerca da enfermagem contribui so-
bremaneira para compreender o contexto desta profissao,
bem como para a construcao de sua memoria e identi-
dade. Um dos caminhos para alcangar tais resultados é a
producao de conhecimento através de pesquisas sobre
sua historia. A partir desse entendimento, o presente
capitulo visa discorrer sobre um panorama da criacao de
cursos de enfermagem, com énfase em trés regides do
pais e apontando uma experiéncia de pesquisa desen-
volvida pelas autoras em cada uma das regides a serem
apresentadas.

Quanto a organizacao socioprofissional da enfermagem
no Brasil, a insercdo da enfermagem moderna, com base
nos principios nightingaleanos, teve inicioem 1923, com a
criacdo da Escola de Enfermeiras do Departamento Nacional
de Saude Publica (DNSP), hoje denominada Escola de En-
fermagem Anna Nery (EEAN), pertencente a Universidade
Federal do Rio de Janeiro. Até entdo, o ensino nessa area,
sem base cientifica, era majoritariamente empreendido
por instituicoes religiosas"-2.

Apesar de a EEAN ser considerada a primeira escola de
enfermagem no Brasil no Sistema Nightingaleano, o ensino
de Enfermagem iniciou-se oficialmente em 1890, com a
promulgacgao do Decreto n° 791 e criagdo no mesmo ano
da Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras — EPEE
no Hospicio Nacional de Alienados (hoje denominada
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Escola Alfredo Pinto), dirigida por médicos, que tinha como objetivo preparar enfermeiros e enfermeiras para
trabalhar nos hospicios e hospitais civis e militares®*.

Nas primeiras décadas do século XX, duas vertentes de ensino de enfermagem se mantém no pais. Par-
ticularmente, a EEAN foi idealizada para dar suporte a Reforma Sanitaria, liderada por Carlos Chagas, o qual
teve contato com o padrao das enfermeiras norte-americanas, que aqui chegaram através da Missao Par-
sons®?, Vale ressaltar que este grupo de enfermeiras permaneceu no Brasil durante uma década (1921-1931),
deixando como legado a institucionalizacdo de um sélido ensino de enfermagem, instrumentos legais que
norteavam o ensino e o exercicio profissional, bem como rituais e emblemas que simbolizavam um modelo
de enfermeira para a sociedade brasileira®.

Na década de 1930, através do decreto 20.109/1931, o governo regulamenta o exercicio da enfermagem
e estabelece a EEAN como “escola padrao” a partir de 1931, o que perdurou por 18 anos, de modo que todas
as escolas criadas no periodo anterior a 1949 teriam de levar em consideracao a necessidade de equiparacao
a escola considerada como padrao. Assim, entre 1931 e 1949, coube a EEAN o papel de enunciar um modelo
de enfermeira para a sociedade brasileira, mediante o discurso autorizado e legitimado pelo entdo aparelho
de Estado do governo Vargas®. Com a promulgacdo da Lei 775/49, a EEAN perde a prerrogativa de validar
o ensino da enfermagem no Brasil. Doravante, as escolas de enfermagem passam a ser requlamentadas por
essa lei, que estabelece as condigdes minimas para o processo de formagao; a avaliacao das escolas passa
a ser realizada pelo Ministério da Educacao e Saude, com reconhecimento pelo presidente da Republica®.

Nesse contexto, a partir da segunda metade do século XX, o governo brasileiro, movido por uma ideologia de
modernizacdo conservadora e, particularmente o Ministério de Educacao e Cultura (MEC), reconhecia a necessi-
dade de implantacédo de cursos universitarios em varias regides do pais, sobretudo nas mais pobres. A rigor, essa
prioridade se justificava, pois, das 15 escolas de enfermagem implantadas no Brasil na década de 1950, apenas uma
se localizava na regido Norte (Escola de Enfermagem de Manaus — 1951). Nas décadas de 1960 e 1970, prevalecia
a necessidade de investimento na educagao em enfermagem, periodo em que insere a criacdo dos Cursos de
Enfermagem das Universidades Federais de Santa Catarina, Brasilia e Alagoas, objeto de discussdo deste capitulo.

O ENSINO DE ENFERMAGEM NA REGIAO SUL: OS DESAFIOS DA CRIAGAO EIMPLEMENTACAO DO
CURSO DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

A profissionalizacdo e o ensino de Enfermagem na regido Sul iniciou-se na década de 1950, com a criagdo
da primeira Escola de Enfermagem, em 4 de dezembro de 1950, na Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). Esta Escola esteve vinculada a Faculdade de Medicina até o ano de 1968, tornando-se independente a
partir da Reforma Universitaria de 28 de novembro de 1968. As aulas eram ministradas em salas da Faculdade de
Medicina; os médicos docentes ministravam as aulas basicas, como anatomia e fisiologia, e as aulas especificas
da area da Enfermagem ficavam a cargo das enfermeiras docentes. As aulas praticas ocorriam na lrmandade da
Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre. A medida que o nimero de enfermeiras docentes crescia na Escola
de Enfermagem da UFRGS (EENFURGS), os médicos foram deixando de ministrar as disciplinas®.

Ainda na década de 1950, foram criadas outras Escolas de Enfermagem na regiao Sul, todas situadas no
Estado do Rio Grande do Sul, como a Escola de Enfermagem da Universidade Franciscana em 1955, a Escola
de Enfermagem do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos) em 1956 e a Escola de Enfermagem da Universidade do
Cruzeiro do Sul (UCS) em 1957.

O Rio Grande do Sul se destaca pela criacdo das primeiras Escolas de Enfermagem na regido Sul e por manter
certa constancia nas criacdes de Cursos de Enfermagem subsequentes. De acordo com o portal do e-MEC,
foram criadas quatro Escolas de Enfermagem na década de 1970, trés na década de 1980, sete na década de
1990 e 47 apds o ano de 2000, totalizando na atualidade 65 cursos de Enfermagem em funcionamento no
Estado. Difere do Estado do Parang, que teve sua primeira Escola de Enfermagem criada na Pontificia Catdlica
(PUCPR) em 1959 e, somente 16 anos depois, deu-se a criacao do Curso de Enfermagem da Universidade
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Federal do Parand, em 1975. Porém, na atualidade, ap6s o ano de 2000, houve um aumento demasiado na
abertura de cursos, tornando-se o Estado da regido Sul que mais tem cursos de Enfermagem em funciona-
mento, totalizando 77 cursos em 2020. Até a criagdo do curso de Enfermagem da UFPR, em 1975, em Curitiba
sO existia uma escola superior de Enfermagem, a Escola de Enfermagem Madre Léonie, fundada em 1953, por
iniciativa da Congregacao das Irmas de Sao José, e que mais tarde, em 1959, foi incorporada a entao recém-
-criada Universidade Catélica do Parana®. E plausivel, portanto, supor que havia uma necessidade premente
de mais cursos superiores para a formagao de enfermeiros no Estado; a existéncia de um hospital-escola na
Universidade Federal do Parana indicava um cenario bastante favoravel para esta iniciativa®.

A criagdo de um curso de Enfermagem na UFPR foi proposta, oficialmente, ao Conselho Setorial do Setor
de Ciéncias da Saude em 29 de novembro de 1973, ficando o entdo Diretor, Antonio Ramos May, responsével
pela indicacdo de uma comissao que elaborasse o Plano de Estruturacao do Curso. Esta comissao, em 11 de
marco de 1974, apresentou um relatério com o plano estrutural do curso de Enfermagem. Em 27 de maio
deste mesmo ano, pela Resolucédo 4/74, do Conselho de Ensino e Pesquisa (CEP) da UFPR, é autorizada a criare
implantar o Curso de Enfermagem no Setor de Ciéncias da Saude, com a aprovacdo do Plano de Estruturacéo
apresentado pelo coordenador da Comissao Especial®. Em seu inicio, o curso estava ligado ao Colegiado do
curso de Medicina, instancia por onde deveriam passar quaisquer aprovacdes ou providéncias a ele referidas.
Apos atender as varias interpelagoes feitas pelo MEC, foi obtido o reconhecimento do curso, formalizado pela
Portaria Ministerial n.° 100, de 21 de janeiro de 1980, com habilitacdo “Enfermeiro”®,

Acompanhando o contexto da época, o curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC) foi criado num periodo em que a situacdo da Enfermagem e da Saude do Estado
era cadtica, com um numero escasso de profissionais para uma infinidade de problemas de saude que se
apresentavam na populacdo. O curso foi pensado e criado com o objetivo de formar enfermeiros qualificados,
capazes de modificar a realidade da sauide precéria que se apresentava no Estado®.

Além da caréncia, os profissionais enfermeiros existentes no Estado perceberam que também ndo tinham
vida associativa, pois a secao da Associacdo Brasileira de Enfermagem (ABEn) mais préxima localizava-se no Rio
Grande de Sul. Foi entdo que em 13 de marco de 1962 criou-se a Associacdo Brasileira de Enfermagem - secéo
Santa Catarina (ABEn-SC), liderada pela enfermeira Irma Cacilda e com a participacdo ativa das enfermeiras
Ursula Engel e Flérida Goudel de Cardoso. Convictas de que precisavam de um espaco de discussoes e da
unido de forgas para lutarem pelo espaco da Enfermagem no Estado, essas enfermeiras, juntamente com
algumas poucas que existiam em Florianépolis, consultaram a diretoria da ABEn Nacional sobre os tramites
legais deste processo e logo iniciaram a criacdo da ABEn-SC®.

Por meio da Irma Cacilda, junto ao secretdrio da Satide de Florianépolis, Dr. Fernando Oswaldo de Oliveira,
o Enfermeiro foi reclassificado como Profissional de Nivel Superior, garantindo um saldrio mais alto do que
o das demais categorias de enfermagem. A partir da visibilidade e do trabalho comprometido desenvolvido
pelas enfermeiras, este secretario e o pediatra Dr. Miguel Salles Cavalcanti solicitaram, em 1963, a assessoria
das enfermeiras Irméa Cacilda e Ursula Engel junto a Comisséo de Implantacdo do Hospital Infantil Edith Gama
Ramos (HIEGR). Essas enfermeiras se responsabilizaram por assumir a organizacao e aimplantacao do primeiro
Servico de Enfermagem no Estado, segundo os padrdes da moderna administragaot’.

A partir de 1964 foi contratado um grupo de cinco enfermeiras provenientes do Rio Grande do Sul (RS), que
fizeram parte da equipe de Enfermagem do HIEGR, a saber: Eloita Pereira Neves, Irmgard Brueckeimer, Nelcy
Terezinha Pacheco Coutinho, Nilsa Borges Paim e Leonor Borges Caon, que logo regressou ao RS, sendo subs-
tituida pela enfermeira Lydia Ignez Rossi. Assim, a ideia de criacdo um curso superior de enfermagem na UFSC
surgiu em 1965, por este grupo de Enfermeiras do HIEGR, embora ja fosse motivo de discussdes nas reunides
da ABENn-SC",

Em dezembro de 1967, foram elaborados os documentos necessarios para o funcionamento do curso de
graduacao em Enfermagem na UFSC, como o Regimento Interno, o curriculo pleno e o complementar. A futura
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coordenadora do curso, professora Eloita Pereira Neves, visitou “as principais escolas de enfermagem do pais,
com a finalidade de conhecer sua situacdo quanto a organizagdo didatica, administrativa e financeira”".

Em 24 de janeiro de 1969, por meio da Resolucdo 2/69 do Reitor David Ferreira Lima“?, o curso de gradua-
¢ao em Enfermagem da UFSC é criado. Em marco de 1969 o curso foi autorizado para iniciar como Faculdade
de Enfermagem, anexa a Faculdade de Medicina, situacdo modificada a partir da implantacao em 1970 da
Reforma Universitaria, Lei n° 5.540, de 28 de novembro de 196813,

Em 1970 foi criado o Departamento de Enfermagem, que teve como primeira chefe a enfermeira Eloita
Pereira Neves, também coordenadora do Curso de Enfermagem, na época. Manteve-se como coordenadora
do Curso até 1972, e como chefe do Departamento de Enfermagem até 197479,

Este curso teve inicio com um regime seriado formado por trés séries; cada uma constituia-se de dois
semestres. O curriculo do curso seguiu o Parecer do Conselho Federal de Educagao n° 271/62 e era desen-
volvido em trés anos, com a alternativa de o estudante realizar o quarto ano de habilitacdo em Saude Publica
ou Enfermagem Obstétrica. Em fevereiro de 1969 foi realizado o primeiro Concurso Vestibular, um exame
especifico destinado a selecdo de estudantes para a Enfermagem; em marco do mesmo ano, iniciaram-se
suas atividades didaticas™.

A primeira turma do Curso de Graduacdo de Enfermagem (1969-1971) era composta por 24 estudantes,
sendo as disciplinas basicas ministradas pelos docentes da Faculdade de Medicina, e as profissionalizantes e
os estagios supervisionados, pelas docentes enfermeiras. Foi a Unica turma vinculada a Faculdade de Medici-
na, ja que as turmas subsequentes se formaram desvinculadas da Medicina, comegando assim um processo
de autonomia na formacao académica. As atividades praticas de estagios supervisionados eram realizadas
em instituicdes de saude conveniadas com a UFSC, entre elas os Hospitais: de Caridade, Governador Celso
Ramos, Nereu Ramos, Col6nia Santa Teresa, Colénia Sant’Ana, Maternidade Carmela Dutra, Infantil Edith
Gama Ramos, entre outras"®.

Os primeiros anos do curso de Enfermagem foram tempos de muitos desafios, mudancas de espacos fisicos,
mudancas curriculares, adaptacdes, estruturacdo do curso e do corpo docente, porém foi um periodo muito
promissor. O cotidiano do curso de Enfermagem se dava com a efetiva participacao das enfermeiras docen-
tes que atuavam na drea académica e administrativa. A drea da pesquisa ainda nao fazia parte da tradicdo
da enfermagem, pois os cursos de pds-graduacao s6 foram criados a partir de 1972.“Nos primeiros anos do
Curso de Enfermagem, o ensino foi a maior preocupacao dos docentes. [...] os professores caminhavam passo
a passo na construcao e na consolidacdo de um ensino de qualidade”,

Seis anos apds a sua criacdo, o curso de graduacao em Enfermagem da UFSC é reconhecido por meio do
Decreto n°76.853/1975, do presidente Ernesto Geisel, apds a avaliacdo de uma comissao especial do Conselho
Federal de Educagao. Desde a sua criagdo, o curso de Graduagdo em Enfermagem da UFSC teve como norte
a preocupacao com a qualidade do ensino e o dever de formar profissionais comprometidos com a busca
por atender as necessidades de saude da sociedade catarinense.

Em Santa Catarina, o reflexo do esforco e da luta das enfermeiras docentes em face da profissionalizacdo
da Enfermagem pode ser visto com a criacdo de novos cursos de Enfermagem pelo Estado. Enfermeiras
recém-formadas no curso de Enfermagem da UFSC contribuiram com a criacdo dos Cursos de Enfermagem
da Unisul (1976) em Tubarao, da UNC (1978) em Concérdia e da Univali (1980) em Itajai. Cabe ressaltar que
o aumento do numero de cursos de graduagao em Enfermagem no Estado de Santa Catarina se deu a partir
do ano de 2000; atualmente o Estado conta com 49 cursos de Enfermagem cadastrados no portal e-MEC",

O ENSINO DE ENFERMAGEM NA REGIAO CENTRO-OESTE: A EXPERIENCIA DE CRIAGAO E CONSO-
LIDAGCAO DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE DE BRASILIA

A histéria da formacao e do desenvolvimento dos cursos de Enfermagem na regidao Centro-Oeste do Brasil
acompanha a propria histéria da regido central do pais. Até o inicio dos anos de 1940, a regido era um lugar
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de muitas matas e cerrados, contava com muitos indios, contudo, em termos de quantitativo de populacao
urbana e rural, era considerada uma grande drea“vazia’, desprovida de investimentos e com poucos estabele-
cimentos de saude, o que levou por muito tempo ao baixo desenvolvimento econdmico, urbano e cultural®,

Com relacédo a formacao de enfermeiras na regido Centro-Oeste, tudo comeca com a criacdo da primeira
Escola de Enfermagem, no ano de 1933, na cidade de Anapolis, Estado de Goids, de orientacdo religiosa, com
0 apoio da igreja presbiteriana. Havia a necessidade de se ter profissionais enfermeiras mais capacitadas
para atuar junto a populacdo da época, a qual sofria de endemias como a tuberculose e a febre amarela®”.

A primeira escola foi denominada de “Escola de Enfermagem Florence Nightingale’, provavelmente por
influéncia dos fundadores do Hospital Evangélico Goiano, inaugurado em 1927, na cidade de Andpolis, pelo
médico inglés James Fanstone e sua esposa Ethel Fanstone”., Essa instituicdo foi um marco para a enferma-
gem naregido e para a sua consolidacdo. Ainda na década de 1930, outra escola de formacéo de enfermeiras
foi inaugurada no Estado de Goias, na cidade de Rio Verde, no ano de 1937, devido a dedicacdo do médico
missionario norte-americano Donald Covil e sua esposa Helen Gary Gordon, os quais foram enviados para a
“Missao Brasil Central”. Esta escola estava também associada a um Hospital Evangélico na mesma cidade"”.

Em meados de 1938 foi langada a politica colonizadora“Marcha para o Oeste”, instituida durante o mandato
do presidente Getulio Vargas com o objetivo de desenvolver o interior do pais. Até entdo, o extenso territd-
rio nacional somente havia progredido quase que exclusivamente na regido do litoral do Brasil, deixando
o interior estagnado. Cerca de 90% da populacdo brasileira ocupava apenas 1/3 do territdrio nacional ¢,

No inicio da década de 1940, a terceira escola de enfermagem foi fundada, agora na cidade de Goiania,
recém-nomeada como capital do Estado de Goias!"®. Esta, por sua vez, ficou associada a Ordem Catolica da
Associacao Sao Vicente de Paulo e foi denominada“Escola de Enfermagem do Hospital Sdo Vicente de Paulo”.
Assim, até o final da década de 1940, as primeiras trés escolas de enfermagem da regidao Centro-Oeste do
Brasil estavam vinculadas a ordens religiosas, sendo duas delas evangélicas e a outra, catélica'"”.

O marco desse primeiro momento de fundacdo das escolas de enfermagem na regido Centro-Oeste é de
um modelo religioso, associado a um hospital, contrariamente ao que era preconizado pelo modelo instituido
como padréo no Brasil, o da Escola de Enfermeiras Anna Nery. Até aquele momento, todos os cursos criados
estavam concentrados no Estado de Goias.

Durante o governo do presidente Juscelino Kubitschek, durante os anos de 1956 a 1961, houve uma
ampliacdo da politica de interiorizacdo do Brasil e a transferéncia da capital do pais do Rio de Janeiro para
Brasilia, em abril de 1960. Um novo periodo se inicia, que contribuiu expressivamente para o desenvolvimento
socioecondmico da regido central do pais!'®'”.

A construcao de Brasilia € um marco e elemento importante para o aumento da necessidade de enfermeiras
na regido central do Brasil. A nova capital precisaria de uma infraestrutura de saude condizente e adequada
para atender os funcionarios e familiares daqueles que viriam trabalhar na nova sede do governo federal.

Durante as décadas de 1950 e 1960, nenhum novo curso de Enfermagem foi implantado na regido Centro-
-Oeste, mesmo com o impulso econdmico da regido, decorrente da construcao da nova capital, no Distrito
Federal. Ao final da década de 1960, somente a Escola Sdo Vicente de Paulo permaneceu funcionando como
formadora de enfermeiras de nivel superior; as outras duas escolas passaram a ofertar somente o curso de
técnico e auxiliar de enfermagem. O fim dos cursos de enfermagem nessas duas cidades se deu por causa da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Superior, de 1961, que estabeleceu como exigéncia o curso secundario
completo para o ingresso no nivel superior!'”,

Em 1972, durante uma reunido especial de ministros da Saude das Américas, realizada em Santiago, no
Chile, foi instituido o Il Plano Decenal de Saude para as Américas, com acdes para o periodo de 1971 a 1980.
Estabeleceu-se como meta a ampliacdo do quantitativo dos profissionais de salide, o que incluia os enfer-
meiros de nivel superior, sendo necessario o aumento da oferta de vagas nos cursos ja existentes, bem como
a criagdo de novas escolas de enfermagem no pais‘’'?,
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O Departamento de Assuntos Universitarios (DAU/MEC) designou um grupo de enfermeiras (professoras
Maria Dolores Lins de Andrade, da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Maria Rosa de Souza Pinhei-
ro, da Universidade de Sao Paulo (USP), e Maria Nilda Andrade da (UFPE), que integravam o Grupo Setorial
de Saude (GSS) desse departamento) para prestar assessoramento no diagndstico sobre os cursos, a fim de
identificar um modelo do ensino de enfermagem em 1975, e se conhecer o perfil dos cursos existentes no
Brasil nesse ano. Neste periodo havia 41 cursos ativos no Brasil. O produto gerado pelo documento serviu de
referéncia e apoio técnico a implantacao de novos cursos de graduacao em Enfermagem©7.29,

Entre os novos cursos que se utilizaram desse padréo, trés se situavam nas Universidades Federais da regidao
Centro-Oeste, todos criados no ano de 1975: os cursos de Enfermagem da Universidade de Brasilia (UnB),
em abril de 1975, da Universidade Federal do Goias (UFGO), em junho de 1975, e da Universidade Federal
do Mato Grosso (UFMT), em outubro de 19751729,

A histéria da criacao do curso de Enfermagem na UnB tem suas bases na histdria da criacao da prépria
universidade. A UnB foi criada dois anos apds a inauguracao de Brasilia, pela Lei n©3.998, de 15 de dezembro
de 1961. A universidade tinha como objetivo “(...) reinventar a educacdo superior, entrelacar as diversas for-
mas de saber e formar profissionais engajados na transformacao do pais”?". O professor Darcy Ribeiro, com
a colaboracao do professor Anisio Teixeira, foi o responsavel por delinear o perfil da instituicdo.

No Plano Orientador da instituicao de 1962, ja era prevista a implantacao da Faculdade de Ciéncias Médi-
cas (FCM), composta pelos cursos de Medicina (previsto para ser criado em 1966), Enfermagem, Nutricao e
Odontologia (previstos para serem criados em 1970, de forma integrada). Efetivamente no ano de 1966 foi
criado o curso de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas que, no ano de 1970, passa a ser denominada
Faculdade de Ciéncias da Saude (FS), como forma de justificar uma maior integracdo entre os cursos, uma
vez que a Reforma Universitaria (RU) de 1968 determinou que os cursos da area da saude, incluindo o de
Enfermagem, deveriam integrar Centros de Ciéncias da Saude ou Centros de Ciéncias Biomédicas®?>%.

O movimento para efetivar a criacao do curso de Enfermagem sé foi possivel devido a pressdao do MEC.
Nos anos de 1970 havia uma grande caréncia de enfermeiros nas regides do interior do pais e uma grande
demanda por esses profissionais. Um fator que colaborou para o inicio do curso na UnB foi a inexisténcia, na
época, de alguma instituicdo que formasse enfermeiros no Distrito Federal®,

Outras situagdes que se somaram foram a Reforma Universitaria de 1968 (Lei 5.540, de 1968), que promovia
ainsercao dos enfermeiros na carreira universitaria, e o fato de a enfermagem ter sido a area de ensino que
menos havia crescido entre os anos de 1953 e 1973. O Brasil possuia um déficit de enfermeiros para atender
as necessidades da populacdo. Segundo as recomendagdes do Plano Decenal de Saude para as Américas,
de 1972, deveria haver 4,5 enfermeiros para cada 10 mil habitantes”24-

O “Plano Geral da Rede Médico-Hospitalar de Brasilia”, elaborado em 1959, previa a criagdo de “Escola e
residéncia de enfermeiras de Brasilia”, que teria a funcdo de formar enfermeiros de nivel superior e funcionaria
junto ao Hospital de Base. Infelizmente essa ideia nao teve continuidade; em seu lugar foi criada, em 1962,
pela Fundacao Hospitalar do Distrito Federal, a “Escola de Auxiliares de Enfermagem de Brasilia”, que tinha
por objetivo a formacao de profissionais de nivel médio®.

Depois do atraso de alguns anos, em 1973 é estruturado um grupo de trabalho para estudar a criacdo do
curso de Enfermagem na UnB, composto por quatro médicos e duas enfermeiras. Em setembro do mesmo
ano é constituida uma comissao para apresentar um projeto de implantacdo do curso de Enfermagem,
no que se refere ao curriculo pleno e corpo docente, com base na Resolucdo da Reitoria n°® 218/73. Essa
comissdo nao possuia um enfermeiro docente, apesar de o Distrito Federal ja possuir certa quantidade
de enfermeiras®2>-29,

Em 18 de mar¢o de 1975 foi encaminhado ao reitor o projeto do curso de Enfermagem, cuja criacdo foi
aprovada no dia 9 de abril de 1975 pelo Conselho Diretor. Foi enviada ao MEC a solicitacdo da criacdo de novos
cursos; entre eles, estava o curso de Enfermagem da UnB. Os cursos de Nutricdo, Odontologia e Enfermagem
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foram autorizados em abril de 1975, ficando o curso de Enfermagem sob a administracao do Departamento
de Medicina Complementar do Curso de Medicina®?”,

Nos primeiros anos de sua existéncia, o curso teve de enfrentar a falta de infraestrutura para o seu funcio-
namento, pois nao possuia um espaco fisico préprio para realizar seus trabalhos. Em 1979, o seu processo
de reconhecimento tramitou no CFE, que designou uma comissao para avaliar a proposta pedagdgica e as
condic¢des de funcionamento do curso. Para que o curso fosse reconhecido, deveria haver a contratagao de,
pelo menos, mais trés enfermeiros como docentes, com curso de especializagao, para ministrar as disciplinas
profissionalizantes. Outra exigéncia era a criagdo do Departamento de Enfermagem na Faculdade de Ciéncias
da Saude®2),

Apesar da exigéncia do CFE para criar o Departamento de Enfermagem, esta ndo foi atendida. Contudo,
o reconhecimento do curso foi autorizado em 1980, com o comprometimento do reitor de criar, num curto
espaco de tempo, o Departamento. Somente em 1986, com a reestruturacao administrativa da FS, o Curso
de Enfermagem passou a condicdo de Departamento (Resolucdo n° 6/86 do Consuni), conforme recomen-
dado no Parecer n° 382/80 do Conselho Federal de Educagao®?, desvinculando-se do curso de Medicina
a partir desse ano. A primeira docente enfermeira e primeira coordenadora do curso foi a professora Maria
Aurineide da Silva Nogueira®,

A INSERGCAO DO ENSINO SUPERIOR DE ENFERMAGEM EM ALAGOAS: A EXPERIENCIA DO CURSO
DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

O processo de criacdo, implantacao e consolidagao do curso de Enfermagem da Universidade Federal
de Alagoas (Ufal) também transcorreu na década de 1970, periodo mais intenso do regime militar no Brasil.

Precisamente no dia 19 de julho de 1973, o reitor da Ufal a época, professor Nabuco Lopes, designou,
através da Portaria n° 259, uma comissdo formada por dois professores médicos e uma enfermeira contratada
pelo Hospital Universitario, para propor um curriculo ao curso que se pretendia implantar na Ufal, obtendo
autoriza¢ao para funcionamento no dia 1° de novembro do mesmo ano, em reunido do Conselho de Ensino
e Pesquisa da Ufal®?,

Para contextualizar o fato apresentado, ressalta-se que, em fevereiro do ano referido, atracou no porto de
Macei6 o Navio-Escola Hope (Health Opportunity for People Everywhere). A vinda do navio ocorreu no ambito de
um convénio celebrado em 1972 entre o governo do Estado de Alagoas (no mandato do governador Afranio
Lages), o Projeto Hope e a Ufal. Entre os objetivos do convénio, ressalta-se o ensino das mais recentes técnicas
da ciéncia médica norte-americana e a atuagao dos profissionais no atendimento de casos especiais de satide®".
As enfermeiras que faziam parte desse projeto permaneceram no municipio até novembro do mesmo ano.

Na oportunidade, a populacdo de Alagoas teve contato com um modelo de enfermagem vigente nos
Estados Unidos da América na década de 1970. Até entdo, a sociedade alagoana contava com cuidados
elementares, prestados por auxiliares e atendentes de enfermagem que trabalhavam nos servicos de saude
do Estado, restringindo-se a subordinacao as ordens médicas®?. Nos idos de 1973, Alagoas nao dispunha de
curso de graduagao em enfermagem; a Unica iniciativa de ensino formal na drea era a Escola de Auxiliares de
Enfermagem de Alagoas (EAEA), criada em 195267,

Apesar de o convénio (com suporte do navio Hope) ndo ter como objetivo a criacdo do curso de Enferma-
gem no Estado, a cultura de enfermagem norte-americana exerceu influéncia marcante no movimento que
estimulou a criagdo do curso de Enfermagem na Ufal, seja por ter trazido a luz a escassez de enfermeiras no
Estado, seja por sua atuagao junto ao corpo docente até a criagao e a consolidacao do curso.

A esse respeito é elucidativo que a composicao do primeiro corpo docente estendeu-se para além da
formatura da primeira turma, que aconteceu em junho de 1977, e contou com a atuacdo das enfermeiras do
Projeto Hope, as quais, mesmo apds a partida do navio (em novembro de 1973), permaneceram em terra por
mais cinco anos, cumprindo um programa integrado junto ao Governo de Alagoas e a Ufal®",

POTENCIAL INTERDISCIPLINAR DA ENFERMAGEM: HISTORIAS PARA REFLETIR SOBRE O TEMPO PRESENTE 36



ALIANCAS INTERDISCIPLINARES PARA A CRIA(AO DE CURSOS DE ENFERMAGEM NAS REGIOES NORDESTE E CENTRO-OESTE DO BRASIL

Costa LMC, Faustino AM, Carvalho JB, Guimaraes MN, Santos WF.

Um fato que simboliza a parceria entre o projeto norte-americano e a Ufal foi a doacdo pelo Hope de
equipamentos e insumos para a montagem do primeiro laboratério de enfermagem do curso recém-criado
no Departamento de Enfermagem da Universidade®, E interessante acrescentar que este espaco recebeu
o nome de “Laboratério de Enfermagem June Sessil Barrera’, em homenagem a uma das enfermeiras norte-
-americanas que permaneceram no Brasil, dando prosseguimento ao projeto.

Conforme ja mencionado, o periodo de 1960 a 1970 representou um marco para o ensino superior de
Enfermagem no Brasil, pois no espaco temporal de 15 anos ampliaram-se em mais de 100% os cursos de
graduacao de formacéo de enfermeiros; em 1961 havia 32 cursos, evoluindo-se para 66 em 197643,

Foi nesse contexto que liderancas do Estado de Alagoas identificaram argumentos expressivos que
justificavam a criacdo do primeiro curso de graduacao em enfermagem: Estado com baixo indice de de-
senvolvimento, numero insuficiente de profissionais de enfermagem e populacao a padecer com precarias
condic¢oes de saude®. Como aludido, a atuacao das enfermeiras norte-americanas possibilitou uma nova
visdo do potencial do trabalho da enfermeira e a grande necessidade dessas profissionais para o Estado, bem
como a compreensao do reitor, professor Nabuco Lopes, para implantar o curso na Ufal naquele momento®".

A partir da implantacdo do curso, criou-se o Setor de Estudos de Enfermagem, vinculado ao Departa-
mento de Medicina Interna, sob a chefia do professor Osvaldo Brandao Vilela. Diante das circunstancias,
o reitor designou a professora Vera Rocha como primeira coordenadora do curso de Enfermagem, muito
provavelmente pela estreita relacdo que ela mantinha com a Universidade e por fazer parte da Comissao,
juntamente com dois médicos®?.

A época, o curriculo minimo de qualquer curso de Enfermagem e Obstetricia deveria atender ao Parecer n°
163/72, como consta na Resolugdo n° 4-72, de 25 de fevereiro de 1972, que estabelece a divisdo do curriculo
em trés troncos, quais sejam: pré-profissional, o qual incluia as matérias do 1° ciclo comum a todos os cursos
da instituicdo na area das Ciéncias da Saude; tronco profissional comum, que contempla as disciplinas
especificas da graduacao em enfermagem e habilita o acesso a parte seguinte; e habilitacdes, que abordam
matérias adequadas a formacao do Enfermeiro Médico-Cirurgico, da Enfermeira Obstétrica ou Obstetriz e
do Enfermeiro de Saude Publica.

Apos a criacdo do curso, era preciso cuidar da sua efetiva implantacao. O primeiro vestibular ocorreu em
janeiro de 1974; as aulas tiveram inicio em marc¢o, e as ingressantes passaram a cursar as disciplinas do ciclo
bésico, a maioria ministrada por docentes formados em Medicina. A formatura da primeira turma ocorreu
em junho de 1977. A partir de intenso trabalho do corpo docente, o curso foi reconhecido pelo Conselho
Federal de Educagao em 27 de agosto de 1979, através da Resolucdo CFE n° 825/1979.

Durante os primeiros anos de funcionamento, formaram-se basicamente quatro grupos distintos entre os
protagonistas do curso: das alunas; das professoras enfermeiras; dos professores médicos; e das enfermeiras
norte-americanas do Projeto Hope. Nessa trama de agentes sociais, cada qual desempenhou fungdées um tanto
distintas, tendéncia que se acentuou a medida que se estabeleceram sinais de competicdo e de ampliacao
entre as atribuicbes de cada um. Dialeticamente, esse cenario fez emergir a nocao de interdependéncia,
formando um tecido social dinamico®?.

A proporcéo que as professoras enfermeiras, provenientes de diversos estados brasileiros, tomaram posse
como docentes, elas assumiram a direcdo do curso e também passaram a participar das discussdes que se
davam na Universidade. Essas experiéncias fizeram emergir a consciéncia da necessidade de conquista de
espaco na universidade e o reconhecimento social do curso recém-criado.

Dessa visao panoramica alusiva aos primérdios do curso, assenta-se a tese de que a estadia do navio-escola
do projeto Hope e as inovagdes empreendidas nos cuidados de Enfermagem no Estado de Alagoas conferiram
visibilidade ao capital simbélico do trabalho da enfermeira, contribuindo sobremaneira para a criacdo do curso
de Enfermagem da Universidade Federal de Alagoas. A partir das lutas empreendidas por um grupo de enfer-
meiras docentes do citado curso, tornou-se possivel consolidar o espaco de atuacdo da enfermagem alagoana.
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O segundo curso de Enfermagem em Alagoas sé foi criado em 1998, por uma instituicao privada denomi-
nada Centro de Ensino Superior de Maceié (Cesmac). Portanto, 25 anos separam estes dois contextos. Vale
ressaltar que o aumento do nimero de cursos de graduacdo em Enfermagem em Alagoas se deu a partir de
2001; atualmente o Estado conta com vinte cursos de Enfermagem cadastrados no portal e-MEC, sendo 15
na modalidade presencial, quatro na modalidade EaD e um em processo de extingao".

CONSIDERAGOES FINAIS
A IMPORTANCIA DA ESCRITA/HISTORIA DA CRIACAO DE CURSOS DE ENFERMAGEM

A enfermagem se interessa por estudos de sua histéria, pois o enfermeiro que se apropria desta discipli-
na, de certo modo se apodera de sua proépria histéria e adquire maior dominio e sabedoria para conhecer e
discutir de forma critica, madura e reflexiva aspectos relativos a sua profissao, desenvolvendo condicdes de
analisar as situacoes postas na realidade atual®®,

Atransversalidade e a interdisciplinaridade buscam reintegrar conhecimentos isolados em cada disciplina e
agrupar um largo campo de conhecimento, “tendo como produto final uma histéria mais ampla, teoricamente
consistente, com diferentes significados e percepcoes, fornecendo maior compreensao acerca da profissao
e identidade para os profissionais que nela atuam”®®,

A possibilidade do resgate de informacodes histéricas da memoria € um importante recurso nas pesquisas
histéricas para a construcao e a preservacao da identidade profissional e, por extensao, institucional®”. Os
escritos deste capitulo, advindos de pesquisas desenvolvidas por enfermeiras das regides Centro-Oeste,
Nordeste e Sul do pais, demonstram que uma das formas de a enfermagem produzir conhecimento na
linha de pesquisa da histéria é através da realizacao de estudos sobre os processos de criacao, implantacao
e desenvolvimento das Escolas de Enfermagem no Brasil e no mundo.
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CONSIDERAGOES PRELIMINARES: A MORTE
VERSUS OS CUIDADOS PALIATIVOS

Este texto tem por objetivo dissertar acerca de aspec-
tos importantes na evolucdo dos cuidados paliativos e a
enfermagem. Assim, temos que a morte é um tema que
acompanha a histéria da humanidade, onde cada cultura
a explica de maneira particular, perpetuando suas inter-
pretacdes de geracdo em geracdo. Desde a idade média
até os dias atuais a morte transita entre o domicilio e o
espaco hospitalar, com idas e vindas. Assim, o processo
civilizatério iniciado ha cerca de quatrocentos ou quinhen-
tos anos evidencia que as atitudes das pessoas frente a
morte sofreram e ainda sofrem mudancas significativas®.

A intencdo de uma morte digna, préximo de pessoas
queridas e menos sofrida, foi descrita pelos ingleses nas
décadas de 1950 e 1960, se estendendo aos Estados Unidos
da América (EUA) e outros paises da Europa, o que culmi-
nou na criacdo do modelo de cuidados integrais e mais
humanizados, especificamente para pessoas com doencas
avancadas, progressivas e cronicas, sem possibilidade de
tratamento modificador da doenca®.

Com o desenvolvimento dos cuidados integrais e huma-
nizado ao paciente e o processo de morrer, os profissionais
da drea da salde perceberam uma forma de atendimento
com énfase nos cuidados, por meio de uma assisténcia
interdisciplinar, a considerar os familiares envolvidos e
o momento final de vida. Trata-se, entdo, dos Cuidados
Paliativos, que tem como principal meta a qualidade de
vida e requer planejamento interdisciplinar. Nesse pla-
nejamento de atuacdo multiprofissional, com tendéncia
a horizontalizacao das relagdes de poder entre as areas
envolvidas, ha reciprocidade, enriquecimento mutuo,
permitindo a troca de conhecimento, inclui-se a familia e
utiliza-se dos recursos disponiveis na comunidade como
aspectos fundamentais®.

@)y |
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Assim, os cuidados paliativos nascem no sentido de pensar o cuidado em uma postura menos curativista,
cujo foco passa a ser a pessoa cuidada e ndo a doenca que lhe acomete. Entretanto, cabe registrar que o termo
hospice antecede os cuidados paliativos; tem origem no latim hospes, que significa estranho e depois anfitrido;
hospitalis que significa amigavel, ou seja, boas-vindas ao estranho, e evolui para o significado de hospitalidade®.
Ja otermo palliare, da mesma origem, significa amparar, proteger, abrigar. Em analogia, surge como foco principal
a perspectiva do cuidar e ndo somente curar®, salvaguardando a dignidade da pessoa até o fim de sua vida.

Por conseguinte, a histéria dos cuidados paliativos se confunde com a do termo hospice e foi em 1947 que
Cicely Saunders conheceu e acompanhou até a morte um paciente de 40 anos chamado David Tasma, que
recebeu uma colostomia paliativa devido a um carcinoma retal inoperavel. David Ihe deixou uma heranga,
dizendo: Eu serei uma janela na sua Casa. Segundo Cicely, este foi o ponto de partida para o compromisso
com uma nova forma de cuidar®, e também sera a forma que dar-se-a o inicio dessa discussao.

CUIDADOS PALIATIVOS: DA EXPERIENCIA DE CICELY SAUNDERS AO MOVIMENTO DE EXPANSAO

Essa nova forma do cuidado foi introduzida nas décadas de 1950 e 1960, por Cicely, inglesa com formagao
humanista, enfermeira, médica e assistente social. Assim, a precursora desse novo processo destacou-se no
desenvolvimento desses cuidados e difundiu a medicina paliativa na Inglaterra, no Canadd, EUA e na Australia®.

Fundou entdo em 1967 o San Christopher’s Hospice, cujo objetivo era proporcionar qualidade de vida
e finitude digna a pessoa com doenca avancada sem possibilidade de tratamento modificador da doenca,
cuja estrutura abarcava a assisténcia e também o desenvolvimento de ensino e pesquisa para estudantes
e profissionais de diferentes paises do mundo®. Sua vida foi dedicada a esse perfil de pacientes e, para ela,
era possivel cuidar quando nao era mais possivel curar. O St. Christopher’s era composto por uma equipe
multiprofissional, além de voluntarios, que acolhiam pacientes com doenca avancada sem possibilidade de
alteracdo progndstica®. A iniciativa era pautada em uma assisténcia centrada no controle da dor e alivio dos
sintomas e, sobretudo, dirigida a totalidade e individualidade da pessoa, e ndo a sua doenca, tornou-se entao
uma militante em prol dos direitos desses pacientes®.

Considera-se que o movimento de hospices pelo mundo tem origem no trabalho de Cicely, desenvolvido
a partir de uma filosofia de cuidados especificos, voltado para uma abordagem psicossocial e espiritual, ativa
comunicacao, tomada de decisao, apoio do familiar e outros envolvidos no processo®. A partir dela, afilosofia
desses cuidados difundiu-se pelo mundo com objetivo de propiciar uma assisténcia total e individualizada
para o cuidado de pacientes com doenca avancada.

Na América do Norte, esse movimento se deu em 1973, com a visita do médico cirurgido canadense Bal-
four Mount ao St. Christopher’s Hospice, dando inicio a um servico semelhante ao de Cicely, apés identificar
necessidades dos pacientes que estavam morrendo no Montreal’s Royal Victoria Hospital. Ato continuo, em
1974, com o desenvolvimento do novo servico, na primeira unidade de cuidados paliativos do Canada, Mount
cunhou o termo “cuidados paliativos” para destacar o foco na atencéo a qualidade de vida dos pacientes até
o momento da morte. O termo palliative care foi criado para descrever o servico iniciado no Canada, e desde
entdo ganhou aceitacdo mundial®.

No mesmo ano, 1974, o termo “cuidados paliativos” passou a ser adotado pela Organizacao Mundial da
Saude (OMS) e o Comité de Cancer criou um grupo de trabalho responsavel pela definicdo de politicas que
visassem o alivio da dor e cuidados para pacientes com cancer, direcionando a recomendacao para todos
os paises do mundo?,

Em 1985, em face da expansdo dos movimentos de protesto contra o abandono de pacientes sem possibili-
dades terapéuticas, pelo sistema de saude inglés, foi fundada a Associacdao de Medicina Paliativa da Gra-Breta-
nha e Irlanda e a Inglaterra foi o primeiro pais a reconhecer a medicina paliativa como especialidade médica®.

Dando continuidade aos registros voltados para os cuidados paliativos, foram publicados em 1986 pela
OMS os principios que regiam a atuacao da equipe multiprofissional atuante nesses cuidados, baseando-se
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em medidas para melhorar a qualidade de vida do paciente e sua familia, que sao eles: promover o alivio da
dor e de outros sintomas desagradaveis; afirmar a vida e considerar a morte um processo normal da vida; ndo
acelerar nem adiar a morte; integrar os aspectos psicoldgicos e espirituais no cuidado ao paciente; oferecer
um sistema de suporte que possibilitasse ao paciente viver tao ativamente quanto possivel até o momento
da sua morte; oferecer sistema de suporte para auxiliar os familiares durante a doenca do paciente e o luto;
oferecer abordagem multiprofissional para focar as necessidades dos pacientes e seus familiares, incluindo
acompanhamento no luto; melhorar a qualidade de vida e influenciar positivamente o curso da doenca; e
iniciar o mais precocemente possivel o Cuidado Paliativo, juntamente com outras medidas de prolongamento
da vida, como quimioterapia e radioterapia, incluindo todas as investigagcdes necessarias para melhor com-
preender e controlar situagdes clinicas estressantes!'".

Em 1990, com o intuito de uma abordagem abrangente e integrada dos cuidados paliativos, a OMS o
conceituou pela primeira vez como:

Cuidado ativo e total para pacientes cuja doenca nao é responsiva a tratamento de cura. O controle da dor, de
outros sintomas e de problemas psicossociais e espirituais é primordial. O objetivo do Cuidado Paliativo é pro-
porcionar a melhor qualidade de vida possivel para pacientes e familiares"?.

Ja no século XXI, em termos de cenario internacional tem-se importantes documentos que legitimam
a importancia dos cuidados paliativos, a exemplo do Capetown Declaration em 2002""%, Korea Declaration
em 20057 e Budapest Commitments em 2007/, os quais apontam a necessidade de desenvolvimento e
implementacao de politicas de cuidados paliativos com equidade do acesso, disponibilidade de farmacos
especificos e investimento de formacao em profissionais de salde para essa especialidade.

Assim, o movimento dos cuidados paliativos no mundo fortaleceu o processo de resgate de autonomia,
priorizando o ser humano em sua individualidade e totalidade, além de aspectos profissionais como a discus-
sdo da equipe de saude sobre as possibilidades terapéuticas e os caminhos a serem tracados para alcancar
uma “boa morte” Esses objetivos surgiram em contraposicao a uma abordagem do morrer considerada fria
e desumanizada, como modelo de morte moderna®, difundindo-se no mundo.

O MOVIMENTO DE EXPANSAO DOS CUIDADOS PALIATIVOS NO BRASIL

No Brasil, os cuidados paliativos tiveram inicio na década de 1970, com os primeiros servicos instituidos
no Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Sao Paulo?, porém, em 1944 teve inicio a primeira iniciativa desses
cuidados com a criagao do Asilo para Cancerosos. A criagcao se deu devido a fragilidade de recursos e servicos
disponiveis no Centro de Cancerologia (CC), no antigo Distrito Federal/Rio de Janeiro, bairro da Penha, no
sentido de melhorar a qualidade de vida dos pacientes com cancer avancado, cujo perfil de assisténcia e
filosofia o caracterizou como servico aos pacientes sem resposta farmacolégica“’'®.

Desde entao, os cuidados paliativos tém conquistado seu espaco no campo da saude gradativamente.
Algumas fontes evidenciam que os primeiros servicos foram registrados no Rio Grande do Sul, Porto Alegre,
com a Prof2. Dr2. Miriam Martelete, anestesiologista que em 1979 fundou o Servico de Dor e, em 1983, o
Servico de Cuidados Paliativos no Hospital de Clinicas. No mesmo ano, na cidade de Sao Paulo, o médico
fisiatra Antonio Carlos Camargo de Andrade Filho fundou o Servico de Dor da Santa Casa e, trés anos depois,
em 1986, o servico de cuidados paliativos™.

Com inspiragcao no movimento liderado por Cicely, em 1986, o Instituto Nacional do Cancer (INCA) iniciou no
antigo Hospital de Oncologia (HO), atual Hospital do Cancer Il (HCII) - localizado na Avenida Binario do Porto, 831,
Santo Cristo, no Rio de Janeiro - o atendimento ao paciente com cancer avancado sem possibilidade de tratamen-
to modificador da doenca, pelo programa de atendimento aos pacientes sem possibilidades terapéuticas. Esse
programa ampliou suas atividades, evoluindo para Servi¢o de Suporte Terapéutico Oncoldgico (STO) em 198917,
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Em 1990, esses cuidados se fortaleceram com a promulgacdo da Lei Organica da Saude que regula, em
todo o territério nacional, as a¢des e servicos de saude, executados isolada ou conjuntamente, em caréter
permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de direito publico ou privado. Além disso, O INCA
foi definido no Art. 41 dessa lei, como 6rgéo de referéncia na prestacdo de servicos de saude, em ambito
nacional para avaliagao e estabelecimento de parametros da prestacdo de servicos no SUS®,

No mesmo ano, a médica Magda Rezende, responsavel pela administracao assistencial, fundadora e
conselheira da Fundacao Ary Frauzino (FAF) para a Pesquisa e Controle do Céncer, encaminhou a direcdo
do INCA o “Projeto de Atendimento ao Paciente Fora de Possibilidades Terapéuticas Atuais” que tinha como
proposta a criacdo do Grupo Especial de Suporte Terapéutico Oncoldgico (Gesto), sendo oficializado, em 26
de dezembro de 1990, mediante assinatura de contrato. Assim, em 1991, foi implantado o primeiro servico
de cuidados paliativos no INCA®@Y,

A abordagem dos cuidados paliativos prioriza o controle impecével de sinais e sintomas, além do respeito
e dignidade no percurso da vida, fortalecendo uma visao holistica, capaz da observacdo do paciente para
além das questdes bioldgicas, respeitando seus desejos, necessidades e individualidade no intuito de ofertar
qualidade de vida no decorrer da doenca™.

A década de 1990 representou para o INCA um periodo de grande protagonismo na lideranca do controle
do cancer, com énfase na ampliacao de funcdes e reestruturacdo dos servicos, desenvolvimento, reorga-
nizacao e criacdo de novos programas nacionais'’. Importante registro institucional foi a reestruturacéo e
ampliacao das fungdes nas unidades e toda a abordagem assistencial oncolégica que reforcava o objetivo
de promocao da qualidade da assisténcia, de pacientes e familiares, por meio da atuacao respaldada em
publicagbes e principios da OMS®?2, Expandindo esse movimento, na mesma década, o Decreto n.2 109, de 2
de maio de 1991 registrou no Art. 14 que ao INCA competia assistir ao Ministro de Estado na formulacdo da
politica nacional de prevencao, diagnéstico e tratamento do cancer.

Em 1996, o STO deu continuidade as suas atividades no sétimo andar da unidade do Hospital do Cancer Il
(HCII) (Rua Visconde de Isabel, 274 - Vila Isabel, Rio de Janeiro), e simultaneamente, com essa transferéncia,
foram iniciadas obras de um novo prédio, que seria exclusivo para os cuidados paliativos. A construcao foi
desenvolvida no mesmo espaco fisico do HCIII®,

No ano seguinte (1997), em paralelo a esse movimento, foi fundada, na cidade de Sao Paulo, a Associacdo
Brasileira de Cuidados Paliativos (ABCP), fundamentada em estatutos da Associacdo Europeia de Cuidados
Paliativos, que ja era um conselho de larga experiéncia. A ABCP era composta por um grupo de profissio-
nais interessados no assunto, que propunham a pratica de divulgacao dos cuidados paliativos no Brasil®@¥.
Como desdobramento desse movimento no Brasil, esses cuidados alcangaram relevancia nacional, a partir
da publicacdo da Portaria n.c 3.535, de 02 de setembro de 1998, a qual representou um marco na politica de
controle do cancer, que os considerou uma exigéncia, estabelecendo critérios para cadastramento de cen-
tros de atendimento em oncologia. Ademais, a Portaria prevé a reestruturacao das unidades hospitalares na
prestacao de atendimento ao paciente oncoldgico, garantindo integralidade e o estabelecimento de rede
hierarquizada de Centros de Alta Complexidade em Oncologia (CACON)®@,

E nesse contexto que a construcdo do novo prédio do INCA foi finalizada e a unidade exclusiva de cuidados
paliativos foi inaugurada oficialmente no dia 23 de novembro de 1998, inicialmente denominada Centro de
Suporte Terapéutico Oncoldgico (CSTO), antigo STO?. Em 2000, outro hospital criou uma enfermaria para
cuidados paliativos através do Programa do Hospital do Servidor Publico Estadual de Sao Paulo®”,

Nos anos subsequentes, importantes portarias foram instituidas, as quais foram responsaveis por subsidiar
e fortalecer o desenvolvimento dos cuidados paliativos e respaldar a atuacdo profissional. Assim, ja em 2001,
a Portaria n.° 881, instituiu o Programa Nacional de Humanizacdo da Assisténcia Hospitalar, cujo objetivo era
promover a humanizac¢ao da assisténcia nos espagos hospitalares®.

POTENCIAL INTERDISCIPLINAR DA ENFERMAGEM: HISTORIAS PARA REFLETIR SOBRE O TEMPO PRESENTE 44



TRAJETORIA DOS CUIDADOS PALIATIVOS NO MUNDO E NO BRASIL
Paiva CF, Santos TCF, Costa, LMC, Almeida-Filho AJ

Com relacdo ao manejo da dor, foi publicada a Portaria n.° 19 em 03 de janeiro de 2002, que ampliou a
insercao de cuidados paliativos e instituiu, no ambito do SUS, o Programa Nacional de Assisténcia a Dor e
Cuidados Paliativos, voltado para a dor cronica®. Em 23 de julho do mesmo ano, a Portaria GM/MS n.° 1.318,
estabeleceu os opiaceos como medicamentos excepcionais®® e a Portaria GM/MS n.° 1.319, regulamentou a
criagdo e cadastramento dos Centros de Referéncia em Tratamento da Dor Cronica®"; ja a Portaria n.° 859, em
12 de novembro, aprovou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas, o uso de opiaceos, codeina, morfina
e metadona, no alivio da dor crénica®?, todas no ambito do SUS.

Nesse contexto a OMS revisou e ampliou o conceito de cuidados paliativos, enfatizando que deveriam ser
planejados e realizados por uma equipe multidisciplinar, priorizando a prevencao e alivio do sofrimento, a
identificacdo precoce de sintomas, e uma avaliacao impecavel de forma a promover o tratamento de dor e
demais sintomas fisicos, sociais, psicoldgicos e espirituais, objetivando a melhoria na qualidade de vida do
paciente e seus familiares".

Ainda nao ha no pais uma politica exclusiva de cuidados paliativos. O Ministério da Saude (MS) vem
consolidando formalmente esses cuidados no ambito do sistema de salide, por meio de portarias e outras
publicagcdes do MS. Em 2005, a Portaria GM/MS n° 2.439 instituiu a Politica Nacional de Aten¢do Oncoldgica,
abarcando a¢6es de promocao, prevencgao, diagndéstico, tratamento, reabilitacao e cuidados paliativos, a ser
implantada em todas as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestao, em uma
linha que contemple todos os niveis de atencdo 3.

No mesmo ano da criacao da politica, foi criada a Academia Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP), cujo
objetivo é difundir as praticas desses cuidados e contribuir para o ensino, pesquisa e otimizacdo dos cuida-
dos, um marco para as praticas da medicina. ANCP disponibilizou em 2009 publica¢ées sobre esses cuidados
através do Manual de Cuidados Paliativos, atualizado em 201264,

Em 2006, segundo Maciel®, no Brasil, destacaram-se outras experiéncias de cuidados paliativos: O grupo
de Cuidados Paliativos do Hospital Emilio Ribas de Sao Paulo, que se tornou referéncia, o Projeto Casa Vida,
vinculado ao Hospital do Cancer de Fortaleza, no Cear3; o trabalho da equipe de Londrina no Programa de
Internacdo Domiciliar da Prefeitura, assim como nucleos ligados a assisténcia domiciliar no Parana. Outros
destaques apresentados foram os Grupos nos Hospitais de Cancer de Goiania, Belém, Manaus, Salvador,
Barretos, e Sao Paulo; ambulatérios em Hospitais Universitarios como o da Universidade Federal de Sao Paulo
(UNIFESP), capitaneado pelo Professor Marco Tulio de Assis Figueiredo; escolas de Botucatu e Caxias do Sul; o
trabalho do Hospital de Base de Brasilia e do Programa de Cuidados Paliativos do Governo do Distrito Federal®.
No nordeste, na cidade do Recife, registrou-se o Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira
(IMIP), que em 2009 implantou um ambulatério especializado no atendimento de cuidados paliativos®.

Em 2010 foi publicado no The Economist o primeiro resultado de uma investigacao sobre The Quality of
Death Index (em portugués: indice de “Qualidade da Morte”), que classificou 40 paises de acordo com sua
prestacao de cuidados de fim de vidas, utilizando indicadores como disponibilidade de cuidados de fim de
vida, gasto governamental, formacao profissional na area, entre outros. Em primeiro lugar no ranking estava
alnglaterra que, segundo o relatério, possuia ampla politica nacional, voltada para a assisténcia em cuidados
paliativos. O Brasil encontrou-se na 382 posicéo, a frente somente de Uganda e india®”.

Em 2015 novo relatério foi publicado, com a inclusdo de mais 40 paises, na avaliacdo. As primeiras colocacdes
foram mantidas e o Brasil passou a ocupar 0 42° lugar, abaixo de outros paises latino-americanos, como a Argentina
e o Chile. De acordo com o relatério, o Brasil integra um grupo de paises que conta com um ndmero limitado
de subsidios governamentais para o acesso de pacientes aos servicos especializados em cuidados paliativos®®.

Segundo publicacdo do Atlas de Cuidados Paliativos da Associacao Latino-americana de cuidados palia-
tivos referindo-se ao ano de 2012, o Brasil possuia seis instituicdes do tipo hospice, 24 equipes de atencao
domiciliar, destas 17 voltadas ao atendimento de adultos e sete pediatricas. Esses servicos sao publicos em
sua maioria. No nivel terciario, existem 16 servigos de cuidados paliativos que funcionam em hospitais®.

POTENCIAL INTERDISCIPLINAR DA ENFERMAGEM: HISTORIAS PARA REFLETIR SOBRE O TEMPO PRESENTE 45



TRAJETORIA DOS CUIDADOS PALIATIVOS NO MUNDO E NO BRASIL
Paiva CF, Santos TCF, Costa, LMC, Almeida-Filho AJ

Em 2014 foi publicado o Decreto-Lei n° 173/2014, que procede a ajustamentos a Lei Orgénica do Ministério
da Saude, as Organicas da Administracdo Central do Sistema de Saude e das Administracdes Regionais de
Saude, por forma a acolher a Comissao Nacional e as Regionais de Cuidados Paliativos“®. No mesmo ano a
OMS publicou o Atlas Global de Cuidado Paliativo, onde apresentou os resultados de seu levantamento sobre
o desenvolvimento ao redor do mundo. O Brasil recebeu a classificacdo 3A', que se caracteriza por paises
onde a provisdo desses cuidados é oferecida de maneira isolada. Segundo a OMS, o sistema de satde do
pais apresentava o mesmo nivel de desenvolvimento que Angola, Bangladesh, Congo, Mocambique e Ira“",

Em 2018 a The Lancet Commission publicou o resultado de seu levantamento mundial. Evidenciou-se que
90% dos opidides prescritos no mundo eram consumidos por 10% da populacdo mundial, evidenciando que no
Brasil é frequente o ndo controle da dor em pessoas com doencas graves e sem adequado cuidado paliativo®?.

A ANCP registrou, em outubro de 2018, uma publicagao em site oficial intitulada: Panorama dos Cuidados
Paliativos no Brasil, com o objetivo de prestar informagdes consideradas de potencial interesse para toda a
sociedade brasileira, além de recomendagdes para melhorar a oferta e a qualidade desses cuidados oferecidos
no Brasil e também realizou um levantamento sobre os servicos disponiveis, encontrando até agosto/2018,
177 servicos“?. As caracteristicas dos servicos estdo na tabela 1, apresentada abaixo.

Tabela 1 - Mapeamento dos servicos de cuidados paliativos no Brasil. Academia Nacional de Cuidados Paliativos, Sdo Paulo, Sdo Paulo,
Brasil, 2018.

Analise dos servicis cadastrados no mapa da ANCP

e dia 1618718 T N | =%

Numero total de servicos de CP cadastrados 177 100
Centro-Oeste 8 5
Norte 5 3
Nordeste 36 20
Sudeste 103 58
Sul 25 14

Inicio das atividades dos servicos

2016-2018 40 23
2011-2015 49 28
2006-2010 23 13
2000-2005 12 7
1999 ou antes 7 4
nao informado 46 26
Funcionam em hospital 131 74
Funcionam em hospice 8 5
Atende pacientes do SUS 117 66
Atende pediatria 38 21

Legenda: ANCP=Academia Nacional de Cuidados Paliativos; CP=Cuidados Paliativos

1 Nesse grupo o desenvolvimento dos cuidados paliativos € irregular no escopo e ndo bem apoiado; com fontes de financiamento
fortemente dependente de doagdes; disponibilidade limitada de morfina; e um pequeno niimero de servicos comparado ao ta-
manho da populagao.
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O mapeamento evidencia que mais de 50% dos servicos iniciaram suas atividades na década de 2010,
registrando uma desigualdade de disponibilidade, com mais de 50% dos servicos concentrados na regido
sudeste, e apenas 13 equipes em toda a regido norte-nordeste. Os servicos centrados na rede hospitalar e
os dados apresentados mostram que a disponibilidade de hospices, sobretudo na area pediatrica, sao areas
ainda mais criticas em termos de acesso a esses cuidados“?.

Apesar dos esforcos empreendidos, o Brasil nao apresenta uma articulacao nacional em cuidados paliati-
vos. A implantacdo de uma rede consistente e organizada constitui-se uma tarefa desafiadora aos gestores,
e, a despeito de todas as iniciativas governamentais anteriormente expostas, a implementacdo desses
cuidados no sistema de saude brasileiro é lenta e desarticulada entre os diferentes niveis assistenciais. Exis-
tem importantes obstaculos, sejam eles de ordem operacional, ética ou cultural e o enfrentamento dessas
questodes é fundamental para que o pais possa implantar um modelo de hospice e de cuidados paliativos
que néo seja assimilado de maneira acritica, mas enraizado socialmente e compativel com as necessidades
e peculiaridades do pais“®.

A GUISA DE CONCLUSAO

Conclui-se que os enfrentamentos dos desafios, no mundo e, especialmente no Brasil, requerem a adocdo
de estratégias eficazes em prol dos cuidados paliativos, de modo a implementacéo plena de tais cuidados
nos sistemas de saude. Tais cuidados estdo em conformidade com os direitos fundamentais do ser humano,
pois tém como objetivos a diminuicdo do sofrimento e a ndo interferéncia no momento da morte.

Os desafios sdo muitos e, certamente, a eclosao de uma pandemia reverberou na assisténcia aos pacientes
em fim de vida, uma vez que estes ficaram ainda mais expostos as complicacdes e morte. Gestores e pro-
fissionais de saude precisam abracar e compreender a filosofia de atencao a saude inerente aos cuidados
paliativos, pois os cuidados paliativos sdo uma necessidade humanitaria.

E responsabilidade dos profissionais, de acordo com sua formacao, prestar um cuidado holistico ao fim da
vida, qualificado, competente e diferenciado, focando diferentes angulos, direcionado para as necessidades
individuais do paciente. Assim, o exercicio da interdisciplinaridade na equipe de saude é retratado na mo-
dalidade de cuidados paliativos, onde essa abordagem permite o cumprimento do principal objetivo: oferta
de qualidade de vida e dignidade no processo de morrer.
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INTRODUCAO

Este texto visa dissertar sobre aspectos histéricos dos
cuidados e acdes de enfermagem envolvendo materiais
cirdrgicos e equipamentos hospitalares e sua relacdo com a
prevencao das Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a Saude.
As Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) estao
inseridas no ambito dos aspectos histérico-sociais e cirdrgicos,
com impacto na seguranca da assisténcia a saude. O proces-
so de trabalho cirdrgico, incansavel de aprimoramentos, se
constitui a partir de um desdobramento cientifico ao longo da
historia. Os cuidados especificos com os materiais utilizados
neste trabalho engendraram um ganho dimensional para o
processo de esterilizacdo dos materiais hospitalares.

Antes do advento das primeiras técnicas aplicadas com
o intuito de enfraquecer ou eliminar microrganismos dos
materiais cirdrgicos, estes eram imprecisos em relacao as
técnicas cirdrgicas. Também se configuravam como rudes
e improvisados e o processo de limpeza era ineficaz, pois
para isso eram utilizados panos comuns, ou mesmo a
propria vestimenta dos cirurgides®.

Uma consideracao importante era o local onde acon-
teciam as cirurgias, muitas vezes realizadas nas casas dos
cirurgides, ou dos préprios pacientes, pordes, ou ha mesma
localidade de um acidente, como nas guerras®.

Os trés fatores essenciais e inexistentes a época — mate-
riais cirdrgicos precisos, seus processos ideais de limpeza e
o local adequado para realizar as cirurgias —aumentavam
ataxa das IRAS e de mortalidade. Assim, muitos cirurgides
ficavam desestimulados com a utilizagcao de intervencoes
cirirgicas como forma de tratamento das enfermidades®.

No entanto, outros cirurgides persistiram nas praticas
cirdrgicas e desenvolveram estudos voltados a destruir os
microrganismos impregnados nos materiais cirdrgicos. Eles
tomavam como base o conhecimento das complicacdes
do pés-operatorio, geradoras de infeccdes, incapacidades
funcionais e mortalidade®.

@)y |
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Uma das primeiras técnicas utilizadas no século XVIII, por George Buffon e John Needham, entre os anos de
1707 e 1788, foi o emprego da dgua fervida nos materiais com sujidade ap6s cada ato cirurgico. A contribuicao
desse estudo apontou o enfraquecimento dos microrganismos, porém sem a eliminac¢ao por completo dos
mesmos. A conclusao fomentou a hipdtese da geracao espontanea das bactérias, ainda ndo contemplada
no estudo da multiplicacdo natural destas®.

Em seguida, Franz Schulze, em 1836, observou a entrada de ar nos recipientes durante o emprego da
fervura da dgua sobre as matérias organicas e considerou que esse fato se constituia uma fonte de contami-
nacado. Sucessivamente, Theodor Schwann (1837) evidenciou a entrada de ar posterior ao processo de fervura,
mediante o fechamento incorreto do recipiente-envoltério dos materiais. A presenca do ar, entéo, tornou-se
uma discussdo na integridade dos materiais submetidos a tal processo®.

Apesar desses estudos, a ideia da geragao espontanea das bactérias ainda permanecia cercada de incertezas,
pois nenhum método de esterilizacao, até entdo, destruia totalmente a carga microbiana. Em 1859, Pouchet
repetiu os estudos realizados anteriormente e obteve resultados opostos aos experimentos ja realizados.
Essa oposicao se deu a partir da conclusédo de que o emprego da fervura de nada adiantava se os materiais
submetidos ao processo de “esterilizagdo” nao fossem manipulados e armazenados de forma correta®.

Louis Pasteur (1862) observou o crescimento de microrganismos na decomposi¢do de matéria organica e for-
mulou um meio de reduzi-los ou extermina-los. Era do seu conhecimento a multiplicagdo microbiana como causa
principal de infeccdo nos pacientes submetidos a tratamentos e intervencées médicas. Assim, seguiu os caminhos
das pesquisas dos seus antecessores e adicionou mais tempo no processo de fervura dos materiais e concluiu: o
ato de ferver uma matéria decomposta por dois minutos ndo era suficiente para destruir os microrganismos, mas
se fosse fervida por uma hora e, posteriormente, inserida em um frasco totalmente fechado ndo ocorria nenhuma
proliferacdo dos mesmos enquanto o frasco ndo fosse aberto. Com isso, Pasteur conseguiu contestar a crenca na
geracdo espontanea das bactérias e foi considerado o precursor da esterilizagdo dos materiais®?.

Ainda no século XIX surgiu a “era bacteriolégica’, marcada pela descoberta de um ndmero maior de mi-
crorganismos, e que deu inicio as acdes voltadas para as medidas preventivas, como a assepsia realizada nos
procedimentos cirdrgicos, a limpeza dos ambientes e a fervura dos instrumentais utilizados®.

Outra agao preventiva foi desenvolvida por Inacio Filipe Semmelweis, que apds enfrentar varios episédios
de infeccdo em puérperas sob sua responsabilidade e com elevada taxa de mortalidade, observou que essa
infeccdo se relacionava a falta de higiene: uma paciente era atendida apds a outra com maos e instrumentais
sujos e contaminados. Ele entao preconizou a lavagem das maos para todos os profissionais envolvidos no
cuidado dispensado as pacientes e a limpeza dos materiais. Seus procedimentos permanecem como métodos
eficazes ao controle de infeccao hospitalar até os dias de hoje®.

Nesse contexto histérico, a enfermagem se ocupou, segundo os trabalhos de Florence Nightingale, de
criar as condi¢bes favoraveis a recuperacdo dos pacientes por meio dos cuidados em relacdo a iluminacao
adequada, limpeza do ambiente, ventilacao, temperatura, cuidados com odor e ruidos. Suas medidas visavam
a precaucao das contaminacdes cruzadas, descritas em sua teoria ambientalista. Suas formulagées sao uma
contribuicdo valiosa ao combate das infeccdes adquiridas durante a assisténcia a saude®.

Nos ultimos anos do século XIX, toda a discussao entre cirurgides e pesquisadores acerca dos microrga-
nismos resultou em um aprimoramento das técnicas de limpeza dos materiais cirdrgicos. Nesse periodo foi
possivel correlacionar técnicas cirdrgicas, limpeza do ambiente e materiais cirdrgicos as fontes principais da
infeccao pos-operatoria®.

Como desdobramento dos avangos acima relacionados, as cirurgias passaram a ser realizadas no ambiente
hospitalar, porém em locais ainda ndo especificos, que atendessem critérios de controle de infeccdes rela-
cionadas aos procedimentos invasivos. Paulatinamente, os ambientes para a realizacdo das cirurgias foram
sendo criados e, juntamente, os locais de preparo dos materiais, ambos vinculados as préprias unidades de
internagao, organizados conforme as especialidades médicas®.
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Apesar das descobertas associadas aos procedimentos cirdrgicos e aos cuidados com os doentes, a
ocorréncia de infeccdes cirurgicas recaidas sobre a populacdo passou a ser considerado um problema de
saude publica, o que levou os governos, ainda no final do século XIX, a reestruturar os hospitais. Tal medida
se consolidou com os avancos tecnolégicos proporcionados pela revolugao industrial. Esta permitiu o apri-
moramento dos materiais e instrumentais cirdrgicos, além da criacdo de equipamentos hospitalares. Tudo
isso demandava o aprimoramento dos cuidados especificos relacionados a limpeza, preparo, organizacao,
esterilizacao e controle de infeccao®.

Os primeiros métodos de esterilizacdo com autoclaves foram desenvolvidos por Charles Chamberland
em 1880, quando desenvolvia estudos para esterilizacdo de meios de cultura. Trabalhou como colaborador
de Luis Pasteur e foi pioneiro no estudo do tratamento das doencas infecciosas e na desinfeccéo e esteri-
lizagdo. Em 1879 desenvolveu um mecanismo de esterilizacao denominado Autoclave de Chamberland e
demonstrou que a esterilizacao pelo calor era eficaz. Esse principio funciona até os dias atuais, mesmo com
a modernizacao do tempo presente?,

Nesse contexto politico-social de reestruturacdo hospitalar, a enfermagem, em suas praticas desenvol-
vidas ao longo da histéria, com aspectos dinamicos e sensiveis as mudancas do comportamento de saude
da sociedade, se aprimorou nas técnicas de processamento de materiais hospitalares, adaptando-as ao seu
saber-fazer®,

A qualidade dos servicos de salide e o controle das IRAS tornaram-se aspectos histérico-sociais no cenario
mundial, com impacto direto na seguranca da assisténcia a saude. A partir da criacdo de resolugdes, leis e
politicas de saude publica acompanharam a evolucao tecnoldgica e o processo de trabalho associados a
esterilizacdo dos materiais hospitalares.

Os esforcos realizados para o controle das IRAS foram importantes ao longo da historia, todavia as IRAS
continuam a ser um problema de saude publica na atualidade, ndo sé no Brasil como no mundo, pois existem
questdes relacionadas a resisténcia bacteriana dentre outras, que tem chamado a atencao de instituicdes
como a Organizacao Mundial de Saude, ANVISA, e outras agéncias e associacdes de controladores®.,

Outros desafios no controle das IRAS na atualidade sdo os avancos tecnoldgicos relacionados aos pro-
cedimentos invasivos, tanto diagnosticos como terapéuticos, que contribuem para o desenvolvimento das
infeccoes relacionadas a saude?.

DESENVOLVIMENTO DE PREVENGAO DAS INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE
MEDIANTE OS CUIDADOS COM MATERIAIS HOSPITALARES: CONTRIBUIGAO DAS NORMAS RE-
GULADORAS NO BRASIL

Os cuidados com os materiais hospitalares nos Estabelecimentos Assistenciais de Saude (EAS) no Brasil
foram instituidos mediante as politicas publicas de saude. Através de um conjunto de leis e resolucdes, esses
cuidados foram empregados nos novos espacos dos ambientes hospitalares, criados com a finalidade de
melhorar a qualidade da assisténcia e do controle das infecgdes hospitalares™.

A lei organica do SUS, criada em 19 de setembro de 1990, foi um marco que norteou a organizagéo e o
funcionamento das assisténcias nos servicos de satide do Brasil, com a promulgacédo das condicbes para
promocao, protecdo e recuperacao da saude. Um dos objetivos dessa lei foi a reformulacao dos EAS como
medida preventiva primordial para o controle das infeccdes, com destaque para a criagdo de um novo fluxo de
material e pessoal nas novas dependéncias hospitalares, incluindo o Centro de Material e Esterilizacdo (CME)"'2.

O CME foi definido em 1994, através da portaria n® 1884, como uma area de apoio técnico, com o objetivo de
proporcionar condi¢des de esterilizacdo de material médico, de enfermagem e cirdrgico. Para essa finalidade,
o CME deveria contar com areas para recepcao, desinfeccao, limpeza, preparo, esterilizagdo, armazenamento e
distribuicdo de materiais. Trata-se, portanto, de uma solucédo arquiteténica para proporcionar uma assisténcia
segura no ambiente hospitalar?,
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Em sucessao a portaria n° 1884/94, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (Anvisa) criou a Resolucdo
da Diretoria Colegiada (RDC) n° 50, em 21 de fevereiro de 2002. Essa resolucdo dispds sobre o requlamento
técnico para o planejamento, programacao, elaboracéo e avaliacdo de projetos fisicos dos EAS. Segundo
essa resolucao, o CME deve existir na unidade hospitalar que contenha centro cirurgico, obstétrico e/ou
ambulatorial, hemodinamica, emergéncia de alta complexidade e urgéncia — unidades de maior etiologia
das IRAS(11). No mesmo ano, em 14 de novembro, a Anvisa publicou a RDC 307, que manteve o mesmo
regulamento técnico para os EAS, com pequenas alteracdes. Em relacdao ao CME, recomendou-se maior
distanciamento das esterilizadoras"*.

Com todas as disposicdes editadas nas resolu¢des de 2002 para compor os espacos fisicos do novo CME, a
equipe de enfermagem precisou de novas orienta¢des em relacao a saude do trabalhador, dimensionamento
de pessoal e controle de infeccao hospitalar. As atividades exclusivas de esterilizacdo dos materiais foram
desenvolvidas mediante os treinamentos especificos com novos equipamentos/®. Uma contribuicao para o
conhecimento da enfermagem no CME dos hospitais brasileiros foi desenvolvida pela Sociedade Brasileira
de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperacdo Anestésica e Centro de Material e Esterilizacdo (SOBECC),
criada em 1991 com a finalidade inicial de orientar as praticas no centro cirtrgico. Posteriormente, a partir
do ano 2003, as praticas recomendadas para a correta esterilizacdo dos materiais hospitalares foram editadas
em manuais e sdo atualizadas periodicamente!®,

As praticas recomendadas para o correto processamento de materiais foram posteriormente inseridas na
RDC 15 de 2012, da Anvisa“”. Cinco anos depois, o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) especificou,
por meio da resolu¢do 0543, o cuidado indireto da enfermagem no CME, o método de dimensionamento
profissional, a carga de trabalho e as atividades desenvolvidas"®.

0OS RECURSOS HUMANOS DO CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO

Historicamente, o preparo de trabalhadores para desenvolver a limpeza, desinfecdo e esterilizacao de
materiais ndo era uma preocupacao no ambito hospitalar, por essa razao o CME nao tinha funcionarios fixos
e geralmente abrigava profissionais com dificuldade de adequacdo em outras areas do hospital. Com os
avancos tecnolégicos e a automatizacao do trabalho no CME ocorreram mudancas no processo de trabalho
e nos profissionais™.

No decorrer da histéria a enfermagem era quem realizava a limpeza desinfeccdo e esterilizagdo dos ma-
teriais hospitalares e, na atual realidade executa procedimentos em aparelhos modernos complexos e de
dificil aprendizagem o que requer um preparo especifico dos profissionais"®.

Na maioria dos hospitais brasileiros, o enfermeiro é quem gerencia o CME e coordena uma equipe composta
por técnicos e auxiliares de enfermagem. Desenvolve ainda as fun¢des de planejamento, com administra-
cao de recursos materiais, monitoramento dos equipamentos e coordenacao do processo de trabalho. Para
exercer essa funcdo deve ser um profissional com conhecimento cientifico, que acompanhe as constantes
inovagoes. A resolucdo do Conselho Federal de Enfermagem nimero 424 de 19 de abril de 2012, normatiza
as atribuicées dos profissionais de enfermagem no centro de materiais e esterilizacdo e em empresas pro-
cessadoras de produtos de satidel?2",

As atividades desenvolvidas na CME apresentam riscos fisicos, quimicos e biolégicos que repercutem
diretamente na saude dos funciondrios da drea de enfermagem, e repercutem na seguranca da esterilizacao,
que se ndo ocorrer de maneira adequada compromete a segurancga na assisténcia aos pacientes e contribui
para a disseminacdo das infeccdes hospitalares.

A equipe de enfermagem do CME é composta na sua maioria por mulheres, cuja demanda de esforcos
fisicos para carregamento de caixas cirurgicas pesadas e manuseio de autoclaves provoca um desgaste fisico
e emocional pelo uso excessivo da forca muscular, com apresentacdo de problemas posturais e fadiga geral.
Os equipamentos funcionam com temperaturas elevadas e as pessoas sdo expostas ao calor excessivo®?,
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As substancias quimicas como fumaca, vapores, liquidos ou pastas como também os microrganismos
presentes no ambiente de trabalho, no ar ou nas superficies podem submeter os profissionais a desgastes
na sua saude™.

Outras questoes referem-se a especificidade do trabalho no CME, como ruidos, comunicacdo da equipe
com outras unidades hospitalares e entre si, visibilidade do trabalho dos profissionais que como os demais
riscos serao corrigidas com a introducdo de medidas preventivas no ambiente de trabalho. O envolvimento
da geréncia em promover mudancas pode contribuir para comportamentos positivos, que ao longo do tempo
minimizam os problemas da saude do trabalhador no centro de material e esterilizacao®.

A educacao permanente também é uma das maneiras de reciclar esses trabalhadores do CME, com
aprimoramento nas agdes de preparo, esterilizacao e distribuicao de produtos para a saude suscetivel de
reprocessamento e que serao consumidos nos setores do hospital, bem como envolver as pessoas para que
reflitam sobre suas a¢des e importancia do seu trabalho®?.

No que concerne aos impactos na saude dos trabalhadores do CME existem outras formas de atenuar
esses condicionantes, por meio de praticas preventivas que visam qualidade de vida. As pessoas necessitam
de condi¢bes saudaveis e bem estar para otimizar suas atividades no ambiente de trabalho®.

O CME E A PREVENGCAO DO SARS-COV-2

A nova sindrome respiratdria pandémica denominada COVID-19 estd associada, desde dezembro de
2019, ao novo coronavirus SARS-CoV-2. Esse virus pertence a familia Coronaviridae e tem causado grande
preocupacdao mundial, sobretudo aos sistemas de satide. Os pesquisadores estdo na tentativa de descrever os
padrdes de infectividade, transmissibilidade e morbimortalidade do virus. A infeccao por COVID-19 apresenta
sintomas comuns aos resfriados e pode se agravar para uma pneumonia e desconforto do trato respiratério,
com desfecho potencialmente fatal®®,

A transmissao ocorre pelas vias aéreas, por meio de aerossois e goticulas eliminados por intermédio de
espirros e tosse. No ambiente hospitalar, esses meios de transmissao se agravam durante a realizacdo de pro-
cedimentos junto aos doentes, devido aos manejos das vias aéreas, como intubacao, extubacéo, aspiracdo e
ventilacdo mecanica. Esses cuidados sao realizados com materiais em que o referido virus pode permanecer®.

O tempo de permanéncia do virus em superficies e materiais hospitalares é primordial para a elaboracdo
de estratégias preventivas para evitar a propagacéo e a disseminacao viral. Os fatores de sobrevivéncia do
SARS-CoV-2, ap6s sua impregnacdao em matérias inanimadas, dependem de fatores como o tipo de superficie,
condi¢oes do ambiente, temperatura, umidade e o método de desinfeccdo empregado. A variacao multifa-
torial da propagacao da COVID-19 contribui para a caracteristica pandémica da doenca®®,

A histéria da pandemia, mundialmente difundida, apresenta desfechos diferentes por entre os paises e
tornou-se uma emergéncia de saude publica. Assim, os hospitais adotaram medidas efetivas e necessitaram
de equipamentos e materiais adequados ao combate da COVID-19 para estabelecer os cuidados a saude dos
infectados. O CME destaca-se nesse cenario com a oferta de materiais processados para instrumentalizar os
procedimentos, sobretudo os invasivos?,

Esse destaque recaiu sobre 0 aumento do uso de Produtos Para a Saude (PPS) utilizados quando pacientes
com acometimentos mais graves sao internados. Além dos PPS utilizados habitualmente, destacam-se os
circuitos ventilatérios, nebulizadores, mascaras de ventilacao, inaladores, umidificadores e demais materiais
de suporte ventilatorio®,

O quantitativo e a variagao de PPS processados pelo CME estdo relacionados ao nimero de internagées
e a gravidade dos cuidados dispensados as pessoas. O tempo do processamento, as rotinas e a capacitacao
da equipe de enfermagem séo estratégias e devem estar contidos nos protocolos instituidos por EAS®".

A Associacao Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirdrgico, Recuperagao Anestésica e Centro de Material e
Esterilizacdo (SOBECC) recomenda o manejo correto para o processamento de materiais durante a pandemia
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da COVID 19. Esse manejo aborda os aspectos de protecao individual e coletiva em todas as etapas da limpeza,
desinfeccao e esterilizacdo dos materiais.

Na limpeza, os materiais que entraram em contato com pacientes contaminados com o SARS-CoV-2 de-
vem ser separados em embalagem plastica fechada para garantir o transporte seguro. Como exemplo de
materiais, temos os de inducao anestésica®?,

A limpeza automatizada dos materiais é a forma recomendada para processamento de PPS e segundo a
RDC 15 de 2012 para os servicos com automatizacdo desse procedimento é necessdrio a limpeza manual de
materiais complexos‘”.

A desinfeccdo visa a destruicdo ou desativacdo de todos os organismos potencialmente patogénicos com
énfase nas formas vegetativas exceto nos esporos bacterianos existentes nos materiais. Apds a limpeza os
materiais devem passar por processos de acordo com a sua classificagdo como produtos criticos, semicriticos
ou nao criticos. De acordo com a especificacao do material irdo receber desinfeccao simples, desinfeccdo de
alto nivel ou a esterilizacao"”.

O método de desinfeccdo ocorre por processos quimicos de submersao do material limpo em uma subs-
tancia germicida, com recomendacdes restritas aos riscos aos trabalhadores. A RDC 08 de 27 de fevereiro de
2009 proibiu a submersao de materiais cirtrgicos e produtos considerados criticos para a satude. O método
fisico para desinfeccao de alto nivel séo as lavadoras desinfetadoras com sistemas automaticos e programas
especificos®334,

Para o processo de desinfeccdo sdo recomendados os métodos automatizados, pois garantem um moni-
toramento mais adequado do processo. O uso de EPI deve seguir as orienta¢des da instituicdo e da RDC 15,
de acordo ainda com o tipo de atividade: recepcao, limpeza, preparo/acondicionamento/inspecdo e area
de desinfeccao quimica. Para todas essas atividades, ha a indicacdo do uso de mascara cirurgica. Em casos
de limpeza manual com potencial para aerossolizagcdo, como por exemplo, a limpeza manual com o uso de
escovas, o profissional deve utilizar mascaras N95/PFF2 ou equivalente”,

A esterilizacdo dos materiais deve ser realizada mediante um fluxo unidirecional da drea mais suja para a
mais limpa do CME. Separar e identificar os materiais utilizados em pacientes contaminados pelo SARS-CoV-2
e proceder ao correto Processamento de Produtos para a Saude”.

CONSIDERAGOES FINAIS

Atualmente é possivel constatar que os cuidados na saude e, em particular, o cuidado de enfermagem,
conta com um aparato cientifico e tecnoldgico, acrescido dos principios assinalados por Florence Nightin-
gale, desde o século XIX. A organizagdo do trabalho sistematizado e do ambiente do cuidado destacado por
Florence propiciam condi¢des favoraveis a recuperacdo dos pacientes e a mitigar os riscos de contaminagdes
cruzadas. Estes sdo alguns dos legados valiosos iluminados no combate as infeccdes adquiridas durante a
assisténcia a saude

Ao logo do tempo vivenciamos um contexto politico-social de reestruturacao hospitalar e, com isso, a
enfermagem precisou acompanhar de forma dindmica e sensivel as mudancas nos servicos de saude. Um
exemplo disso foi o aprimoramento nas técnicas de processamento de materiais hospitalares.

Os cuidados com os materiais hospitalares nos Estabelecimentos Assistenciais de Saude (EAS) no Brasil
foram norteados por politicas publicas de salide, através de leis e resolucdes. Tais iniciativas visavam melhorar
a qualidade da assisténcia e o controle das infecgdes hospitalares.

Historicamente coube a enfermagem a responsabilidade de realizar a limpeza, desinfeccao e esterilizacdo
dos materiais hospitalares e, nos dias atuais, executa procedimentos em aparelhos modernos complexos que
requer um preparo especifico dos profissionais.

A pandemia, mundialmente difundida, com desfechos distintos entre os paises tornou-se uma emergén-
cia de saude publica. Assim, os hospitais sdo compelidos a adotar medidas efetivas no processamento de
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equipamentos e materiais adequados ao combate da COVID-19, com vista a contribuir para a realizacdo de
cuidados seguros a saude dos infectados.

O CME, nesse contexto, ganha relevancia, pois, cabe a este servico, a oferta de materiais processados para
instrumentalizar os procedimentos, sobretudo os invasivos. Acrescenta-se que tal destaque também se deu
em funcao do aumento do uso de Produtos Para a Saude (PPS) utilizados quando pacientes com acometi-
mentos mais graves sao internados, o que acontece de forma crescente.
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CONSIDERAGOES INICIAIS

O presente capitulo apresenta uma problematica que
vem sendo trabalhada pelos participantes do Laboratério
de Pesquisas em Historia do Conhecimento em Enfer-
magem e Saude (GEHCES), vinculado ao Departamento
de Enfermagem e a Pés-Graduagdao em Enfermagem, da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), respon-
savel pela realizagao de estudos relativos a historicidade
do processo de cuidar articulado as especialidades do
cuidado de enfermagem. Ao longo dos ultimos dez anos
temos trabalhado em varios estudos relativos a histéria da
enfermagem e salde, assim como em pesquisas acerca
das populacdes vulnerabilizadas em seus varios aspectos,
e mais, especialmente, com pessoas vivendo com HIV ou
pessoas com diagnéstico clinico de AIDS"", deficientes
fisicos, usuarios de drogas, moradores de rua e, acerca
das expressoes genérico-sexuais como a feminilidade, a
homossexualidade e a transexualidade.

Entendemos que a pesquisa histérica pode e deve ter
um compromisso com a realidade social que vivemos
no sentido de compreendé-la, fornecer subsidios para
aprimorar as politicas de saude relativas a esta clientela,
melhorar o cuidado de enfermagem nos ambientes de
pratica profissional e propiciar oportunidades de revisao
nos curriculos dos cursos de graduacdo em saude e en-
fermagem. O cardter disciplinar da organizagao curricular
traz uma inter-relagdo necessaria de matriz metodolo-
gica, conceitos que compdem uma praxis?. A partir do
que, desenvolvida por agentes histéricos, ndo é o campo

*  Neste estudo optamos por utilizar a terminologia proposta pelo
Programa Conjunto das Nagdes Unidas sobre HIV/AIDS (UNAIDS),
que une os esfor¢os de 11 organizagdes — ACNUR, UNICEF, PMA,
PNUD, UNFPA, UNODC, ONU Mulheres, OIT, UNESCO, OMS e Banco
Mundial - e trabalha em estreita colaboragdo com parceiros nacionais
e globais para acabar com a epidemia da AIDS até 2030 como parte
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel(1).
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disciplinar que interage, mas sim as pessoas no universo da pratica cientifica. E esta é a interdisciplinaridade
que a histoéria imprime na pesquisa social e nos estudos em satde. O que demanda uma conceituacdo de
interdisciplinaridade, enquanto inter-relacao, interacdo disciplinar nos modos, formas e atitudes que superem
a aplicabilidade isolada e fragmentada dos conteidos na construcdo do conhecimento. E, pois, a interde-
pendéncia dos saberes, ndo das partes, mas do todo complexo em resposta a diversidade das informagdes,
para emergir um conhecimento abrangente sobre determinado fenémeno.

Os estudos de natureza sécio-histérica compreendem o estudo dos grupos humanos no seu espacgo
temporal e estd preocupada em discutir os variados aspectos do cotidiano das diferentes classes e grupos
sociais. Os contextos utilizados para estes estudos podem ser um hospital, uma escola, uma instituicdo,
uma cidade, uma rua e um grupo de individuos que fizeram parte de um determinado momento histérico.
Desenvolver a pesquisa historica para construir a memoria da enfermagem e analisar criticamente a historia
das enfermeiras e da enfermagem é um desafio a ser enfrentado crescentemente®. Neste sentido, seus re-
sultados devem apresentar sustentacdo suficiente para defender as boas praticas de salde e enfermagem.
As boas praticas desenvolvidas a partir de investigagdes cientificas tém gerado nos Ultimos tempos novas
descobertas e comprovagdes que permitem melhorar os cuidados aos usuérios, auxiliando no manejo clinico
e na tomada de decisao.

Apesar de a vulnerabilidade ser um constructo teérico largamente empregado nas mais variadas areas
do conhecimento, entre elas, as da satde e da enfermagem, algumas pesquisas tém defendido a sua nao
cristalizacdo e a necessidade de revisitacao e de problematizacdo constantes de seus aspectos fundantes.
Sob esta assertiva, mostram-se relevantes os estudos que trazem a tona a apreensao dos diferentes grupos
sociais acerca de sua vulnerabilidade, assim como os saberes e as praticas dos quais estes dispdem para a
sua reducao, o empoderamento. Além disto, é necessario o exame da incorporacao deste conceito por pro-
fissionais de saude, assim como o modo como se organizam individual e/ou coletivamente para enfrentarem
a fragilidade presente nos mais diversos contextos de assisténcia a satide, nos ambitos da atencao primaria,
secundaria ou terciaria “®,

O conceito de vulnerabilidade pode ser resumido como o movimento de considerar a chance de expo-
sicdo das pessoas ao adoecimento como a resultante de um conjunto de aspectos ndo apenas individuais,
mas também coletivos e contextuais que acarretam maior suscetibilidade a infeccdo e ao adoecimento e,
de modo inseparavel, maior ou menor disponibilidade de recursos de todas as ordens para se proteger de
ambos. Neste contexto, ha de se ressaltar o surgimento da epidemia da AIDS, fenémeno histérico determi-
nante para que pesquisadores e profissionais de salide pudessem repensar o conceito de risco e avangar nas
discussoes sobre vulnerabilidade.

A partir da década de 1980, o termo “vulnerabilidade” assim como“vulneravel” passa a ser recorrentemente
utilizado nas pesquisas em saude e comumente empregados para designar suscetibilidade das pessoas a
problemas e danos de saude 79,

Articulado as questdes relativas as pessoas vivendo com HIV ou pessoas com diagndstico clinico de AIDS
e, a vulnerabilidade envolvida com esta populagao, nosso interesse também se volta as praticas sexistas e
estigmatizantes, as quais, atualmente podem ser percebidas como um conjunto de derivacdes de uma (he-
tero/cis) normatividade de género que estd estruturada por meio da binarizacdo e dicotomizacdo dos sexos,
dos géneros, dos corpos e das sexualidades. E trazem como consequéncia irrefutavel a vulnerabilidade, o
estigma e a discriminacdo das diferencas plurais do Ser pessoa e cidadao®™ .

Neste contexto, a linguagem sécio-simbdlica atua como agente moderador das (re)producdes da vulne-
rabilidade, do estigma e da exclusao, ao tempo que possui propriedades sistémicas que veiculam algumas
performances de rejeicao social, aqui em destaque, qualquer populacéo historicamente invisibilizada, por
exemplo os moradores de rua, as/os usuarias/os de drogas, a populacdo LGBTQI+, as pessoas com deficiéncia,
dentre outras.
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Criou-se no imaginario que qualquer pessoa apresentando caracteristicas que fogem do esperado em
termos de controle social e normativo, caracteriza transgressédo O que se mostra enquanto sinénimo de vio-
lacdo das no¢des que pressupdem a existéncia de uma norma espacial que estabelece e demarca os limites
do comportamento dos sexos, corpos, géneros e sexualidades!'?.

Avinculagao entre o ser“vulnerabilizado”e, as diferentes manifestacdes do estigma e da perversa exclusao
social encontram-se ilustradas nas dicotomias homem-mulher, homossexual-heterossexual, sadio-doente,
sadio-drogado, sadio-deficiente que atuam como insignia que legitima a homogeneidade social, ignoran-
do o sentido heteronomo implicito na diversidade e na pluralidade humana®. Neste sentido este texto é
espaco de reflexao critica acerca das possibilidades dos estudos histéricos em lidar com temas relativos a
historia presente e de ampla relevancia social. E, ainda, impactar a sociedade que vivemos no sentido de dar
visibilidade a alguns grupos tratados neste capitulo.

Assim, temos por objetivo historicizar as estratégias de boas praticas profissionais, de pesquisa e ensino
em populacdes estigmatizadas e socialmente vulnerabilizadas a luz dos principios socioldgicos, ideolégicos,
politicos e organizacionais, em seus diferentes niveis de atencdo a saude.

Para cada uma das partes deste capitulo, convidamos pesquisadores que realizaram seus estudos de
Mestrado ou de Doutorado em temas aderentes as condicdes enfrentadas por populagées vulneraveis, a luz
dainvestigacao histérica.

SOBRE NAO LUGARES E DESFILIAGOES SOCIAIS: HISTORIAS DE VIDA DE PESSOAS EM SITUAGCAO DE RUA

A rua, como espaco urbano, para muitas pessoas é sinébnimo de transito, de anonimato e de vinculos
volateis, porém para outras se torna em uma possibilidade de ser e (sobre)viver. Para estas Ultimas, arua é o
universo que pode chamar de seu, é seu (ndo)lugar™™ - fato que em definitivo, cria tensées nas no¢oes de
espaco que temos construido historicamente.

Retomando essa ideia, o termo habitante de rua”® sugere o reflexo humano de um processo continuo
de desfiliagdes sociais que obedece a exclusdo perante diferentes causas ou fatores sanitarios relacionados.
Efetivamente, ao ser este, um fendmeno de incidéncia multifatorial e multidimensional seus elementos plurais
encontram-se relacionadas a pobreza, desemprego, deslocamentos forcados, conflitos sociais, violéncias, con-
dicdes de saide mental, consumo de substancias psicoativas, deficiéncia e pertencer a comunidade LGBTIQ+.
Torna-se fundamental salientar, que esses dados tém sido compreendidos gracas as diversas pesquisas que
0 GEHCES-UFSC, tem desenvolvido no Brasil e em parceria com alguns paises da América Latina utilizando
como recurso metodoldgico as histérias de vidas. De fato, essa técnica como género narrativo-dialdgico supoe
um conjunto (des)continuado de discursos de carater oral que elabora uma pessoa com relagao a diferentes
situacdes que tém ocorrido na sua vida e que permitiram (des)construir-se e definir-se.

O fato mais valioso dessas pesquisas internacionais foi encontrar nas suas histérias um recurso idéneo
para acessar os relatos a partir da meméria individual que ao final desvelaria o reflexo da meméria coletiva
desse contexto no qual os colaboradores se localizavam. Dito de outro modo, o processo de construcao de
historias de vida de pessoas em situacao de rua foi mediado por quatro fatores fundamentais:

O primeiro foi a atitude de escuta in loco, que favoreceu a construcdo do discurso do outro. O segundo,
a recuperacao do passado a partir da prépria experiéncia, pois para a pessoa participante, a construcao da
sua histéria de vida significou voltar no tempo e se reencontrar nos multiplos contextos e com as persona-
gens que contribuiram com sua definicdo como ser humano. O terceiro, os processos identitarios que foram
resgatados durante essa construcao historiografica, os quais desenvolveram-se desde a representacao que
a pessoa entrevistada elaborou de si e das caracteristicas que ela atribuiu ao longo do relato, incluindo sua

** 0 nao lugar define-se por sua caréncia de identidade frente ao lugar social ou antropoldgico. Recorremos a Marc Augé"® para
afirmar que se um lugar pode ser definido como um espaco identitario (ndo existe um grupo de pertenca), relacional e historico.
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prépria identidade. Finalmente, o quarto fator vinculado a construcdo das histérias de vida foi a memoria
individual e coletiva, que no meio do discurso e da escuta, foi materializada através da linguagem e da pala-
vra com a finalidade de ficar sedimentada. Por outra parte, com relacdo aos desfechos das pesquisas temos
identificado que as histérias de vida das pessoas em situacao de rua tém estado permeadas pela volatilidade,
efemeridade, transitoriedade e os anseios plasmados no nao-lugar, onde o futuro existe somente enquanto
discurso, ou seja, uma abstracao.

Diante dessa complexidade absoluta, o espaco do nao lugar da rua, ndo criou identidade singular, nem
relagdes, sendo solidao. O nao lugar, visto de dentro de nosso sistema social, trata-se de um espaco que
oferece um contato efémero e ndo perene, embora eles morem para sempre ali. Assim, dada sua itinerancia
no espago da rua, as pessoas nesta situacao tém construido uma imagem assistematica e irregular de si em
relacdo aos demais habitantes da sociedade.

De fato, com as pessoas em situagao de rua participantes de nossas pesquisas, tudo tem sido relativo, pois
hoje estdo em um lugar e amanha habitarao outro espaco. Simplesmente trocam de cidade, segundo a época do
ano e onde vao desenvolver outras ou as mesmas estratégias para (sobre)viver. Suas experiéncias tém marcado
dinamicas, que se inserem em estilos de vidas particulares, com normas e valores previamente estabelecidos ',

O futuro, consequentemente, dadas as limitagcdes da interacdo do sujeito com os outros como ele e,
com os outros que conformam o sistema, se reduz, na imediatez, para satisfazer as necessidades basicas de
alimentacgao, vestimenta e abrigo. Mas, por que e como tem chegado as pessoas habitar o ndo lugar — rua?
Qual imagem se constroi a partir de suas historias de vida?

Em primeiro lugar, devemos mencionar que o momento discursivo no qual a pessoa identifica as causas
pelas quais se encontra na rua obedece aos conflitos familiares, consumo problematico de substancias psi-
coativas (principalmente alcool e crack), violéncias sociais e desemprego. Como esta afirmacdo trata-se de
uma aproximacao deste nosso lugar como pesquisadores, podendo somente nos referir aos dados de campo
proprios, ainda quando somos cientes das multiplas dimensdes associadas e relacionadas com o fenémeno
e que foram previamente explicitadas"® .

A andlise das histérias de vida tem nos permitido afirmar que as pessoas participantes na interacao cons-
troem uma imagem identitdria discursiva difusa. Dessa forma, desvela-se o conector temporal que marca
a atualidade como uma circunstancia ao tempo que possibilita ao morador de rua a constru¢ao de um
significado de tipo experiencial que justifica seu presente. Eles se auto-percebem como pessoas itinerantes,
que convivem e (sobre)vivem em um entorno hostil por meio de estratégias bem definidas"”. A descricao
dessas estratégias constréi umaimagem de si consciente de sua agenda e das atividades que realizam, como:
pedir esmolas, vender produtos nos semaforos, catar materiais reciclaveis, trabalhos informais, dentre outros.
Contudo, essas atividades carecem de imagem de afiliacdo, pois ndo se identificam com os préprios pares
nem com a sociedade. Por essa razao nas histérias de vida que temos conhecido o “aqui e ali” convertem-se
em nao lugares discursivos que remetem ao espaco presente livre de identidade 9.

Por outro lado, as representagdes discursivas de si nos remetem a pessoas que oscilam entre a dor e a es-
peranca. Sao e estdo em transito pois habitam entre ndo lugares. Sao e quiseram ser cidadaos reconhecidos.
Na sequéncia, as marcas do lugar aqui (presente) e ca (rua) sdo as consequéncias da quebra discursiva e da
perda daimagem de afiliacdo e autonomia. Em consequéncia, a chegada de uma pessoa a rua implica inexo-
ravelmente na solidao e no despojamento do autorreconhecimento, fatos que criam obstaculos a construcdo
de uma identidade discursiva singular e social. No lugar-rua sao escassos os nomes préprios. Por sua vez, na
rua temos analisado uma construcao da imagem do eu sustentada em fendémenos como: a dor, o abandono,
a rejeicao, o consumo de substancias psicoativas, a doenca e a solidao. O anterior, alimentado por uma ima-
gem de sujeito em transito, de passagem. Sdo pessoas que estdo na rua como uma possibilidade existencial.

Dito isto, a analise das historias de vida de pessoas em situacdo de rua no que diz respeito a relacdo dos
conceitos de imagem, ndo lugar, construcao de futuro e identidade, permite-nos concluir que em termos
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discursivos, se veem eles mesmos como seres transitorios e periféricos. Dado que para alguns, a rua foi a
solucao, para outros a causa da exclusdo. Precisamente, essa exclusao e o sentido de ndo pertenca sao as
razdes que justificam o movimento de ir e vir por um mundo totalmente liquido.

HISTORIAS DE VIDA QUE RESSIGNIFICAM O GENERO EM TEMPOS POS-MODERNOS: SOBRE EX-
PERIENCIAS CORPORAIS E (TRANS)FORMAGOES

Falar de transexualidade implica necessariamente posicionar a discussao a partir dos significados do
género que emergem no seio de uma sociedade cisheterosexual ou seja, a partir da analise de um sistema
absolutamente reducionista e binario. Nesse sentido, a luta que enfrentam as pessoas transexuais refere-se
precisamente a uma disputa contra esse discurso normativo do género, que instala nas pessoas transexuais
“um sentido de descontinuidade” do reconhecimento das convencdes sociais que regulam o modo em que
devemos conceber o corpo desde o feminino e masculino.

No entanto, este reconhecimento do “dever ser’, provoca a disjuntiva na construcdo identitaria e que se
manifesta através do corpo, no entanto este representa e é concebido como o lugar que encarna a identidade:
a importancia do corpo é crucial, pois sua visibilidade e aparéncia desempenham um papel importante na
definicao e o estabelecimento do género"2.

Por essarazao, a transexualidade se inscreve em um contexto comandado pelos discursos cisnormativos
do sexo e do género, que determinam as formas de ser ao tempo que entregam as pautas sobre o como
se devem ir configurando as identidades dentro da sociedade. Consequentemente, falar de pessoas trans,
é falar de transicao, de transformacao; é falar de um processo, de uma vivéncia que transita na busca de
uma suposta coeréncia cognoscitiva e o lugar subjetivo no meio de um mundo social abstrato e dificil de
habitar. Trata-se de compreender um transitar de um género para outro com a esperanca de materializar
tecnologias inefaveis.

Conexo a essas concepcoes, fica evidente que o termo trans tem sido promovido como uma categoria
que abriga a pessoas transexuais, transgéneros, travestis e pessoas nao-bindrias e, que emerge com a inten-
cao de esclarecer uma diferenca substancial com os discursos historicamente legitimadas desde o Direito,
a Religidao e a Medicina.

Assim, ser trans inclui a qualquer pessoa que vive em um género distinto ao designado ao nascer, in-
dependentemente se deseja ou ndo acessar as modificagdes corporais, dado que passa pelo principio de
autoconhecimento e autopercepc¢ao. Ou seja, as pessoas trans reconhecem que sua percep¢do enquanto
fundante de sua condicao como sujeitos e cidadaos, tém a possibilidade de contestar a suposta objetividade
de um género assinado socialmente. Todas estas identidades, como menciona Judith Butler"”, remetem a
experiéncias do ser desconstruido, enquanto a concepg¢ao normativa do género pode desfazer a prépria
pessoa ao socavar sua capacidade de continuar habitando uma vida mais leve, convertendo as pessoas trans
e as identidades ndo normativas em objeto de vigia, controle, punicao e rejeicao.

As identidades trans representam, nos tempos atuais, a expressao de algoritmos diferentes e igualmente
ininteligiveis que os préprios algoritmos normalizadores. O anterior aponta a percep¢ao da pés-modernida-
de como o fator que tem propiciado a aparicdo na cena de tudo aquilo que tem vetado ou cancelado pelo
sujeito hegemonico.

Refletindo em um sentido relacional, aquelas pessoas que tém sido excluidas do projeto moderno tém feito
sua aparicao questionando a construcdo de ser humano, cisgénero, heterossexual e branco da atualidade.
Por essa razao, na modernidade liquida '®, o sélido se dilui e esta metafora se vislumbra como o reflexo da
decadéncia das certezas e verdades absolutas e das regras universais; pelo contrario se tornam visiveis novas
perspectivas de ver e viver a realidade.

Portanto, as vivéncias corporais e as (trans)formacdes que tém por objetivo a migracdo de género contestam
aquilo que historicamente foi estabelecido, convertendo o género em uma categoria liquida que faz emergir
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questionamentos como os seguintes: o que implica o ser homem ou ser mulher? Pode uma pessoa registrada
como homem considerar-se e sentir-se como mulher e vice-versa? O que implica o sentir-se mulher/homem?

Evidencia-se, assim, que estamos diante de uma realidade que soma identidades que reclamam por olhares
flexiveis, criativos, agudos que se deslocam entre perspectivas tedricas e a compreenséo das distintas reali-
dades. Lentes que ampliam e diversificam o olhar, num conjunto interdisciplinar de posicoes e flexibilidades
na compreensao, aceitacao e respeito diante de referenciais tedrico-metodoldgicos que transparecem essa
fluidez na abordagem histdrica. Nossas pesquisas tém nos permitido considerar a pés-modernidade latino-
-americana como uma mistura de modos (a suspeita filosofica, a desconstrucdo na teoria critica, o ceticismo
em politica e o relativismo na ética) e modas (os estilos, o desencanto pds marxistas e brinquedo narcisista).

E precisamente na compreenséao desta nova realidade, que acontecem as diversas expressoes sexo-genéricas
que se apartam dos modelos e das instituicoes hegemodnicas e rejeitar a rigidez da institucionalizacao dos
saberes e incorporar as novas possibilidades existenciais. Nesse sentido, os estudos desenvolvidos no seio do
GEHCES vislumbram-se possibilidades de construcao e reinterpretacdo das tramas simbolicas compartilhadas,
das desigualdades de poder e das historicidades marcadas pela heterogeneidade das praticas humanas .

Sao pesquisas que exploram as possibilidades de reconhecer que as pessoas trans ndo podem perma-
necer em um lugar passivo. Outorgam desde a perspectiva sanitaria, vozes e oportunidades de construir
suas origens no tempo atual. Trabalhar com as histdrias de vida neste espaco pdés-moderno tem levado a
conhecer a importancia que tem a histéria oral, assim como os relatos, as fotografias, as memarias e outros
documentos pessoais que vao constituindo a histéria individual e coletiva das pessoas com as quais pesqui-
samos. Assim, a histéria de vida tem se constituido no jogo dial6égico de perspectiva sensivel e proxima que
permite desvelar o corpo trans como enunciac¢ao politica, caracterizando a interdisciplinaridade no itinerario
histérico da vida dessas pessoas.

Por essa razao, adquire sentido aqui destacar a pesquisa intitulada “Corpos em transito: espagos, emogdes
e representac¢des que (des)constroem realidades” que nos fala de um corpo trans atravessado por represen-
tagdes sociais que designam uma posicao e uma funcao ainda difusa na sociedade. Porém menciona-se na
pesquisa que o corpo trans se traduz em um lugar de limites e liberdades. Aparece como um produto cul-
tural diante do qual as pessoas (sobre)vivem, expressam e compreendem o mundo, sendo resultado de um
reflexo de poder que é exercido sobre ele e que determina as formas possiveis e admissiveis de ser 2. Nos
nossos resultados foi possivel encontrar relatos de corpos que lutam contra expectativas sociais impostas
pelas diferentes instituicoes sociais sobre o que significa ser mulher e ser homem.

Antes de introduzirmos os resultados das pesquisas realizadas, partimos de duas premissas: a primeira nem
todas as pessoas trans sdo afetadas necessariamente da mesma forma pela sociedade e segundo, embora
muitos dos fatores violéncia, exclusdo, barreiras no acesso a educacao, ao sistema de saude, educacao, den-
tre outros, ndo afetam de forma exclusiva as pessoas trans, a identidade de género parece ser um mediador
que agrava e magnifica o alcance da gravidade. Adicionalmente, embora cada relato das nossas pesquisas
tenha sido singular, no que diz respeito a vivéncia trans é possivel identificar que existe uma caracteristica
temporal que desvela certa permanéncia e continuidade muito parecidas entre si.

No que diz respeito as primeiras memorias é possivel afirmar que a maioria das pessoas trans expressam
pela primeira vez sua identidade de género entre a infancia e adolescéncia. De fato, a ndo adaptacdo entre
sua expressao de género e as expectativas sociais criadas pelo entorno sao tema de lembrancas pouco gratas.
Nas primeiras lembrancas aparecem desenhados tracos de incerteza diante do futuro, medos e dificuldades
diante de si, reconhecendo “de algo” que néo se ajusta ao esperado pela alteridade. Ou seja, aparecem os
primeiros indicativos de uma identidade que se constréi a margem da norma.

Nesta fase parece que a certeza identitaria vislumbra-se em uma inquietacdo e em uma percepg¢ao com-
plexa do futuro. Certamente, o questionamento desse momento de sua histéria relacional, outorga-lhe um
sentimento de estar vivendo em um corpo governado por regras externas que ndo fazem sentido. Assim,
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aparece o conflito que instala dissonancia relacional consigo desde tenras idades. Para além destas lembrancas
a dissonancia relacional da transexualidade fica evidente nas atitudes que permanecem perenes no tempo,
atitudes estas que estdo associadas a uma rejeicdo de fazer e pensar sequndo o género atribuido.

Além da familia, o entorno escolar aparece em praticamente todas as histdrias de vida como ambitos de
discriminacdo e violéncias exercidas por pares, docentes e outras pessoas. O assédio e o bullying (in) justificados
na expressao de género distinto eram relatos frequentes e presentes, somados a cumplicidade de docentes®,

Em consonancia com o anterior e como resultado destas violéncias, a maioria das pessoas trans aban-
donaram seus estudos, evidenciando o fracasso do pretendido discurso de educacdo equitativa, inclusiva e
universal diante a diferenca. Paradoxalmente, o abandono escolar coincidia com a expulséo do lar familiar.

Nesse mesmo ambito, a busca por ambientes menos hostis e de mercados laborais mais abrangentes levou
muitas destas pessoas trans, nascidas em vdrias regides, capitais e municipios, a procurarem contextos que
oferecerem melhores condi¢cdes de vida e assim se lancarem a migracdo forcada. Deste modo, a cadeia de
exclusdes comeca a somar elos, tais como: o afastamento do lar, 0 abandono escolar, a discriminacéo social
que se traduz em falta de oportunidades reais de emprego formal. Por essa razao, as oportunidades de em-
prego informal e de baixa renda, assim como a prostituicao, lamentavelmente, sdo as poucas alternativas
que se apresentam 29,

Por essa razdo, o exercicio da prostituicao ndo sé expde as pessoas trans (principalmente mulheres trans e
travestis) a estigmatizacédo e a violéncia institucional policial sendo também as situagdes de risco com relacao
a saude, relativas as Infecdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs). A situacdo criada pela conjuncao de todos
esses fatores — expulsao do lar, educacdo incompleta, acesso a trabalhos precarios ou prostituicdo como
possibilidade de sustento, migracées forcadas — atentava contra o exercicio de outros direitos igualmente
basicos como o acesso a uma moradia digna, a satide e a justica?®® .

No que diz respeito ao acesso a saude, o principal problema que sofre a populagao trans se vincula a
discriminacao e violéncia institucional exercida pelos profissionais atuantes no sistema sanitario. Acrescidas
as dificuldades do sistema publico compartilhadas pela populacao cisgénero (burocracia, listas de espera
prolongadas) somam-se os obstaculos adicionais impostos perante a identidade de género. Por sua vez,
tudo isto motiva aos que, no intuito de realizar cirurgias de reafirmacdo de género (mastectomias, implantes
mamarios, neocolpovulvoplastias, faloplastias, histerectomias ou cirurgias estéticas), recorram a ambientes
clandestinos para sua realizacdao. Contextos estes que se caracterizam pela pratica de mudancas corporais
em condi¢des precarias, insalubres e sem nenhuma garantia de formacao profissional por parte de quem as
realiza. Fazemos referéncia aqui as injecdes de azeites e silicones industriais e a utilizacdo de hormonios em
dosagens nao controladas nem supervisadas clinicamente 2.

Nesse sentido e apds este discreto perpassar nas vidas das pessoas trans, consideramos que as subjetivi-
dades trans sao o reflexo das diferencas que sao articuladas em muiltiplas significacdes. Seus corpos “alteram”
as formas e estatutos instituidos pela diferenciacdo sexual e genérica. Sdo corpos desestabilizadores que
incomodam e desequilibram a ordem cisheteronormativa. Sdo corporeidades, a maioria do tempo excluidas
pelo olhar familiar, escolar, social. E é a representacao das simulagdes performaticas que causam abjecao.

Sao corpos que se (re)apropriam e se (re)definem em cada movimento. Sao identidades que flutuam nos
intersticios da fixa oposicao binaria do sexo e género, a problematizam, ao tempo que relativizam o signi-
ficado do “masculino’, do “feminino’, do “cis”, do nao-binario, dentre outras figuras linguisticas com as quais
convivemos cotidianamente. Sdo pessoas que se permitem expressar nesta contemporaneidade. Sao corpos,
sdo sexos, sao géneros e sdo sexualidades revestidas e portadoras de significacao e de representacao. Sao
pessoas que nos convidam a pensar sobre o significado verdadeiro da identidade, e simultaneamente nos
demonstram que ela é simplesmente uma instituicdo volatil e complexa, cuja definicdo depende exclusiva-
mente das pessoas que a vivenciam, sentem, pensam e experimentam.
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UMA LENTE SOBRE A HISTORIA ORAL DE PESSOAS COM HIV-AIDS A LUZ DO CUIDADO E DA
INTERDISCIPLINARIDADE

Os entendimentos e representagdes histéricas encontradas na literatura, apontam a trajetéria da epi-
demia da AIDS associada a estigmas de crencas e valores morais acerca da sexualidade humana. A origem
dessa infec¢do provocou uma revolucdo de posicionamentos morais na sociedade, encarando tal infeccdo a
rétulos. Inicialmente conhecida como a doenca dos 5H (homossexuais, hemofilicos, haitianos, heroind6ma-
nos e profissionais do sexo) muito influenciada pelo estilo de vida enquanto comportamentos socialmente
aceitaveis perante a sociedade. Em decorréncia dessas representacdes, o preconceito as pessoas com HIV e
a AIDS muito pesou em seus protagonismos, pois esses personagens foram alvos de criticas e sofrimento e
de pouca importancia dada as suas vivéncias emocionais enquanto pessoas em processo de adoecimento
diante de uma condicdo entdo pouco conhecida e estudada no meio cientifico.

A epidemia do HIV/aids é diferenciada em trés fases de caracterizacao. Sendo a primeira representada por
homens homossexuais com alto nivel de escolaridade infectados pelo HIV, denominados como grupo de
risco. A segunda fase, devido aos indices de contaminacao entre os usuarios de drogas injetaveis, associada
a comportamentos de risco. A terceira fase e a atual, compreende ao conceito de vulnerabilidade, visto que
houve uma interiorizacdo e aumento de casos no sexo feminino com baixa escolaridade ?".

A epidemia do HIV/aids esta muito relacionada a identidades sociais especificas, o que cria subsidios para
outros grupos populacionais negligenciarem o perigo. A vulnerabilidade surge, inicialmente, ligada as lutas
civis e ao discurso juridico, tornando-se uma grande preocupacao cientifica na area sanitaria. Nesse contex-
to, a construcdo paradigmatica da vulnerabilidade tenta ultrapassar a leitura epidemiolégica do risco para
considerar e articular instituices publicas e privadas no cuidado integral do HIV/aids®?.

Nota-se, que mesmo com a evolucao cientifica e resolutividades farmacoldgicas, que os estigmas associados
ao HIV e a AIDS sdo produtos profundamente enraizados em nossa sociedade. Nesse contexto, a histéria oral
surge como importante ferramenta que empodera seus personagens a contar suas histoérias. E ndo somente
compartilha-las, mas fazer dessas memorias e vivéncias um espaco de destaque.

A histéria oral surge, pois, como uma possibilidade de registro dos relatos, podendo ser individuais ou
coletivos em arquivos de dudio. Esses relatos, vivéncias e experiéncias de seus personagens possuem carater
tematico especificos e podem ser encarados como uma técnica ou método que é definido para esclarecer si-
tuacgoes conflitantes e/ou polémicas, como por exemplo, a historicidade associada a epidemia. Dar visibilidade
a essa problematica através da o6tica de seus personagens, auxiliar na identificacdo de lacunas que possam estar
acontecendo no atendimento em saude para que entao sejam implementadas a¢des e politicas que possam
dar suporte e visibilidade® . Os profissionais de satide tém responsabilidade com a satde publica no combate
a vulnerabilidade sanitéria para preservar e/ou restaurar a integridade dessas pessoas. Esse dever, atribuido a
profissao e ao profissionalismo, manifesta-se nas acées de promocao e preservacdo dos direitos fundamentais,
como dignidade humana e direitos humanos, e acima de tudo no respeito as suas historias de vida 2,

Estudos associados a histéria oral de pessoas com HIV/aids podem servir como subsidio para o escla-
recimento aos pares, a populacdo e a comunidade cientifica. As pesquisas demonstram a importancia no
desenvolvimento de estudos e implementacao de agdes em saude que explorem as diversas dimensdes da
temadtica, tanto quanto ao cuidado e prevencao do HIV/aids, determinantes sociais (escolaridade, género,
diversidade sexual, classe social), atuacéo e articulacdo dos profissionais em satide no atendimento.

O trabalho em equipe na area da saude diante da complexidade do HIV/aids deve levar em consideracdo
aintegralidade e intersubjetividade da assisténcia. Esse trabalho nao consiste apenas da interagao ou com-
partilhamento de uma mesma situagao no trabalho, faz-se necessaria a articulacdo das agées em saude no
intuito de preservar as especificidades de cada profissao. Esse processo consiste na compreensdo ampla da
saude-doenca, dos saberes das mais diversas disciplinas e da experiéncia dos profissionais, que é o préprio
profissionalismo dos membros que congregam as profissoes.
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A interdisciplinaridade precisa ser configurada desde a graduacao dos profissionais em saulde, para que
desde o inicio do processo formativo, o futuro profissional compreenda a importancia e relevancia do trabalho
em equipe para a integralidade do cuidado a pessoa com HIV/aids. E neste contexto, a interdisciplinaridade
se mostra na acao de quem educa e daquele que cuida e é cuidado. Isto, numa vertente de que, a mudanca
na mentalidade e no imaginario social se amplie a partir do profissionalismo dos trabalhadores em satide ?* .

O GEHCES vem dando enfoque nas potencialidades que a histéria oral pode proporcionar, realizando
pesquisas que abarcam todo o universo das pessoas com HIV/aids. Teméaticas como Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis e sua aproximacdo com o curso de graduacdo em enfermagem sobre a perspectiva dos estu-
dantes e dos docentes, acidentes de trabalho com profissionais de enfermagem, percepc¢des de pacientes
com aids, o cuidado dos profissionais de saude as pessoas com HIV/aids na atencdo basica, entre outros.

Nesse contexto, estudo realizado frente ao conhecimento e autocuidado de estudantes de um curso de
graduacao em enfermagem frente a tematica as Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST) identificaram
por meio das fontes orais como esse conhecimento surge na vida dos estudantes, evidenciando o contexto
familiar, escolar e até mesmo a graduacdo como ambiente de apresentacdo do tema. O autocuidado des-
ses jovens universitarios, apesar do conhecimento acerca dos métodos de prevencao e dos riscos de uma
relacao desprotegida, era uma atitude pontual ou até mesmo esquecida. Dentro do curriculo do curso de
graduacdo em enfermagem, os estudantes apontaram que o tema era abordado de maneira superficial em
alguns momentos da graduacao, sendo relacionado mais especificamente com a atencao basica de saiide .

Dando continuidade ao tépico em questao, sob a perspectiva dos docentes quanto a mesma tematica e
sua insercdo no curriculo do curso de graduacdo em enfermagem foi possivel identificar o desenvolvimento
e implementacdo do tema associado ao departamento de saude publica e seus docentes na década de
1970 e 1980. Os ensinamentos eram de responsabilidade e interesse desses docentes e era restrito apenas a
algumas IST. Com o advento da aids, os docentes por meio de seus relatos, apontaram que a tematica ganha
maior destaque e visibilidade. Na década de 1990 comeca a ser associada a docentes referéncia ou aqueles
que buscavam abordar a tematica em suas aulas. O tema, atualmente, aparece de maneira situacional e ndo
esta obrigatoriamente inserido em uma disciplina especifica .

Levando em consideracéo a histéria oral tematica sob as diferentes éticas de um tema especifico, podemos
identificar os fenOmenos e as lacunas que precisam ser estudadas a fim de melhorar, neste contexto, o ensino
da enfermagem com relacdo as Infecgoes Sexualmente Transmissiveis, sexualidade e populagdes vulneraveis.

UMA LENTE SOBRE A HISTORIA ORAL E AVULNERABILIDADE DE PESSOAS COM DEFICIENCIA FiSICA

Falar sobre deficiéncia nos faz refletir sobre muitos aspectos globais e locais, suas histérias, suas vitorias,
desafios, ganhos e perdas ao longo do tempo. A deficiéncia fisica, particularmente, é marcada por tabus,
estigmas, desafios de aceitacdo na sociedade, inclusao e acessibilidade, busca e luta por direitos igualitérios.
Direitos de serem aceitos como cidadaos que “produzem’, formam familias, sdo profissionais qualificados que
se instruem, pessoas que se inserem e sao reconhecidas dentro de uma sociedade. Por outro lado, encerrar a
ideia de que sdo pessoas incapazes, vitimas, injusticados, produto de uma sociedade historicamente exclusiva,
sendo visto como ser fragil, que nao podem exercer o mesmo papel das pessoas sem deficiéncia fisica ou do
ser incapaz, que nao possui qualificacdo e direito de escolha devido a sua condicéo fisica.

Devido a essa dicotomia sobre pessoas com deficiéncia fisica, o GEHCES, busca desvelar a partir dos seus
estudos, as mais diversas e singulares histdrias deste grupo de pessoas, marcado pelo seu percurso e histo-
rias que refletem sobre a vulnerabilidade enquanto grupo e seus enfrentamentos individuais. Ademais, os
estudos trazem as boas praticas recomendadas ou exercidas pelas instituicoes e profissionais de satde %7,

Além disso, os resultados obtidos com a realizacao de estudos relacionados as pessoas com deficiéncia
fisica comprovam a necessidade urgente de trabalhar questées com enfoque na prevencao frente a ocor-
réncia das doencas crénicas nao transmissiveis, alertando para situacdes de maior risco, necessitando de
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intervencdes capazes de eliminar barreiras tanto ambientais como sociais. Estes individuos apresentam as
mesmas necessidades de salide de qualquer outra pessoa e tém seu estado de saude influenciados pelo
contexto social em que vivem, como questdes de vulnerabilidade - através de baixa escolaridade e qualifi-
cacao profissional, visdo de ser seres assexuados ou com incapacidade de formar familias e a dificuldade de
acesso aos servigos e a reabilitacao®®.

A caminho de chegar aos resultados expostos, desenvolve-se no GEHCES a pesquisa histérica buscando
investigar, compreender, desvelar a trajetéria de um grupo de pessoas, instituicdo ou disciplina. De modo
tal, que se possa a partir de relatos orais, sendo a histéria tematica, de vida ou uma biografia, ou de forma
documental através de livros, jornais ou protocolos. A histéria oral retrata narrativas compostas de memorias
e suas construcdes que se modificam ao longo do tempo, retratando uma trajetéria social e a reflexao de si,
pelo préprio participante discutida pelo pesquisador® .

Dessa forma, é possivel compreender acerca dos aspectos sociais e individuais, condi¢cdes de salude e
caracteristicas das pessoas com deficiéncia fisica, em estudos de dissertacdo como: “Histéria de vida de pes-
soas com Deficiéncia Fisica Adquirida”®. A dissertacao articula dois laboratérios de pesquisa, o GEHCES e o
Laboratério de Pesquisa sobre Trabalho, Etica, Saude e Enfermagem (PRAXIS), “A influéncia da acessibilidade
na autonomia da pessoa com deficiéncia em uma Universidade Federal”®%, A Tese “A Trajetéria da Equipe
Multidisciplinar do Centro Catarinense de Reabilitacado em Florianépolis/Santa Catarina (1973/1991)"", ambos
de 2015, além do projeto de tese em desenvolvimento: “Historias de vida de mulheres com deficiéncia fisica
relacionadas a gravidez, parto e puerpério”iniciado em 2018.

A dissertacao “Historia de vida de pessoas com Deficiéncia Fisica Adquirida’, buscou investigar o perfil das
pessoas que adquiriram deficiéncia fisica para possibilitar conhecer como elas vivem apds essa nova con-
dicao para que se possa estruturar e prestar uma assisténcia a saude de acordo com suas necessidades. Por
meio da histéria oral de vida, pode-se compreender suas influéncias no desenvolvimento e implementacéo
de estratégias para convivéncia da deficiéncia fisica adquirida, concluindo assim que o modo como cada
individuo passa por essa experiéncia e a enfrenta esta diretamente relacionado a sua histéria de vida. Assim
como a rede familiar e de amigos, e a necessidade de um servico de reabilitacao adequado para atender
tal demanda @. As estratégias de enfrentamento utilizadas pelas pessoas que adquiriram deficiéncia fisica
focalizam nos objetivos do futuro e ndo nas limitagcdes em si, como carreira, filhos, familia e aquisicao de
condi¢des que possam propiciar sua recuperagao e melhora da qualidade de vida. Nesse sentido, torna-se
indispensavel o acompanhamento multidisciplinar, devido as necessidades fisicas, psiquicas, emocionais e
sociais das pessoas portadoras de alguma deficiéncia fisica, que se ndo tratadas prejudicam o modo com
que vao encarar essa nova situacao® .

A dissertacdo intitulada “A influéncia da acessibilidade na autonomia da pessoa com deficiéncia em uma
Universidade Federal’, tinha como objetivo compreender como a acessibilidade em uma Universidade Federal
do Sul do Brasil influencia no exercicio da autonomia de pessoas com deficiéncia fisica. O estudo refere que
as barreiras atitudinais aparecem a medida que a sociedade se modifica. A inclusdo sé pode ser considerada
satisfatoria quando todos adaptarem-se ao novo conceito de sociedade, em que prevalece o respeito aos
direitos e deveres das pessoas com ou sem deficiéncia. A falta de informacgdes é um dos principais fomenta-
dores do preconceito, e combaté-lo é essencial para a inclusdao das pessoas com deficiéncia. A informacéo é
essencial para combater o preconceito e tabus, e dessa forma ocorrer a adaptagao de uma nova sociedade
mais igualitaria e equanime 9,

A tese intitulada “A Trajetéria da Equipe Multidisciplinar do Centro Catarinense de Reabilitacdo em Flo-
riandpolis/Santa Catarina (1973/1991)", apresenta uma abordagem sécio-histérica para compreensédo da
trajetdria da equipe multidisciplinar do Centro Catarinense de Reabilitacdo (CCR), primeira instituicdo publica
de referéncia na érea de atencao a saude da pessoa com deficiéncia em Santa Catarina (SC). No itinerario da
equipe multidisciplinar do CCR de Florianoépolis/SC destacou-se o avanco no conhecimento cientifico na area
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dareabilitacdo de pessoas com deficiéncia fisica possibilitando a atualizacdo de conhecimentos, melhora na
qualidade do atendimento e desenvolvimento de estratégias inovadoras na época. Outro ponto importante
foi a aproximacéo e inclusdo da familia junto ao profissional de saiide no processo da reabilitacdo da pessoa
com deficiéncia, exercendo um papel transformador, contribuindo para independéncia e suporte adequado
também em domicilio®".

O projeto de tese em desenvolvimento “Historias de vida de mulheres com deficiéncia fisica relacionadas
a gravidez, parto e puerpério”, busca compreender as influéncias das histérias de vida de mulheres com
deficiéncia fisica em relacdo a gravidez, parto e puerpério. Além disso, tem como objetivos conhecer os
significados de ser mae, gestar e parir a partir da experiéncia vivenciada por mulheres com deficiéncia fisica,
bem como identificar os aspectos facilitadores e dificultadores vivenciados por estas mulheres, analisando
juntamente o papel da familia durante esse processo. A dificuldade de encontrar as participantes do estudo
foi grande no inicio, pois ainda é um grupo que possui pouca inclusdo nas instituicdes de saide de modo
geral, especialmente em Florianépolis, local do estudo. A falta de acessibilidade nos locais, principalmente de
saude e a visdo da sociedade em geral, até de alguns profissionais de satde, de que a mulher com deficiéncia
ndo possui o direito e a capacidade de engravidar e ser mae é algo terrivelmente marcante nas falas das parti-
cipantes. Ainda que, comparando algumas participantes em diferentes tempos histéricos, como uma mulher
com deficiéncia engravidar ha 30 anos atras e atualmente conseguimos perceber que elas estdao muito mais
empoderadas diante do mundo virtual e suas informacdes de facil acesso, locais de trabalho e instituicoes
de ensino com insercdo de pessoas com deficiéncia fisica e um acompanhamento de saide-doenca mais
apurado em questdes desenvolvidas na gestacao, parto e puerpério. Entretanto, ainda sim ha julgamentos
por parte dos profissionais de satide e algumas pessoas da familia, tabus referentes a educacédo sexual, falta
de ambientes adaptados e de estimulo da autonomia das mulheres e maes com deficiéncia fisica. Os grupos
em situacdo de vulnerabilidade, especialmente aqui, o de pessoas com deficiéncia fisica devem ser ouvidos,
estudados, acolhidos e tratados com inclusdo dentro de uma sociedade que privilegia e respeita a coletividade.

CONSIDERACOES FINAIS

A vulnerabilidade investigada nos estudos apresentados traz a termo a interdisciplinaridade, quando se
mostra o movimento da histéria focado na vulnerabilidade da saide humana. Destacando-se a histéria da
Enfermagem e da Saude enquanto possibilidade de desvendar a complexidade do pensamento e elaboracdo
do conhecimento. Nesta perspectiva, a histéria apresenta possibilidade de contextualizacao e de compreensao
do meio e de relagdes complexas, que sao simultaneamente, solidarias e conflitivas. E, ainda, que respeite a
diversidade e a unidade, caracterizando um pensamento Unico entre as partes. Na histéria da sociedade, riscos e
vulnerabilidades aparecem no processo de viver humano e sao indissociaveis do itinerario da vida das pessoas,
independentemente de cultura, raga, cor, credo, género, sexualidade, religido, politica e economia. Essas fragi-
lidades enfrentam na sociedade globalizada, a interdisciplinaridade exata da confluéncia de a¢des no ambito
da ciéncia social. O que emerge, neste capitulo, a historicidade das popula¢ées vulnerabilizadas pelo HIV-aids,
deficiéncia fisica, usuarios de drogas, moradores de rua, pela feminilidade, homossexualidade e transexualidade.

Conceitos e significagdes sdo trazidos a discussao reflexiva de pertenca a algo que esta longe da insti-
tucionalizacdo, seja familiar, de propriedade, de lugar, de identidade. Ha nos estudos apresentados uma
re-identidade com a significacdo de papéis e reorientacdo sexual, liberdade de género, que influencia a
convivéncia, o profissionalismo e a assisténcia em saude.

Desse modo, estudos de natureza sdcio-histéricos quando aplicados a drea da saude assumem relevancia
por possibilitarem a compreensao dos fendmenos contextualizados conforme a diversidade e a pluralidade
humana. Com isso, o conhecimento advindo se constitui em importante ferramenta para o profissional de
saude ao possibilitar o entendimento da organizacao - individual ou coletiva — dos diferentes grupos quanto
as situagdes de vulnerabilidade, estigmas e exclusdo social.
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Nesse cendrio, o GEHCES vem instrumentalizando a pratica dos profissionais de enfermagem como a
producdo de trabalhos de conclusao de curso e em nivel de pés-graduacéo. Feito isso, tem incrementado
publicacdes nas bases de dados eletronicos, com o intuito de valorizar e socializar o conhecimento aplicado a
saude. Tais produgoes, valendo-se dos recursos da Histéria Oral, com vistas ao alcance da interdisciplinaridade,
tém dado voz e visibilidade a esses personagens, socialmente renegados, registrando suas historias. Por fim,
essa postura remete ao chamamento das responsabilidades dos profissionais de salide quanto ao engaja-
mento as lutas contra as situagcdes de vulnerabilidade e ao compromisso com a integridade dessas pessoas.
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METODO HISTORICO E ASSUNTOS CORRELATOS

Pensarem método histdrico conduz a algumas discussoes,
quando identificamos diversos estudos com a assertiva que
se trata de pesquisa histdrica na abordagem qualitativa. Para
tanto, algumas provocacgdes e reflexdes iremos trazer para
iniciarmos entendimento melhor em diversos aspectos.

O campo da histéria é vasto em seus dominios. Nesse
sentido, a0 menos duas obras evidenciam a sustentacdo
da assertiva. Ambas foram organizadas pelos mesmos au-
tores, Ronaldo Vainfas e Ciro Flamarion Cardoso, intituladas
Dominios da Histéria™ e Novos Dominios da Histdria. Nelas
encontramos os diversos aspectos, como bem citam os
autores, sobre as abordagens em campos“nao penetrados
- ou pouco frequentados”?. Nessa perspectiva, Cardoso e
Vainfas apresentam aos leitores as modalidades basicas da
epistemologia da histéria, ordenadas em trés, denominadas
reconstrucionismo, construcionista e desconstrucionista’-2.

Em sintese, na primeira, por consenso, os historiadores
aplicavam regras do método para a geracdo do conheci-
mento. Para tanto, eram formados ao longo dos tempos
modernos, advindos do século XVII da escola metdédica,
o que direcionava o olhar empirista centrado no rigor e
imparcialidade das fontes disponiveis (textos), segun-
do os manuais tradicionais de metodologia da histéria.
O construcionismo tratava de posturas heterogéneas,
sejam elas marxistas, sejam sob sua influéncia, na linha
de pensamento de Max Weber e os denominados novos
historiadores, pela escola do Annales e suas respectivas
fases, considerando que o passado deve ser entendido a
partir do presente e o desconstrucionismo como processo
de desconstrucao, submetido a interrogatério retérico, a
partir da critica que pode negar ou contradizer o conteudo
assertivo a construgao da narrativa histdrica®.

Logo, no presente, isso ndo significa o fim de uma em
detrimento de outra, alguns permanecem em suas posturas
epistémicas, o que entendemos ser salutar, desde que as

@)y |
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criticas sejam fundamentadas nao apenas com citagdes de principios e generalidades e apoiadas em teoéricos,
como se eles fossem suficientes para explicar ou sustentar a construcdo das narrativas. Sdo necessarias novas
versoes e interpretagdes argumentativas para que possamos avangar na constru¢ao do conhecimentot’2,

Para se ter determinada ideia dos grupos referentes aos aspectos epistémicos, sugerimos a leitura da
colecdo Os historiadores cldssicos da histéria, volumes |, Il e 1113 quando os organizadores apresentam, por
ordem alfabética, os intérpretes da histdria com suas respectivas linhas de pensamento e conceitos ou con-
cepcdes norteadoras de suas investigacdes, o que nao caberia aqui, mesmo que, em sintese, a apresentacao
devida a quantidade de laudas e por ndo corrermos o risco de digressdo da proposta central do capitulo.
Seja como for, trata-se de leitura sugestiva para o aprofundamento no entendimento de como e onde eles
se posicionam no campo da histéria. Obra interessante que o campo da histéria da enfermagem poderia se
debrucar para fazer, considerando as nossas antecessoras para chegarmos no ponto em que chegamos‘-3,

Ressaltamos que entendemos por método historico aquele empregado pela historiografia, o que nao
a reduz a reconstrucao dos antecedentes em um determinado problema a ser investigado na vertente da
temporalidade de uma determinada variavel social pela sua cronologia®.

Dessa forma, a partir deste momento, iremos objetar a pena da escrita para o que se encontra nos artigos,
dissertacdes, teses, relatérios sobre a construcdo do conhecimento histérico e propor reflexdes e contribuicoes
no campo metodolégico, mesmo nos arriscando em terreno movedico em algumas assertivas que iremos propor.

Isso posto, no caminhar da construcdo das (re)configuracdes das narrativas historicas, em dialogo com
outras areas do saber. Pensar nesta perspectiva é considerar a tecedura sociocultural, na tentativa de nao
alicercar a criatividade de quem tem a pena, mas estabelecer balizas que possibilitem construcdes argu-
mentativas para novas versoes e interpretacdes ou até mesmo sustentacdes tradicionais. Logo, a intencao é
propor constructos com menos fragilidades e tensdes epistémicas.

Como temos a oportunidade de ler artigos, capitulos e livros destinados ao seu consumo para aplicacao
da historia da enfermagem, com as respectivas citacdes para a construcao do conhecimento, acreditamos
que podemos avancar para além, por exemplo, se publicassemos mais debates historiograficos, resenhas e
até mesmo ensaios tedricos. Trata-se de material rico, que os nucleos e laboratérios de pesquisa podem e
devem fazer como experimentos para serem aplicados em pesquisa histéria da enfermagem.

Sdo experimentac¢oes valiosas que permitem reflexdes aplicadas e, quando equivocadas, nos ensinam
os caminhos a nao serem seguidos a fim de evitarmos as armadilhas. Inclusive devem ser registradas e pu-
blicizadas, pois contribuem na construcdo das narrativas, sao fases que otimizam o tempo do pesquisador
quando em busca da melhor proposta metodoldgica a ser aplicada em suas investigagdes.

Adotar essa linha de pensamento requer ir além das ditas “caixinhas” no processo metodolégico, consi-
derando a organizagao da construcdo do saber em tipo, locais de busca das fontes, tipificacdo das fontes,
procedimento de andlise, referencial tedrico, dentre outros aspectos desse tipo encontrados nas se¢des das
investigacdes académicas da histéria da enfermagem.

Observamos em diversos artigos, dissertacoes, teses, que emitimos pareceres, que a pesquisa no campo da
histéria da enfermagem é tratada como abordagem qualitativa. Isso para alguns leitores desavisados induz
ao entendimento de que elas sdo qualitativas, quantitativas e quanti-qualitativas, o que reduz o campo da
pesquisa, especialmente para a construcdo da narrativa histérica.

Nossos argumentos, para tanto, sdo com base em historiadores tais como José D’Assuncao Barros,” Julio
Arostegui® dentre tantos outros. Assim sendo, cabe, aqui, destacar que nossa intencionalidade néo se trata
de criar uma metodologia ou método para o campo da histéria da enfermagem, mas sim ratificamos trazer a
baila algumas reflexdes para as tipificagdes dos estudos na enfermagem como histérico. Com base nas leituras
e aplicabilidade nas investigacdes, o método historico precisa ser visto para além da classificacdo, que reduz
ariqueza que dele requer como habilidade na construcao da narrativa. Para tanto, vamos as argumentacoes,
por exemplo, sobre os estudos historicos a serem realizados na abordagem qualitativa.
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Para José D’Assuncdo Barros” a abordagem refere-se aos tipos de fontes, tratamento, modos de fazer a
pesquisa, modos de ver, relacionados com metodologia, a saber, por exemplo: Histéria Oral, Histéria Serial,
Biografia, Micro-Histdria, Histéria Quantitativa, sendo as dimensées aquelas relacionadas a vida humana,
fatias da sociedade, embora, na realidade social, elas se encontram interligadas, quando geram campos
especificos da historiografia, por exemplo, Histéria da Cultura Material, Historia Politica, Historia Cultural e
dominios direcionados aos agentes histéricos a serem examinados — a mulher, o marginal, o jovem, as massas
andénimas e qualquer outro — nos espagos sociais — rural, urbano, vida privada — e aos objetos de estudo -
arte, direito, religiosidade, sexualidade, o que podemos citar, como exemplos, Histéria da Mulheres, Histéria
da Vida Privada, Histéria da Sexualidade, Histéria do Direito, Histéria da Arte dispostos no campo histoérico.

Outro autor que reforca o dito é Julio Aréstegui,® mesmo com as ressalvas por ele expostas no sentido que
os historiadores necessitam se debrucar mais para o tratamento da tematica, considerando “imperioso nao
esquecer a estreita relacao, necessdria e insubstituivel, que em uma disciplina sempre liga a teoria, o método, e
as técnicas” Mediante elas, ele cita a qualitativa como técnica, inclusive pouco empregada, pois ndo mensura a
construcdo dos dados, mas sim classificacao e tipifica os dados em func¢éo de sua qualidade/caracteristica. Logo,
elas, ao classificarem, também descrevem varidveis de um determinado processo sem mensura-las, pois cabe
as técnicas as operagdes que realizam os historiadores dos fatos em dados, sendo o engate entre a realidade
empirica e as evidéncias, para demonstracdo da hipotese proposta, e ratifica que elas sao os elementos-chave na
construcao dos dados, portanto, operagao de campo e prossegue com a classificacao que veremos mais adiante.

Outro elemento interessante é o termo historiografia. Esse, apesar de parecer ser claro para alguns historiadores,
é discutivel, epistemologicamente. O termo requer posicionamentos e entendimentos de quem fala e de onde
fala. Em outras palavras, o termo historiografia, para uma determinada linha de historiadores, tem por significacdo
a histéria da histdria e, para outros, no minimo, trata-se do resultado da pesquisa, o que também conduz, quando
sindbnimo, que a Historia ndo é uma ciéncia, mas trata-se de estudos cientificamente elaborados, pois em seus pro-
cedimentos nao cabe arbitrariedade ao considerar, a partir do empirico, explicagdes contextualizadas e plausiveis,
citado por José Jobson de Andrade Arruda ao fazer a apresentacdo da obra de Julio Ardstegui®.

Isso coaduna com a passagem citada por Durval Muniz Albuquerque Junior (2007, p. 33) ao relatar que, “a
Historia é uma invencao do presente, embora ancorada nos signos deixados pelo passado. Passado que esta
longe de estar morto, de estar acabado, passado que é parte do préprio presente. No rio, como na Historia,
aguas passadas movem moinhos e destinos”. Pensar nessa perspectiva, é entender que o passado ficou la e
0 que temos hoje sao dados que possibilitam a construcdo de narrativas por verossimilhanca.

Nesse aspecto, incluimos as reflexdes e contribuicdes, denominadas de eixos, para, quica, a construcdo do
dominio do campo histérico da enfermagem, a saber, em trés: Histéria das Instituicdes, Histdria Oral e Histéria
da Cultura dos Cuidados. Esses foram organizados e pensados com resultado aplicado durante o | Simpdsio
Ibero-Americano de Histdrica da Enfermagem, ocorrido em Sao Paulo, em 2007, quando os pesquisadores
do campo se encontraram para debates e discussées com os seus resultados, reflexdes e contribuicoes,
promovido pela Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo.

O resultado das apresentagdes gerou o produto, intitulado Simpdsio Ibero-Americano de Histéria da Enfer-
magem: novas perspectivas da produgao intelectual em histéria da enfermagem® e foi, anos mais tarde, desdo-
brado no editorial “Pesquisar histéria da enfermagem no Brasil: o que temos a dizer?"®, como possibilidade
de organizacao do campo da histéria da enfermagem, a saber:

1. Historia das Instituicoes e/ou trajetéria do ensino, da assisténcia e agremiagdes de Enfermagem ao
reunir os movimentos sociais considerados no ambito da formacao profissional. Evoca a memaria dos
espacos da formacdo e do trabalho, sendo ele o eixo tematico aglutinador das investigacées de monta
por diversos pesquisadores e grupos de pesquisa;

POTENCIAL INTERDISCIPLINAR DA ENFERMAGEM: HISTORIAS PARA REFLETIR SOBRE O TEMPO PRESENTE 73



METODOLOGIA HISTORICA APLICADA A ENFERMAGEM: REFLEXOES E CONTRIBUIQ(—)ES DA INTERDISCIPLINARIDADE
Luchesi LBL, Porto F.

2. Histéria deVida, quando as biografias e memérias individuais de ilustres ou anénimos tornam-se o foco
e visa-se, por elas, a versao e interpretacdo do desenvolvimento da profissdo e dos cuidados prestados;

3. Antropologia dos Cuidados, também conhecida como Cultura dos Cuidados, é destinada a com-
preensao da reflexdo sobre as ideias, agdes e circunstancias relacionadas a pratica e as situagdées no
processo das necessidades de saude em diferentes contextos.

Como podemos identificar, trata-se de uma proposta no campo metodolédgico de organizacao das inves-
tigagdes que necessita ser aprofundada, mas aponta para aspectos interessantes que contribuem para os
avancos na construcdo do conhecimento. Destacamos, também, que o eixo histéria oral ja faz parte do dominio
no campo histérico pelos historiadores. Isso implica se tratar de caminho organizativo para a enfermagem
nas pesquisas em histéria da enfermagem.

TEMPORALIDADES NA PESQUISA HISTORICA

A cronologia na histéria apresenta balizas ou delimitagdes, que sdo convengdes aplicadas pelos historiado-
res, que da mesma maneira que sdo feitas também podem ser desfeitas. Elas sdo montagens com finalidade
da construcao para a narrativa histérica?, que servem para a conducao da analise do interior da pesquisa.
Logo, entendemos como marcadores temporais, mesmo diante das suas (re)dobras para que seja possivel
aproximacao do que ocorreu no passado, na producao de sentido a ser narrado.

Nessa perspectiva, as balizas, as delimitacdes, bem como suas (re)dobras isolam o fendmeno para o pes-
quisador, desde que ele ndo perca de vista as articulagdes e as circunstancias do fendomeno a ser investigado.
Isto implica que, para narrar as configuragdes, desenhos, relevos das camadas dos discursos sedimentados
na memdria em textos escritos e imagéticos, algumas relativizacdes sao necessarias, pois a histoéria trata-se
de invengdo com signos advindos do passado!?.

Fernand Braudel, historiador francés conhecido pela sua obra mais importante, Mediterrdneo do século XVI,
e por seus escritos sobre a histéria mundial da vida material e capitalismo, pertenceu ao grupo dos Annales.
Ele investiu na busca das permanéncias e realidades duradouras no campo da histéria, por meio das longas
duragdes, visando as relagdes humanas nas suas diversas formas de vida coletiva e civilizagdes, no entendi-
mento de que “o passado lambuza o tempo presente”'",

O passado, ao lambuzar o presente, trazemos, em sintese, as concepg¢oes de Fernand Braudel'? sobre as
duragdes do tempo. A primeira refere-se a curta duracdo, ou seja, direcionada ao tempo breve, ao individuo,
ao evento. Ela se ocupa com os acontecimentos que (de)marcaram, cronologicamente, o percurso de quem
a escreve (de)codificados em niimeros, como, por exemplo, um dia, dias e alguns anos; a segunda, trata-se da
média duracéo relacionada a conjuntura ao se expressar em algumas décadas; a terceira, destinada a longa
duragao compreendida em séculos, considerada por ele como estrutural. Logo, entendé-las é a possibili-
dade de articulacdes da cultura e sociedade para a construcdo da narrativa histoérica.

Entender a finalidade das balizas, delimita¢des, (re)dobras do tempo é atividade para além do aspecto
numérico, que elas podem significar. Sdo partes da aplicacdo do método histérico com suas dimensoes,
abordagens e dominios” que refletem nos resultados da narrativa historica.

FONTES E INSTRUMENTOS

O documento histérico, como fonte, e os conceitos que o definem constituem o processo de construcdo
permanente que, por meio da subjetividade, pode criar diferentes versdes e interpretacdes da historia.
Mesmo a ideia de fato historico é mutante e, assim como a ideia de documento histoérico, esta relacionada
aum didlogo entre o passado e o presente. Destaca-se, porém, que a ideia de didlogo se contrapde a Escola
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Metodica do século XIX que, apds validacdo do documento, entendia esse como um retrato fidedigno do
passado. Dialogo pressupde avango, um exercicio de subjetividades",

A partir do século XIX, o conceito de documento histérico é ampliado, com grande impulso da Escola dos
Annales do inicio do século XX, onde o historiador deveria ser guiado por tudo que retratasse o humano,
ampliando nao apenas os campos da historia, mas também a tipologia das fontes. Observa-se esgarcamento
da ideia de documento histérico, para além da ideia de documento classico, adicionando documentos ico-
nogréficos, arqueoldgicos e orais, com suportes libertos da ideia exclusiva de papel. Além disso, clamavam
por uma mudanca de postura dos historiadores, de meros leitores do contelido documental, para posturas
analiticas, explicativas e criticas, sem deixar de considerar a formacao histérica do pesquisador, seu lugar de
fala e suas posturas ideoldgicas, que compdem sua subjetividade.

A classificacdo das fontes orienta o pesquisador na escolha do material a ser analisado em seu estudo,
buscando respostas para perguntas formuladas e a fim de atender os objetivos propostos. Ao longo dos
tempos, houve varias classificagdes, cada uma com suas limitacdes semanticas ou materiais, a escolha deve
buscar praticidade e clareza".

Observa-se também mudanca na ideia de“verdade” atribuida ao documento histérico. Na visao tradicional,
o documento, apds critica de sua veracidade, era considerado vélido em seu conteuddo, mas falsificagcdes sem-
pre existiram e foram alterando esse conceito. Carlos Ginzburg descreve que o método histérico se aproxima
do trabalho de detetive ou de médico buscando desvendar o documento historico!'.

A quantidade documental também pode apresentar dificuldades de aprofundamento do tema ao histo-
riador. Portanto, o estabelecimento de objetivos deve estar atrelado a delimitacdo temporal, ou do préprio
tipo de documento. Sugere-se, ainda, a utilizacdo de matrizes de analise, conforme o tipo de fonte utilizada,
que podem colaborar significativamente para a organizacao dos dados. O uso de critica interna e externa
pode também ser aplicado!™.

Em sintese, o documento histoérico seria uma fonte sobre o passado, conservado de forma intencional, ou
nao, analisado pela visdo do presente e seus nexos entre a subjetividade atual e do passado. Nesse sentido,
estd ligado ao momento histérico e a visao de determinada época, com existéncia relacionada ao meio social
responsavel pela sua conservacéo. Os limites impostos ao historiador sdo os préprios limites do documento,
se por um lado ele pode ser décil, por outro lado domina aquele que se submete a sua analise, na subjeti-
vidade sobreposta esta o conhecimento sobre o passado. O documento em si é um personagem histérico,
que carrega a beleza da contradicao, da imprevisibilidade e as marcas das acdes humanas‘®.

A utilizacdo de estratégias como triangulacao de fontes permite inferéncias e assertivas com menor
probabilidade de erro, atribuindo maior longevidade ao estudo, podendo os dados serem contestados ou
confirmados em estudos posteriores".

No ambito das pesquisas em histdria da enfermagem, identifica-se a utilizacdo de ampla variedade de
fontes iconograficas, orais, monumentos, documentos oficiais, jornais, entre outros, demonstrando uma
aproximacao da drea com conceitos contemporaneos de documento histérico. Destaca-se, ainda, que a
escolha da fonte esta relacionada a perspectiva metodoldgica de trabalho e, também, a um campo espe-
cifico da histéria. Nesse momento, objetiva-se destacar algumas experiéncias da producdo em histéria da
enfermagem, segundo alguns tipos de fonte.

ICONOGRAFIA

A iconografia esta relacionada a imagens, aos processos e técnicas na sua producao, podendo ser foto-
grafias ou outros tipos de impressao como publicacdes, desenhos, caricaturas, entre outros. Considerando
as questdes metodoldgicas para a analise de um tipo de iconografia, no caso, as fotografias, observa-se uma
aproximacdo da area de histdria da enfermagem com os estudos de semidtica. Além disso, a bibliografia
produzida sinaliza a fotografia como terreno fértil para estudos sobre visibilidade profissional.
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No final da década de 1990, a Prof.2 Dr.2 Tania Cristina Franco dos Santos defendeu tese de doutorado,
intitulada A cdmera discreta e o olhar indiscreto: a persisténcia da lideran¢a norte-americana no ensino da enfer-
magem na capital do Brasil (1928-1938), posteriormente publicada no livro O poder simbdlico da enfermagem
norte-americana no ensino da enfermagem na capital do Distrito Federal (1928-1938)"® tese tinha como massa
documental prioritaria fotografias” que, por essa razao, chegou a ser nomeada como inovadora e inédita
nos estudos de enfermagem®,

O pesquisador deve estar atento as representacdes de um tempo, traduzidas na imagem, e a pesquisa
busca nos individuos e objetos a traducao desse tempo. O artigo intitulado “Aplicacdo da semidtica na ana-
lise de fac-similes: pesquisa documental’, que buscou discutir anélise semidtica, em estudos que utilizam a
fotografia, trata-se de uma leitura importante aos iniciantes. Além disso, a triangulacao da analise das fontes,
com utilizacdo de matriz de andlise, na busca por verossimilhanca, é uma interpretacao do possivel, que pode
confrontar ou corroborar estudos prévios™.

Ainda nos estudos de histéria da enfermagem destacamos também as teses do Prof. Dr. Antonio José
Almeida Filho, A Escola Anna Nery (EAN) no “front” do campo da educa¢édo em enfermagem e o (re)alinhamento
de posicées de poder (1931-1949),2% do Prof. Dr. Wellington Mendong¢a Amorim, A reconfiguragéo da primeira
escola de enfermagem brasileira: a missdo de Maria de Castro Pamphiro, 1937-1949,2" do Prof. Dr. Fernando
Porto, intitulada Os ritos institucionais e aimagem publica da enfermeira brasileira na imprensa ilustrada: o poder
simbdlico no click fotogrdfico (1919-1925)?), Assim como os artigos: A pratica do ensino na Escola de Enferma-
gem Alfredo Pinto: um registro da midia impressa (1946)% e Rito catdlico e imagem da enfermeira (1957)2%.

Algumas obras do ambito da fotografia também precisam ser conhecidas pelo pesquisador como: Maria
Ciavatta, O mundo do trabalho em imagens: a fotografia como fonte histdrica®. Mirian Moreira Leite e Bela
Feldman-Bianco, Desafios da imagem: fotografia, iconografia e video nas ciéncias sociais®®. Ana Maria Mauad
de Sousa Andrade, Sob o signo da imagem: a produgdo fotogrdfica e o controle dos cédigos de representacéo
social da classe dominante do Rio de Janeiro da primeira metade do século XX./*” entre outros.

Ao longo de varios trabalhos, foram desenvolvidas matrizes de andlises por pesquisadores de Historia da
Enfermagem, que colaboram para esses estudos. O artigo “Aplicacdo da semidtica na analise de fac-similes:
uma pesquisa documental”® mostra detalhadamente o exemplo de uma matriz fotografica, desdobramento
do estudo anterior de Porto"”.

IMPRENSA ESCRITA

A imprensa escrita €, ao mesmo tempo, objeto e sujeito na histdria de nosso pais. Desde seus primérdios
no Brasil de 1808, com o jornal Correio Braziliense, a imprensa escrita tem sido um importante meio de ana-
lise do passado, que registra parte importante da formacdo do pais. Trata-se de uma histéria que muitas
vezes se confunde entre os campos politico, das instituicdes e da imprensa, através daqueles que detém os
jornais, revistas e outros meios impressos. Portanto, ndo ha uma histéria da imprensa sem uma relacdo com
a histdria politica, econémica, social e cultural brasileira.?® No dmbito da Histéria da Enfermagem Brasileira,
esse tipo de fonte tem sido amplamente investigado, com aproximacdes tedricas com histéria, sociologia e
antropologia, assim como analises de sua composicao do ambito de diagramacéo.

Para Bourdieu, o campo jornalistico tem leis préprias e aplica recortes a realidade do que se acredita ser
relevante para os leitores, aplicando, assim, uma censura a realidade. Além disso, estdo envoltos em disputas
econOmicas na busca por leitores e pelo furo jornalistico, o que por vezes segrega assuntos importantes a
invisibilidade®,

Dito isso, a pesquisa em histdria da enfermagem, com utilizacdo da fonte da imprensa escrita, ndo pode
se abster de analisar o campo jornalistico, as linhas editoriais, a politica, economia e cultura da época como
interface para analise de seus resultados. Novamente destaca-se a importancia de recortes temporais,
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geograficos, ou mesmo na escolha dos jornais e a justificativa da escolha, assim como a organizacao de
dados por matrizes de anélise. Alguns estudos sobre fontes iconogréficas, ja mencionados no item anterior,
tiveram como fonte também o texto jornalistico. Os estudos atuais buscam analise de imagem profissional,
visibilidade de eventos historicos da enfermagem na imprensa escrita, lutas pela visibilidade social da en-
fermagem, entre outros temas.

Podemos trazer alguns exemplos que utilizam tedricos, matrizes de andlise e analise de diagramagao, como
as dissertacoes: Fatos e fotos da enfermeira da Cruz Vermelha Brasileira no enfrentamento da gripe espanhola;®?
Avisibilidade da cria¢do da Escola de Enfermagem de Ribeiréo Preto da Universidade de Sao Paulo na imprensa
escrita (1951),3" Publicidade das institui¢oes de satide e a imagem publica da enfermeira brasileira nas pdginas
da Fon-Fon (1917-1930);%2 Cruz Vermelha Brasileira, filial Ribeirdo Preto e o curso de socorros urgentes®. Além
dos artigos: Corpo e cuidado nas pecas publicitarias do Jornal do Brazil (1891); |dentidade profissional de
enfermagem: uma perspectiva através das lentes da midia impressa brasileira®,

FONTES ORAIS

A fonte oral apresenta uma trajetoria de idas e vindas ao longo da histéria. Inicialmente destacam-se os
historiadores gregos Herédoto e Tucidides, cujas narrativas se sustentavam na oralidade®®. No entanto, hou-
ve queda na credibilidade da fonte oral, com o avanco dos conceitos de documento histérico, cristalizado,
principalmente no século XIX, a ideia de que os documentos oficiais eram a Unica fonte possivel da histéria®”.

No século XX nova reviravolta, com o movimento francés da Escola dos Annales, oriunda da Revista Anna-
les D'histoire Economies et Sociales, de criagao de Lucien Febvre e Marc Bloch, e o0 esgarcamento do conceito
de documento histérico, devolvendo nova vitalidade a oralidade, com estatuto de metodologia na Histéria
Oral. Além disso, 0 movimento buscava derrubar barreiras disciplinares.®® Apds a Segunda Guerra Mundial,
a Histdria Oral ganha modernidade na Universidade de Columbia, em Nova York, com Allan Nivins©?,

No Brasil, 0 uso da Histéria Oral amplia-se com o Programa de Histéria Oral da Fundagao Getulio Vargas,
na década de 1970 e em 1994 com a fundagdo da Associacdo Brasileira de Histdria Oral®?, Mesmo com
avancos, a Historia Oral ainda sofre duras criticas pelo avanco da producao nao representar avanco tedrico,
demandando analises tedrico-metodoldgicas mais robustas e inovadoras“?,

Em 2010, Oguisso, Freitas e Campos organizam o livro Pesquisa em Histdria da Enfermagem, que contou
com a participacao de varios membros da diretoria da Academia Brasileira de Histdria da Enfermagem (ABRA-
DHENF). Além de ser referéncia para a leitura de possibilidades de estudos de Histéria da Enfermagem com
diferentes fontes, apresenta um capitulo de Luchesi e Lopes, intitulado “Histdria Oral’, que se propos a ser
leitura voltada para os estudantes, com varios exemplos praticos“”.Os estudos com fontes orais, no ambito
da Histéria da Enfermagem, em geral, tém se debrucado sob a leitura tedrica e metodoldgica de alguns au-
tores da histéria como: Le Goff,*® Thompson,“? Meihy e Holanda,“® Meihy e Ribeiro,“> Alberti,*® entre outros.

Destaca-se, ainda, que o uso de fontes orais ndo implica em rentincia dos documentos escritos, pelo con-
trario, algumas modalidades de Historia Oral incentivam a triangulacdo de fontes orais e escritas, na busca
pela comparacdo entre os sentidos da memdria e a histdria oficial. Outro ponto importante é que a histéria
oral esta imbricada aos significados da memaria vividos por individuos, em face de um evento ou tempo, de
dar voz a partes da histéria pouco valorizadas, invisiveis ou silenciadas pela histéria oficial.

Em sua maioria, os estudos em histéria oral ndo tém a pretensao de apresentacdo de verdades, pois a
propria memoria pode fazer organizar versdes de nossa vivéncia, esquecimentos e destaques propositais. No
ambito do cuidado de enfermagem, estudos em histdria oral podem proporcionar melhorias dos cuidados,
a partir da visdo de seus usuarios, dar voz a minorias sociais e suas lutas didrias e até da prépria enfermagem
enquanto profissdo. Além disso, os estudos em histéria oral produzem novos documentos histdricos e por isso
precisam estar comprometidos com a socializacdo da meméria, através da doagdo posterior, se autorizado
pelos entrevistados a arquivos da enfermagem, multiplicando as potencialidades de estudo.
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Alguns estudos académicos onde foi utilizada histéria oral podem ser exemplificados aqui: A enfermeira
Anna Nery no “Pais do Futuro”: a aventura da luta contra a tuberculose;*® Grupamento feminino de enfermagem
do exército inserida na FEB: uma andlise sobre o olhar fotogrdfico (1942-1944),“% Cotidiano das alunas pioneiras
da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto: 1953-1957.2014“9 e o artigo Conhecendo histéria oral: uma expe-
riéncia para a enfermagem'”.

ACERVOS PARA A PESQUISA EM HISTORIA DA ENFERMAGEM

Muitos estudos histéricos se deparam com dificuldades de localizacdo de fontes, muitas vezes provocadas
por uma cultura ainda pouco difundida na Enfermagem de preservacdo da meméria e do patrimoénio. Muito
da histéria da enfermagem se perdeu em reformas e na dificuldade de se entender o valor da meméria para
a construcao da identidade profissional.

Destaca-se, ainda, o Estado como grande produtor de documentos histdricos ditos “oficiais” e de sua
organizagao e preservacgao, ou seja, muitas das atividades de conservacao e organizacao documental sao
desempenhadas pelo Estado.

Por outro lado, observa-se, a partir de fins da década de 1980, no Brasil, o inicio da organizacao de acervos
de enfermagem, com a intencdo de preservar memdrias institucionais e da profissdo. Entretanto, muitas ve-
zes sdo frageis os conhecimentos de dreas como arquivologia, museologia, biblioteconomia e conservagao
preventiva, demandando trabalhos interdisciplinares.

O objeto de estudo vai determinar o tipo de fonte e onde localiza-la. Por exemplo, estudos sobre histéria
institucional muitas vezes estao atrelados a presenca de um arquivo permanente organizado e em boas
condicdes de preservacao, o que nao é a realidade da maioria das instituicdes. Documentos administrativos
como oficios, atas de congregacao e outros colegiados, documentos interinstitucionais, entre outros, podem
constituir pontos de partida importantes. Se a instituicao estd ligada a uma universidade, arquivos centrais
geralmente guardam processos de criacdo, contratacdo docente, oficios importantes da instituicdo para a
universidade, além de atas de seus colegiados centrais, como os conselhos universitarios, por exemplo.

Deve-se destacar que documentos oficiais contam um tipo de histéria, uma histéria oficial, deixando a
margem muitos acontecimentos passados que, de forma isolada, se aproximam da visao da histéria dita
positivista, muito criticada na busca de novos olhares para a histéria. A maioria desses acervos nao esta or-
ganizada em bancos de dados, nem digitalizada e o tempo do pesquisador precisa ser otimizado, portanto, o
investimento em manuseio de cameras profissionais, ou scanners de alta resolucao, pode ser uma estratégia
necessaria, pois muitas vezes esses documentos podem ser acessados uma Unica vez.

Outro aspecto relevante é que documentos guardados por décadas, muitas vezes em mds condi¢des de
conservacao, podem representar risco para a salide dos pesquisadores. Nesse sentido, torna-se fundamental
o uso de equipamentos de protecao individual, que perpassa pelo conhecimento basico de conservacao
preventiva. As mdos humanas sao o maior risco de deterioracao para as fontes, portanto, envidar esforcos
para a realizacdo da conservacao preventiva e digitalizacao, evitando o manuseio de fontes é fundamental.

No caso de instituicdes que perderam seus arquivos, uma boa iniciativa é buscar egressos, ex-funcionarios,
docentes e ex-dirigentes para constru¢ao de um banco de dados de histéria oral, busca em jornais municipais
e estaduais. Pode-se, ainda, realizar atividades de doa¢des para constituicdo de acervo como fotografias, textos,
indumentaria, entre outros. No ambito da enfermagem, destacam-se algumas instituicdes que conseguiram
organizar acervos histdricos, com potencialidades imensas para estudos em histéria da enfermagem, por
vezes pouco explorados.

Considerando um contexto cronoldgico, a primeira mencao de institucionalizacdo de um acervo refere-se
ao Centro de Memoéria da Escola de Enfermagem de Ribeirao Preto-USP (CEMEERP-USP), criado em 1988,
na gestdo da Prof.2 Dr.2 Emilia Luigia Saporiti Angerami, em virtude do aniversario de 35 anos da EERP-USP. A

POTENCIAL INTERDISCIPLINAR DA ENFERMAGEM: HISTORIAS PARA REFLETIR SOBRE O TEMPO PRESENTE 78



METODOLOGIA HISTORICA APLICADA A ENFERMAGEM: REFLEXOES E CONTRIBUIQ()ES DA INTERDISCIPLINARIDADE
Luchesi LBL, Porto F.

Portaria D/EERP-18/89 estabelece uma comissao responsavel para inicio dos trabalhos com assessoria e/ou
treinamentos de docentes do Instituto de Estudos Brasileiros/USP, do Centro de Memdria da Unicamp e Arquivo
Publico e Histérico do Municipio de Rio Claro,“®* tendo sua abertura oficial no dia 5 de marco de 1990, mas
com muitas dificuldades ao longo de sua trajetéria até o ano de 1999, quando iniciativas para sensibilizacdo
da comunidade, impulsionadas pelos dirigentes, com treinamentos e acao de voluntarios foram propiciando
encaminhamento de projetos e desenvolvimento do acervo. Hoje o acervo conta com espaco moderno, com
digitalizacao de parte de seu acervo fotografico constituido por mais de 15.000 itens, arquivo de Histéria Oral,
arquivo bibliografico, arquivo de som e video, mobilidrio, pecas e objetos referentes a histéria institucional e da
enfermagem, e esta aberto a pesquisadores®®>", Pode-se também visitar virtualmente o acervo pela sua pagina
no Facebook https://web.facebook.com/cemeerp. A maior parte da producao de pesquisa desse acervo esta
ligada ao trabalho do Laboratdrio de Estudos em Historia da Enfermagem (LAESHE), criado em 2009 (https://
www.facebook.com/llaeshe).

Em 1992, houve a criacdo do Centro Historico-Cultural da Enfermagem Ibero-Americana, da Escola
de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo - EE-USP, na cidade de Sdo Paulo. Observa-se que o
aniversario da instituicdo (jubileu de ouro) também foi cenario para a criacdo desse acervo, assim como o
da EERP-USP anos antes®?. O acervo apresenta hoje um espaco moderno, com mobiliarios e utensilios de
época, indumentarias, objetos, fontes imagéticas, documentais, jornalisticas, entre outras, com abertura para
pesquisadores (http://www.ee.usp.br/site/index.php/paginas/mostrar/1168/1917).

O Centro de Documentacao da Escola de Enfermagem Anna Nery — UFRJ foi inaugurado em 8 de
dezembro de 1993, que também se concretizava em ambiente festivo, com a primeira tese em histéria da en-
fermagem da instituicdo e a criacdo do Nucleo de Pesquisa de Histéria da Enfermagem Brasileira (Nuphebras).
Entretanto, esse acervo estava em processo de organizagdo desde a década de 1960%%. Hoje denominado
Museu da Escola de Enfermagem Anna Nery e Centro de Documentacao, localizado no Rio de Janeiro, pode
ser contactado na pagina http://eean.ufrj.br/index.php/123-museu-da-escola-de-enfermagem-anna-nery-
-e-centro-de-documentacao, com video institucional em seu canal do Youtube https://www.youtube.com/
watch?v=6FJZY4HcDvI. Acervo aberto a pesquisadores.

O Nucleo de Meméria da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia (UFBA) foi criado
em 1997, compondo as comemoracdes do Jubileu de ouro da instituicdo, o acervo é constituido de fontes
iconograficas, utensilios, mobiliario, instrumentos de laboratério e objetos liturgicos, mas houve descontinui-
dade das atividades, com retomada no ano 2002, com o estabelecimento de uma comissao e parcerias com o
Departamento de Museologia e das Pré-Reitorias de Extensao e Assisténcia Estudantil/Programa Permanecer,
designado como um museu universitario em 2009, quando foi vinculado ao Sistema de Museus da UFBA,
Ccom espago para exposicao permanente, recepcdo de visitantes e reserva técnica®®.

O Centro de Meméria Dr.2 Nalva Pereira Caldas, da Faculdade de Enfermagem da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro — UERJ, de junho de 1998, foi também concebido em jubileu de ouro institucional,
mas sua organizacao remonta ao ano de 1995%%, O acervo é aberto a pesquisadores. Video institucional sobre
o acervo pode ser localizado em https://www.youtube.com/watch?v=SkFL8JbNFGk.

Na década passada, destacam-se mais seis acervos institucionalizados. Em 2006, o Arquivo Setorial En-
fermeira Maria de Castro Pamphiro, da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP-Unirio) possui rica
documentacéo que data do século XIX e que remete a primeira escola de enfermagem do pais, que com-
pletou 130 anos em 2020 (http://www2.unirio.br/unirio/arqcent/sobre/unidades-de-arquivo-e-protocolo/
unidade-de-arquivo-e-protocolo-setorial-da-escola-de-enfermagem-alfredo-pinto-uaps-eeap). Sua criacdo
estd vinculada a grupos de pesquisa em histéria da enfermagem na instituicdo. Hoje a instituicao se destaca
com trés laboratérios: o Laboratério de Pesquisa em Histéria da Enfermagem (LAPHE), de 2000; o Laboraté-
rio de Abordagens Cientificas na Historia da Enfermagem (Lacenf), de 2006 e; o Laboratério de Histéria do
Cuidado e Imagem em Enfermagem (LACUIDEN), de 2013.
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Em 2006, também foi inaugurado o Centro de Meméria da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) (https://www.ufmg.br/rededemuseus/cemenf/), mas seu inicio de con-
cepgao e organizacao remete aos anos de 1980 a 19949,

O Centro de Meméria da Enfermagem Brasileira, da Associacao Brasileira de Enfermagem inaugurado
em 4 de agosto de 2010, na sede da ABEn Nacional, em Brasilia/Distrito Federal, por meio da colaboracao
de diversas gestodes, devido ao entendimento de heranga material e simbélica com, aproximadamente, 170
metros lineares de documentos textuais compreendido no periodo de 1926 a 2019¢7,

O Museu Nacional de Enfermagem (MuNEAN) (http://munean.cofen.gov.br), fundado em 2010, pelo
Conselho Federal de Enfermagem, merece destaque como o museu mais moderno da enfermagem brasileira
na atualidade e que contempla a histdria profissional e dos conselhos de Enfermagem. Possui em seu acervo
fontes de historia oral, documental, audiovisual, instrumental, indumentaria e promove exposicdes itinerantes
em todo o Brasil. As instituicdes podem solicitar, de forma gratuita, o envio de exposicdes itinerantes as suas
cidades. O MuNEAN teve a retomada de suas atividades em 2017, em prédio préprio, em pleno pelourinho
em Salvador, com atividades de visitas e aberto para pesquisas®®.

O Centro de Meméria do Curso de Enfermagem da Universidade de Brasilia (UnB) (http://fs.unb.br/
index.php?option=com_content&view=article&id=59&Itemid=736) foi criado em 2015, no aniversario de 40
anos da instituicao, com projeto de extensao de um acervo virtual, em virtude da dificuldade de manutencao
de um espaco fisico proprio. Em 2016, o projeto levou a criacdo do Grupo de Estudos e Pesquisas em Historia
da Enfermagem (GEPHENf), com a intencao de que o projeto tivesse frutos no ambito da pesquisa. O acervo
é composto por fontes documentais, audiovisuais, iconogréficas e bibliograficas®.

Mais recentemente houve a inauguracdo do Nucleo de Documentacao, Informacéao, Histéria e Me-
moria da Enfermagem no Ceara (NUDHIMEN), localizado no Centro de Educagédo (CED) da Universidade
Estadual do Ceara (UECE), em Fortaleza, em 29 de maio de 2018, comemorando 75 anos do primeiro curso de
Enfermagem do Cear3, Escola de Enfermagem Séo Vicente de Paulo, criada em 1943, incorporada a UECE em
1975. O acervo foi organizado e contou também com doag¢des, composto por instrumentos, indumentaria,
material iconografico, entre outros, cuja organizacdo inicial também esteve relacionada ao jubileu de ouro
institucional, mas concretizado apenas 25 anos depois®.

Figura 1 - Linha do tempo dos acervos institucionais localizados. Ribeirdo Preto, 2020.

Fonte: Dados dos sites das instituicées. Figura criada pelos autores usando template da Allppt.com
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Arquivos gerais, municipais, estaduais ou nacionais representam vasto e rico campo para a pesquisa em
historia da enfermagem e alguns possuem acervo digital como a Biblioteca Nacional (https://www.bn.gov.
br/), Casa de Oswaldo Cruz (http://www.coc.fiocruz.br/index.php/pt/), Centro de Pesquisa e Documentacédo
de Historia Contemporanea do Brasil (CPDOC), da Fundacgao Getulio Vargas (https://cpdoc.fgv.br/), todas
situadas no Rio de Janeiro e Arquivo Publico do Estado de Sao Paulo (http://www.arquivoestado.sp.gov.br/
site/), além dos Arquivos da Cruz Vermelha Brasileira (http://www.cruzvermelha.org.br/), Secao Sao Paulo e
Secao Rio de Janeiro que, entre muitos outros acervos, oferecem vasta documentacao.

Um destaque importante é que apenas seis museus e/ou acervos da enfermagem brasileira estdo cadastrados
na plataforma de museus brasileiros Museusbr (http://museus.cultura.gov.br/), que amplia significativamente
a visibilidade do acervo, visitantes e pesquisas. Nesse sentido, recomendamos fortemente o cadastro dos
acervos nessa plataforma, incluindo imagens.

Outro aspecto que permeia muitos dos acervos de enfermagem é que suas criacées se ddo no momento de
jubileus e/ou comemoracdes institucionais com, possivelmente, a ideia de histéria enquanto reliquia do passado,
algo como um objeto de decoracéo, por vezes pensado como obrigatério, protocolar, no ambito dos jubileus.
Afinal, ndo se analisa o conjunto de anos de trabalho sem uma analise critica do passado, é preciso dar certa
visibilidade ao conjunto da historiografia institucional, para validar socialmente a continuidade da existéncia
da instituicdo. Por isso, ndo é incomum que acervos tenham periodos de inatividade, ou sejam fechados.

O acervo institucional precisa ser projeto da comunidade envolvida na instituicdo, e ndo algo para um
breve corte fotografico no tempo. A histéria consolida a identidade profissional e os acervos, se atrelados a
pesquisa, podem trazer como frutos andlises importantes sobre os modos de ser e fazer da instituicao, su-
gerindo continuidades, rupturas e inovacées. E preciso atualizar e fortalecer as concepcdes sobre a histéria
na formacao do enfermeiro. Nesse sentido, o acervo é também espaco de ensino, patrimonio, memoria,
cidadania, pesquisa e extensdo. Muitas versdes da histéria aguardam serem escritas nesses acervos.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho objetivou trazer discussdes sobre os campos da histéria e suas possibilidades apli-
cadas a pesquisa em histéria da enfermagem, seja por suas consideracdes tedrico-metodoldgicas, tipos de
fontes e as mudancas conceituais de documento histérico e suas aplicabilidades, seja como indicacdo de
leituras importantes para o pesquisador interessado na tematica, no campo da histéria e na historiografia da
pesquisa em histdria da enfermagem. Destacamos, ainda, a importancia da organizacao e valorizacdo dos
acervos que narram a histéria do cuidado.

O que se observou foi que os estudos em histéria da enfermagem tém realizado aproximagées impor-
tantes com o campo da histéria, visando dar legitimidade as suas discussdes tedrico-metodoldgicas. Nesta
perspectiva, devemos destacar que, ao longo da histéria da pesquisa em histéria da enfermagem, houve
criticas de historiadores sobre as metodologias utilizadas pelos enfermeiros e, por outro lado, pares nossos
criticavam a visao de historiadores sobre a enfermagem.

Parece-nos que esse conflito académico se tem amenizado através de estudos interdisciplinares, os quais as
perspectivas contemporaneas da historia tanto recomendam. Observa-se que eles apresentam avancos signifi-
cativos para novos olhares da profissdo de enfermagem e sua construcao social, um olhar sobre a enfermagem
interligada a histéria, antropologia, sociologia, biblioteconomia, arquivologia, museologia, entre outros.

Alguns pesquisadores seguiram nesse direcionamento, enquanto outros estdo em busca de vislumbrar a
historia através da formacdo académica nessa area. Ja temos enfermeiros ligados a pesquisa em histéria da
enfermagem que completaram seus estudos de graduacdo em historia, trazendo cada vez mais discussdes
tematicas para seus grupos de pesquisa e ampliando as parcerias interdisciplinares que contribuem para o
avanco das pesquisas, destacando mais uma vez a necessidade de escritas tedricas e debates historiograficos
para melhor alicercar as pesquisas. E preciso construir o dominio da Histéria da Enfermagem no campo da
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histéria, assim como ja existe o dominio da histéria do direito ou das mulheres, pois a massa de estudos na
area ja tem possibilitado inclusive estudos de revisdo sistematica, bem como investimento nos intérpretes
dessa trajetoria.

O presente trabalho ndo tem objetivo ou condi¢bes de ser um trabalho finalizado, pelas muitas interfaces
que esse tema apresenta e que ndo podem ser esgotadas em uma Unica escrita. As lacunas aqui apresentadas
devem representar questionamentos e direcionamentos para novos estudos.
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